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ORGANIZAREA PROCESULUI EDUCATIONAL
LA DISCIPLINA SCOLARA
STIINTE, clasa a V-a
TN ANUL DE STUDII 2022-2023

I. Curriculumul scolar si Planul-cadru de inviatamant - documente obligatorii n
proiectarea, organizarea si desfisurarea demersului educational la disciplina

Tn anul de studii 2022-2023 predarea-invitarea-evaluarea disciplinei Stiinte se va realiza in
invatamantul gimnazial in conformitate cu prevederile actelor normative-reglatorii n vigoare:

- Curriculumul la disciplina Stiinte, editia 2019, aprobat prin ordinul Ministerului

Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 906 din 17 iulie 2019;
- Planul - cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, anul de studii 2022-2023,
aprobat prin ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii nr. 123 din 28 februarie 2022.

Tn anul de studii 2022-2023 va continua implementarea Curriculumului la disciplina
Stiinte, editia 2019.

Proiectarea, organizarea si desfasurarea demersului educational la disciplina Stiinte se va
realiza in contextul pedagogiei axate pe competente, orientatd spre formarea/autoformarea
personalitatii elevului din perspectiva psihocentrismului si sociocentrismului, spre valorificarea
tehnologiilor informationale si de comunicare.

I1. Sugestii privind proiectarea activititii didactice

Proiectarea activitatii didactice este un demers de anticipare a obiectivelor, continuturilor,
metodelor si mijloacelor de invatare, a instrumentelor de evaluare si a relatiilor ce se stabilesc
intre toate aceste elemente in contextul unei modalitati specifice de organizare a activitatii
didactice (lectie, excursie didactica, plimbare de studiu, etc.)

Proiectarea didactica esalonata a disciplinei Stiinte include:

e proiectarea de lungd durata;
e proiectarea de scurtd durata.

Proiectarea didactica va asigura un traseu orientativ si va purta un caracter personalizat,
ceea ce inseamna cd profesorul va lua decizii asupra strategiilor didactice pe care le considera
optime si eficiente pentru clasa concretd de elevi.

Proiectarea de lunga durati se repereaza pe:

competentele specifice disciplinei, care trebuie dezvoltate pe parcursul intregului an;

numarul de ore prevazut pe an si saptaimand, prezentat in rubrica Administrarea

disciplinei;

numarul orientativ de ore recomandat in rubrica Repartizarea orientativa a orelor pe

unitati de continuturi,

sistemele de unitatile de competenta.

PrOIeCtul didactic de lunga durata, pentru anul de studii 2022-2023, ca si in anul precedent poate

fi planificat pe semestre si va fi aprobat de catre directorul institutiei de invatamant, pana la
finele lunii septembrie curent.



Proiectarea didactica de lungd duratd se realizeaza in corespundere cu numarul de ore

stipulate Tn Planul — cadru de invatamant, prevederile Curriculumului la Stiinte, editia 2019.
La proiectarea de lunga durata se va tine cont de planificarea activitatilor de recuperare/ de
consolidare/ de recapitulare privind continuturile curriculare (in functie de necesitatile
existente la disciplina/in institutie) pentru perioadele de vacanta prelungite pe parcursul anului de
studii 2021-2022. Cadrele didactice pot comasa (la necesitate) continuturile curriculare la
disciplina in procesul de predare-invatare-evaluare din perspectiva reesalonarii timpului in
vederea eficientizarii procesului de implementare a curriculumului disciplinar, in anul de studii
2022-2023.

Profesorul poate realiza reesalondri in proiectarea didactica de lungd duratd pe parcursul
semestrului sau anului de studii, referitor la alternarea unitatilor de continut, succesiunea
studierii continuturilor §i acordarea numarului de ore pentru temele fiecarei unitati de continut,
totodata, raméne obligatorie realizarea competentelor specifice disciplinei si a finalitatilor
proiectate in curriculum.

La baza proiectarii de scurtd duratd se situeaza:

- sistemele de unitdti de competentd, in baza carora de formuleaza obiectivele lectiei;

- unitatile de invatare, care reprezintd repere informationale si prin care se realizeaza
formarea unitatilor de competenta. Unitdtile de continut includ liste de termeni specifici
disciplinei: cuvinte/sintagme care trebuie sa intre in vocabularul activ al elevului pe
parcursul respectivei unitdti de invatare;

- activitdtile de Invatare, proiectele STEAM recomandate.

- produsele scolare, care reprezintd un rezultat scolar proiectat pentru a fi realizat de catre
elev si masurat, apreciat de catre cadrul didactic, elevul Insusi, colegii si, eventual,
parintii.

La elaborarea proiectelor didactice de lunga durata i de scurta durata Se va respecta
managementul timpului temelor pentru acasd, tindnd cont de prevederile Instructiunii privind
managementul temelor pentru acasa in invatamantul primar, gimnazial si liceal, aprobate prin
ordinul MECC nr. 1249 din 22 august 2018.

Pentru dezvoltarea competentelor la elevi in cadrul disciplinei Stiinte, Ministerul Educatiei si
Cercetarii recomanda un sir de discipline optionale, atribuite la aria curriculara Matematica si
stiinte:

Educatie pentru sanatate (cl. V-XII), editia 2019

Educatie ecologica (cl. I - XII), editia 2015
http://edu.gov.md/sites/default/files/curriculum_educ_ecol._i-xii.pdf;

Institutia de Invatamant poate propune si alte discipline optionale din Planul cadru de invatamant
(http://mecc.gov.md; EDUCATIE/ Invatamantul general/ Acte normative/ Curriculum).

I11. Repere privind eficientizarea procesului de predare-invitare-evaluare

In predarea-invitarea-evaluarea continuturilor din cadrul disciplinei Stiinte se recomanda
de a valorifica tipuri de invatare activa. Disciplina trebuie sd devind una practica, bazata pe
demonstrari, observari, experimente, proiecte, activitati practice.

Tipuri de invatare activa:
invitarea experientiali se bazeaza pe experienta individului.
Metode si tehnici de invatare experentiala: Pretextul de dialog; Brainstormingul; Rundele.


http://edu.gov.md/sites/default/files/curriculum_educ_ecol._i-xii.pdf
http://mecc.gov.md/

invitarea prin descoperire - se caracterizeazi prin aceea ci materialul invitat nu este prezentat
intr-o maniera finala, el urmeaza a fi descoperit ca urmare a unei activitati mintale si apoi inclus
in structura cognitiva acelui ce invata.
Metode si tehnici de invdtare prin descoperire: demonstratia; observatia; experimentul;
experienta; modelarea; studiu de caz.
invitarea aventuri - acest tip de invitare tinde s plaseze copiii in fata unor provociri, de cele
mai multe ori in contexte naturale, dar nu numai. Accentul este pus pe crearea contextelor si a
experientelor relevante de Invatare iar focalizarea pe contactul direct cu mediul social, cultural si
natural. Elementele invatarii active vor fi inserate in lectii traditionale sau lectii netraditionale.
Competentele specifice ale disciplinei Stiinte, clasa a V-a se vor forma la elevi prin
continuturile din modulele stipulate in Curriculum, 2019: Lumea vie; Corpuri si substante;
Energia si fortele; Stiinta pentru natura si prin valorificarea strategiilor didactice optimale.
In continuare, vom prezenta exemple de strategii didactice pentru eficientizarea dezvoltirii
competentelor specifice la elevi.

Competenta specifica CS 1. ldentificarea cauzelor fenomenelor, ale proceselor si ale
relatiilor din mediul nconjurdtor, manifestand corectitudine Tn utilizarea elementelor
specifice de limbaj.
Unitéti de competente Metode recomandate

Metode de comunicare orala:
1.1. Descrierea lumii vii in baza unor Expositive: expunerea, povestirea,
caracteristici. descrierea, explicatia, informarea
2.1. Recunoasterea diversitatii corpurilor din Conversative: conversatia, dezbaterea,
natura. discutia
3.1. Explicarea relatiei cauzale in producerea | Problematizarea
fenomenelor din natura. Metode de comunicare scrisa: lucrul cu
4.1. Specificarea metodelor/ instrumentelor de | manualul si alta literatura de specialitate;
investigare a naturii utilizate in stiinta. organiztori grafici, etc.

Se recomanda la varsta copiilor din clasa a V-a, valorificarea, in continuare a invatarii prin
decoperire inductiva, de la cunoscut la necunoscut, de la particular la general.
Exemple:
I. Subiectul lectiei: Caracteristicile Lumii vii
Metode aplicate: demonstrarea; problematizarea, discutia, explicatia, invatarea prin descoperire
Forma de organizare a activitatii elevilor: frontala
Etapa lectiei: evocare
Descriere:
Profesorul elibereaza din mana o foaie de hértie, intreband elevii, daca hartia se misca.
Apoi rupe hartia in mai multe bucati, intreband elevii, daca s-a inmultit hartia?
Situatia - problema oferita elevilor este: ,,Putem oare sa afirmam ca hartia este vie, daca ea se
miscd si se inmulteste?”. In contextul descrierii situatiei-problema, cadrul didactic vine cu
explicatia care sunt caracteristicile lumii vii.
Curriculumul propune predarea urmatoarelor caracteristici ale lumii vii:
Inmultirea - capacitatea organismelor vii de a da urmasi;
Cresterea - schimbarea dimensiunilor, masei corpului (schimbari cantitative);
Dezvoltarea - schimbarea Tn structura organismului (schimbatri calitative);



Nutritia - procesul de pétrundere in organism a unor alimente. Eliminarea substantelor
neasimilate;
Respiratia - procesul de patrundere in organism a oxigenului, parte componentd a
aerului. Eliminarea dioxidului de carbon;
Excitabilitatea - capacitatea organismelor de a reactiona la schimbarile mediului ambiant
Structura celulard - toate organismele vii au la baza structurii sale particule/formatiuni
mici, numite celule.
Pentru a descrie caracteristicile lumii vii, se va utiliza invatarea prin descoperire. Profesorul va
citi descrierea fiecarei caracteristici, iar elevii, vor determina despre ce caracteristica este vorba.
O varianta alternativa ar fi, utilizarea tablei interactive, pe care sunt plasate haotic denumirile
caracteristicilor lumii vii si descrierea acestora. Elevii vor asocia denumirea cu descrierea (pot fi
utilizate fige lipite pe tabla).
I1. Subiectul lectiei: Diversitatea plantelor
Metode aplicate: organizator grafic
Forma de organizare a activitatii elevilor: frontala
Etapa lectiei: realizarea sensului
Descriere:
Pentru studierea grupurilor de plante fara flori, clasa se imparte in trei echipe (poate fi realizata
clasificarea pe randuri).
Réandul I va citi informatia din manual despre muschi; Randul II-despre ferigi; Randul 111-despre
conifere.
Dupa studierea informatiei noi, pe tabla se acroseaza/ se deseneaza o schema, care necesita a fi
completatd de cétre elevi, in baza Intrebarilor dirijate de catre profesor:

ey Y
e
o e

Competenta specifica CS 2. Investigarea mediului inconjurator, dovedind interes pentru
aplicarea instrumentelor si metodelor de cercetare corespunzdatoare.

Unititi de competente

Metode recomandate

1.2. Observarea organismelor vii in vederea stabilirii particularitatilor
acestora.
1.3. Clasificarea organismelor vii pe categorii.

2.2. Compararea corpurilor si a substantelor n functie de anumite
criterii.

2.3. Realizarea unui demers investigativ cu utilizarea instrumentelor
specifice

3.2. Desfasurarea unui demers investigativ in vederea determinarii
caracteristicilor fenomenelor din natura

4.2. Construirea unui demers investigativ Tn baza planului propriu
propus.

Metode de explorare
a realitatii:

Metode de explorare
directd a realitatii:
observarea;
experimentul;
experienta,

Metode de explorare
indirecta a realitatii:
modelarea; studiu de
caz, etc.




Exemple:

I. Subiectul lectiei: Diversitatea animalelor

Metode aplicate: experiment demonstrativ

Forma de organizare a activititii elevilor: frontala

Etapa lectiei: realizarea sensului

Descriere:

Experimentul demonstrativ este pregatit de profesor inaintea lectiei si apoi prezentat clasei in
vederea demonstrarii, explicarii, confirmarii, precizarii sau verificarii unor adevaruri cu ajutorul
experientelor si al explicatiilor ce le insotesc.

Experimentul ,,Cum respira puisorii in ou?”

Algortim:

1. Spargeti un ou crud astfel incét sd obtineti doud jumatati.

2. Turnati In ambele jumatati putina cerneald/tus.

3. Observati prin care jumatatea oului se va scurge cerneala.

4. Cum credeti, de ce se scurge cerneala?

5. Puteti Spune, cum respira puisorii in ou?

6. Formulati concluzii.

I1. Subiectul lectiei: Relatii In natura

Metode aplicate: observatia

Forma de organizare a activitatii elevilor: individual/in grup

Etapa lectiei: extindere

Descriere:

Elevilor li se va solicita sa analizez mediul din zona scolii sau a casei si sa observe diverse
relatii, consemnandu-le in fisa de observare:

Relatii de hranire Relatii de trai Relatii de raspandire

I11. Subiectul lectiei: Substante. Proprietatile substantelor

Metode aplicate: observatia

Forma de organizare a activitatii elevilor: individual/in grup

Etapa lectiei: Reflectie

Descriere:

Elevii vor primi diverse substante: apa; ulei; otet, sodd alimentara etc.

Vor analiza proprietatile invatate si vor consemna in Fisa de observatie rezultatele:

Nr. | Denumirea Proprietati
d/o | substantei Starea de Culoare Miros Gust Solubilitatea
agregare in apa

Elevii ar putea forma CS 2 si prin executarea observatiilor asupra plantelor, animalelor, tinand
cont de algoritmul de mai jos:

Algoritm de observare a unei plante Algoritm de observare a unui animal
1. Denumirea 1. Denumirea



2. Aspect exterior general 2. Aspect exterior general

3. Forma vitald (arbore/arbust/planta ierboasa) 3. Partile principale si secundare ale
4. Planta cu flori/fara flori corpului

5. Partile structurale (rddacina, tulpina... - 4. Mediul de viata

culoarea, forma, suprafata, dimensiuni, etc.) 5. Cu séange rece/cald

6. Mediul de viata 6. Ovipar/vivipar

7. Importanta 7. Modul de hranire

8. Modul de deplasare

9. Adapostul

10. Importanta

Competenta specifica 3 CS 3. Transferarea achizitiilor stiintifice In context cotidian, dand
dovada de curiozitate pentru stiinta si tehnologii din perspective dezvoltarii durabile.

Unitati de competente

Metode recomandate

1.4. Aprecierea importantei organismelor vii si a relatiilor In
natura.

2.4. Propunerea unor solutii pentru diverse probleme din viata
cotidiana.

3.3. Gestionarea utilizarii resurselor de energie n situatii con-
crete de viata.

4.3. Argumentarea relatiilor dintre stiinte, tehnologii si mediu
n conditiile dezvoltarii durabile.

Metode bazate pe actiune
practica:

Metode de actiune reala:.
exercitiul,  rezolvare  de
probleme, lucrari practice,
studii de caz, proiectul
Metode de actiune simulata:
jocurile didactice; simularea;

Tn acest sens, eficiente sunt Proiectele STEAM.

Curriculum, 2019 vine cu o listd de proiecte pentru fiecare modul, cu statut de recomandate.
Fiecare cadru didactic, nsd, poate veni si cu alte propuneri ale acestor proiecte. Se salutd
colaborarea dintre profesorii diverselor discipline Tn realizarea proiectelor STEAM, pentru a
stabili o legatura interdisciplinara si transdisciplinard intre cunostintele achizitionate de catre

elevi.

Se vor respecta etapele de elaborarea a unui proiect:
Etapa |

Alegerea subiectului (TEMA)

Profilarea directiilor de dezvoltare a proiectului
Crearea centrelor tematice; echipelor

Discutii cu persoanele implicate in realizarea proiectului
Etapa Il

Activitatea de documentare si investigare
Integrarea activitatilor din cadrul proiectului

Etapa Il

Pregétirea produsului

Adaugarea detaliilor si atribuirea de functionalitati
Prezentarea produsului

Etapa IV

Evaluarea proiectului

Reflectii



IV. Strategii de evaluare

Cadrele didactice vor tine cont de respectarea cadrului contextual de proiectare si realizare a
evaluarii a elevilor din clasa a V-a, in vederea adaptarii acestora la sistemul de evaluare si notare
aplicat in ciclul gimnazial in conformitate cu prevederile pct 45, 46 din Regulamentul privind
evaluarea si notarea rezultatelor invatarii, promovarea si absolvirea in invatamantul primar §i
secundar (aprobat prin ordinul MECC nr. 70 din 30.01.2020).
Evaluarea initiala este obligatorie si va fi realizatd dupa 1- 2 lectii din unitatea de invatare nr.1.
Acest tip de evaluare se va planifica cu scopul determinarii nivelului de cunostinte al elevilor, la
Tnceputul anului de studii.
In baza rezultatelor evaluarii initiale, cadrul didactic isi va organiza activitatea la clasi Tn vederea
predarii - invatarii continuturilor, realizarii unitatilor de competenta si a competentelor specifice.
Evaluarea formativa consta in formarea permanentd, continud a competentelor la elevi
reflectate in standardele educationale. Cadrele didactice vor constientiza cd nota elevului in
cadrul evaluarii formative, reprezinta aspectul cantitativ al activitatii calitative, individuale a
elevului. Evaluarea formativa se va raporta la cateva dintre unitatile de competente Stipulate
pentru parcursul de invatare respectiv, in functie de contextul concret; este instrumentala, elevii
fiind constienti de demersurile evaluative intreprinse.
Evaluarea formativa, se recomanda a fi administrata, la fine de module si va include sarcini
didactice pe nivele cognitive, In context taxonomic, fapt ce va permite valorificarea potentialului
intelectual al fiecarui elev.
Evaluarea sumativa este evaluarea materiei asimilate, care intervine in momente precise (la
finele unui semestru/ an scolar, la finele unei unitati de continut/a doua sau cateva comasate.
In vederea asigurarii continuitatii dintre nivelul primar si gimnazial de Tnvatdmant, recomandam
realizarea evaluarilor formative la fine de modul, iar la fine de semestru cate o evaluare
sumativa.

Pentru evaluarea mai obiectiva produselor, se recomanda elaborarea de catre cadrul didactic
a unor criterii de evaluare clare, care trebuie prezentate, in prealabil elevilor.

Propunem in continuare criterii de evaluare a anumitor produse recomandate de curriculum.

Produsul 1. PROIECTUL

Cerinte pentru elaborarea Proiectului Prezentarea proiectului
1. Corespunderea continutului proiectului cu | 1. Respectarea cerintelor de prezentare.

cerintele stipulate. 2. Prezentarea clara, laconica si argumentata.
2. Realizarea corectd a proiectului. 3. Formularea corecta a concluziilor.
3. Realizarea cu acuratete a proiectului. 4. Utilizarea unui limbaj corect stiintific.

4. Utilizarea mijloacelor digitale/media.
5. Realizarea creativa a proiectului.

Contributia personali in proiect Colaborarea in grup
1. Contributia activa la discutiile Tn grup. 1. Implicarea activa
2. Acceptarea si indeplinirea sarcinilor 2. Propunerea si explicarea calma a ideilor.




repartizate.
3. Contributia cu idei importante.
4. Respectarea cerintelor.

3. Demonstrarea receptivitatii la alte idei.

Produsul 2. COMPLETAREA UNEI FISE
DE OBSERVARE A SCHEMEI/ UNUI
TABEL

Produsul 3. INFORMATII PREZENTATE
ORAL/SCRIS

1. Analizarea cu atentie a tabelului/ schemei.

2. Stabilirea informatiei obtinute prin
explorare/ investigare.

2. Scrierea datelor n tabel/fisa/schema.
3.Prezentarea  tabelului/  fisei/  schemei

completate.
4. Utilizarea terminologiei specifice.

1. Expunerea succinta a informatiei stiintifice.
2. Respectarea succesiunii ideilor expuse.
3.Utilizarea adecvata a termenilor stiintifici in
formularea enunturilor.

Produsul 4. ELABORAREA DE ALBUME

Produsul 5. DESFASURAREA UNUI
DEMERS INVESTIGATIV

1. Selectarea
subiectului.

2. Insotirea imaginilor prin enunturi scurte,
clare, corecte.

3. Utilizarea unui vocabular adecvat/ specific
pentru a exprima ideile.

4. Organizarea creativa a imaginilor si
textului.

5. Prezentarea cu interes a albumului.

6. Raspunsul la intrebarile colegilor.

imaginilor adecvate temei/

1. Stabilirea obiectului supus investigarii

2. Formularea scopului si a obiectivelor.

3. Selectarea instrumentelor potrivite, daca
sunt necesare.

4. Elaborarea unui plan de executare a
investigatiei.

5. Realizarea propriu-zisa a investigatiei.
6.Inregistrarea datelor obtinute in fisa/tabel.
7. Analiza datelor.

8. Formularea concluziilor.

Produs 6. POSTERUL

Produs 7. PREZENTARILE DIGITALE

1. Selectarea  imaginilor si informatiilor
adecvate temei posterului.

2. Insotirea imaginile prin enunturi scurte,
clare, corecte.

3. Organizarea
posterului.

3. Utilizarea un vocabular corect pentru
prezentarea posterului.

5. Prezentarea cu entuziasm a posterului.

6. Raspunsul la intrebdrile colegilor si a
profesorului.

creativda s1 originala a

1. Selectarea informatiei relevante.

2. Alegerea modalititii de prezentare
electronica.

3. Respectarea etapelor de lucru pentru
prezentarea electronica.

4. Respectarea cerintele de elaborare a
prezentarii in format electronic.

5. Prezentarea coerenta si corecta.

6. Raspunsul la intrebarile colegilor si a
profesorului.




Pentru realizarea procesului de evaluare, cadrele didactice vor selecta/ adapta/ elabora sarcini
didactice.

Sarcina didactica reprezinta un cuantum de cunostinte si capacitati care urmeaza sa fie dobandite
de elevi conform unitatilor de competente din curriculum. Evaluarea unitatii de competenta se
realizeaza prin produs si in baza sarcinii didactice executate de catre elevi.

Unitatea de competents

1.3. Clasificarea

] . Completarea unui
organismelor vii pe tabel

Sarcina didactica

Clasifica animalele date in 2 grupuri,
conform tabelului de mai jos.

categorii.

Furnica, oaie, caprad, vulpe, greier, privighetoare,
broasca-testoasa, leu, caras, elefant, randunica,
fluture, pisica, cal, brotacel, caine, radasca, tigru,
cioara, vaca

Animale ovipare  Animale vivipare

Figural. Corelatia dintre Unitatati de competenti -produs- sarcini didactice

In procesul de elaborare a sarcinilor didactice, este important de a tine de cont de nivelul cognitiv
evaluat.

Pentru a facilita elaborarea sarcinilor didactice, recomandam utilizarea Taxonomiei lui D.
Tolingherova (Tabel 1)

Tabel 1. Taxonomia lui D. Tolingherova

Nivelul cognitiv Tipuri de sarcini
1. Reproducerea 1.1 recunoasterea
mnemonica a datelor 1.2 reproducerea unor fapte, notiuni, cifre

1.3 reproducerea definitiilor, normelor, regulilor
1.4 reproducerea blocurilor de text, poeziilor, tabelelor

2. Operatii logice 2.1 evidentierea faptelor (mdsurari, cantdriri, calcule
elementare cu elementare)
urmatoarele date 2.2 enumerarea si deosebirea faptelor

2.3 enumerarea si descrierea proceselor

2.4 analiza si sinteza

2.5 compararea si discriminarea

2.6 categorisirea si clasificarea

2.7 indicarea modalitatilor de a stabili relatii (cauza, consecinte,
scop, mijloc, etc.)

2.8 abstractizarea, concretizarea, generalizarea

2.9 rezolvarea exercitiilor simple

3. Operatii logice 3.1 transferarea (transmisiunea, transformarea)
complicate cu 3.2 expunerea (interpretarea, explicarea sensului, argumentarea)




urmatoarele date 3.3 inductia
3.4 deductia
3.5 demonstrarea, argumentarea si verificarea

4. Generare de solutii cu 4.1 elaborarea sintezelor, compediilor, continuturilor

indicarea datelor 4.2 elaborarea raportului, tratatului, referatului, efectuarea
lucrarilor independente, desenelor tehnice. proiectelor

5. Activitati ce necesita 5.1 aplicarea in practica a activitatilor cognitive insusite

gandire creativa 5.2 solutionarea problemelor si a situatiilor problema

5.3 stabilirea Intrebarii si formularii sarcinilor
5.4 realizarea sarcinilor de dezvoltare in vaza senzoriala
5.5 realizarea sarcinilor de dezvoltare In baza rationala

Deoarece, la elaborarea sarcinilor cognitive in testele docimologice la stiinte si la alte probe de
evaluare, de cele mai dese ori, se evidentiaza doar trei nivele cognitive, am adaptat Taxonomia
lui Tolingherova pe nivelele: Cunoastere si intelegere; Aplicare; Analiza si Sinteza.

Nivel cognitiv Cuvinte-cheie ale sarcinilor cognitive

Cunoastere si intelegere Scrie cuvintele omise; Enumera; Defineste notiunea; Ce functie
indeplineste; Descrie; Alege raspunsul corect din doua
afirmatii; Alcatuieste un algoritm nou in baza unui cunoscut;
Prezinta informatia sub alta forma; Indica in schema; Descrie in
baza schemei; Recunoaste pe desen; Descifreaza diagrama;
Indica unde le int@lnim in practica.

Aplicare Clasifica; Selecteaza; Scrie prin ce se deosebeste; Compara;
Determina criteriul; De ce...; Scrie cauza; Explica sensul;
Demonstreaza ca... ; Formuleaza definitia; Explicd cum se
realizeaza; Indica cum poti utilize procedeul pentru...;
Elaboreaza o schema...

Analiza si Sinteza Argumenteaza de ce...; Spune ce se poate intimpla, daca...;
Seda... Determina...; Se stieca.....Scrie un extras din...;
Elaboreaza un raport...; Prelucreaza datele...; Demonstreaza
printr-un exemplu din practica...

Exemple de Sarcini didactice pe nivele cognitive:
Nivelul Cunoastere si Intelegere

1. Enumera 5 caracteristici ale lumii vii.

2. Completeaza enunturile.
Animalele care se inmultesc depunand oua se numesc... . Vaca este un animal cu sénge... .
Soparla este un animal cu sange... . Soparla se inmulteste prin... . Deci, este un animal... .



3. Selecteaza A (adevirat) sau F (fals) pentru fiecare dintre afirmatii. Daca afirmatia
este falsa, formuleaza un enuntcorect.

a) Stejarul este o ciuperca. A F
b) Tantarul este un animal. A F
c) Romanita este o planta. A F

d) Bacteriile sunt formate din multe celule. A F

e) Ciuperca este o planta. A F

4. Completeaza schema.

Organisme)
Vii

Nivelul Aplicare

1. Ordoneaza denumirile de organism astfel incat sa obtii un lant de nutritie.
a) lepure, bacterii, mesteacan, lup.

b) Rata, troscot, vulpe, bacterii.

C) Lacusta, iarba, sopdrla, vultur.

2. Compara organismele vii din imagini, identificind cel putin 2 aseménari

deosebiri.

Deosebiri

Deosebiri

Asemanari

3. Clasifica organismele de mai jos in 3 grupuri.

Salcie, gaina, troscot, capra, bacterii.

si cate 2

Producatori

Consumatori

Descompunatori

Nivelul Analizd si Sintezd

1. Se stie ca ursul este un animal cu sange cald. Deci, ar trebui sa fie activ tot anul. Explica
de ce ursul cade iarna in hibernare?

wmn

4. Propune 5 reguli de ocrotire a organismelor vii.

Imagineaza-ti ca, timp de o zi, de pe Pamant ar lipsi bacteriile. Ce s-ar intampla?
Scrie un text din 5-6 enunturi cu denumirea: ,,Bacteriile- prieteni si dusmani”



V. Managementul temelor pentru acasa

Pe parcursul realizarii demersului didactic la disciplina Stiinte, un element al organizarii si
eficientizarii lectiei il constituie - reglementarea managementului timpului temelor pentru acasa
conform prevederilor Instructiunii privind managementul temelor pentru acasa in invatamdntul
primar, gimnazial si liceal (ordinul MECC nr.1249 din 22.08.2018).

Volumul temelor pentru acasa pentru disciplina Stiinte, nu trebuie sa depaseasca 1/3 din volumul
sarcinilor realizate in clasd, pe parcursul lectiei. Media zilnica a timpului destinat activitétilor de
instruire pentru un elev din invatdmantul gimnazial si liceal (in clasa si la domiciliu), insumand
toate disciplinele scolare, trebuie sa fie incadratd in 6 - 8 ore.

Timpul alocat temelor pentru acasa va fi folosit pentru asimilarea materiei teoretice de studiu,
formarea priceperilor, deprinderilor si abilitatilor de a aplica cunostintele obtinute la rezolvarea
problemelor/situatiilor problema, la elaborarea mini-proiectelor de protectie a mediului
Temele pentru acasa, de reguld, vor fi stabilite diferentiat, in functie de nivelul de pregatire a
elevului si de caracterul activitatilor, dupd cum urmeaza:

a) activitati identice obligatorii (Insusirea materiei teoretice, partea practicd, constituitd din
exercitii/probleme/situatie-problema etc.), de nivel mediu de dificultate, pentru toti elevii clasei.
Pentru pregatirea catre lectia urmatoare sau catre evaluarea sumativa — o parte a temei pentru
acasa poate fi referita la recapitularea secventelor respective din capitol/unitate de continut;

- de recuperare/de redresare;

- pentru dezvoltare si mentinerea nivelului de cunostinte al elevului;

- pentru dezvoltare suplimentard si aprofundarea/diversificarea nivelului elevului (pregatirea
pentru concursuri, olimpiade etc.);

c) activitati de creativitate si extindere (individuale sau de grup), fard caracter permanent, de
lunga durata, pentru realizarea unor lucrdri dezvoltate/sistematizate/generalizate (proiecte,
situatii de problema, lucrari practice/de investigatie etc.). Timpul acordat elevilor pentru
realizarea fiecarui tip de activitati mentionate va constitui, nu mai putin de doua luni. La nivel de
institutie/ clasa, cadrele didactice vor conveni ca astfel de activitdti sd nu se suprapuna.

VII. Asigurarea didactica

Manualul de bazi, recomandat de Ministerul Educatiei si Cercetirii in anul de studii 2022-
2023:

Clasa | Numele autorilor, denumirea manualului

\/ Z. Galben-Panciuc, Stiinte, manual pentru clasa a V-a, Chiginau, Editura Prut International,

editia 2010

Literatura metodica:

1. Cadrul de referintd al Curriculumului National, aprobat prin ordinul ministrului Educatiei nr.
432 din 29 mai 2017.




Curriculum National. Aria curricularda Matematica si Stiinte. Disciplina Stiinte, clasa a V-a,
editia 2019.

Ghid de implementare a curriculumului la disciplina Stiinte in clasa a VV-a editia 2019.

Ghid de implementare a curriculumului modernizat in invatagmantul gimnazial. Biologie.
Goras M., Ginju S., Rudei L., Chisinau, 2011, aprobat prin ordinul ministrului Educatiei nr.
597 din 30 iunie 2011.

Standardele de dotare minima a cabinetelor la disciplinele scolare 1n institutiile de invatamant
secundar general (ordinul MECC nr. 193 din 26 februarie 2019).

Literatura suplimentara relevanta:

g~ E

o

Caisan S., Halaim N., Surse de energie regenerabila, Chisinau, 2012.

Cravciuc N., Casa pe care o vei construi, Biblioteca Gutta, 2009.

Economia, Energetica, Conservarea energiei, Biblioteca Gutta, Chisindu, 2005.
Galben-Panciuc Z., Eu si energia, Chisinau, 2015.

Munteanu I., Lozanu N., Lumea animald a Moldovei, Vol. |, I, 1ll, IV (I-Animale
nevertebrate, |1-Pesti, Amfibieni si Reptile, III-Pasari, [V-Mamifere), Editura Stiinta, 2004.
Munteanu V., Duca Gh., Cartea Rosie a Republicii Moldova, Editura Stiinta, 2015.

Negru A., Stefirta A., Cantemir V., Ginju Gh. Lumea vegetald a Moldovei (Plante cu flori),
Volumele I, II, III, Editura Stiinta, 2005.

Negru A., Stefirta A., Cantemir V., Ginju Gh. Lumea vegetald a Moldovei (Ciuperci si
plante fara flori), Editura Stiinta, 2005.

Webografie:

* https://ro.wikipedia.org/wiki/Energie_solar%C4%83

*  https://www.youtube.com/watch?v=atr7KMBfghU

* https://ro.wikipedia.org/wiki/Energie_hidraulic%C4%83
* https://www.youtube.com/watch?v=Ma3JEILTNAS

Mariana GORAS, sef adjunct, Directia invatamant general,
Ministerul Educatiei si Cercetarii, grad didactic superior

Stela GINJU, doctor in biologie, conferentiar universitar,

UPS ,,lon Creanga”

Angela TELEMAN, doctor in pedagogie, conferentiar universitar,
UPS ,,lon Creanga”


https://ro.wikipedia.org/wiki/Energie_solar%C4%83
https://www.youtube.com/watch?v=atr7KMBfghU
https://ro.wikipedia.org/wiki/Energie_hidraulic%C4%83
https://www.youtube.com/watch?v=Ma3JE9LTNAs




Exemplu de Proiect didactic de lunga durata (fara activitati de recuperare/consolidare)

Disciplina Stiinte, clasa a V-a
Numele, prenumele profesorului
gradul didactic
Anul de studii — 2022-2023
ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Nr. ore pe siptamana Nr. ore pe an
1 ora 34
Unitati de invatare Nr. ore Evaluari Observatii
El \ ES
Semestrul |
Modulul I. Lumea vie 8 ore 1
Modulul II. Corpuri si substante 8 ore 1
Total semestrul | 16 1 1
Semestrul 11
Modulul III. Energia si fortele 9ore
Modulul IV. Stiinta pentru 9 ore 1
natura
Total semestrul 11 18 - 1
Total an 34 1 2




Competentele specifice disciplinei Stiinte:

1. Identificarea cauzelor fenomenelor, proceselor si relatiilor din mediul inconjurator, manifestand corectitudine
in utilizarea elementelor specifice de limbaj.

2. Investigarea mediului inconjurator,

cercetare.
3. Transferarea achizitiilor stiintifice in context cotidian, dand dovada de curiozitate pentru stiinta si tehnologii
din perspectiva dezvoltarii durabile.

dovedind

Proiectarea unitatilor de invitare

interes pentru aplicarea instrumentelor si metodelor de

Unitati de Unitati de Detalieri de continut Resurse Esalonarea in timp
competente invitare Nr. ore Data Observatii
SEMESTRUL 1.
Modulul 1. Caracteristici ale lumii vii. | Se va indica pag. Se va indica
LUMEA VIE din manual si alte data conform
11 resurse calendarului
1.2 8 ore Diversitatea plantelor si Plante Seva
1.3 animalelor. vii/ierbarizate desfasura
14 Evaluare initiala. evaluarea
initiala , 15
minute din
lectie.

Bacterii si ciuperci.

Ciuperci
naturale/mulaje;
micropreparate

Relatii n natura.

Planse

Lumea vie. Lupe, rigle, fise de
Plimbare de studiu. observatie
Lumea vie. Lupe, rigle, fise de




Lectie de formare a
capacitatilor de aplicare a
cunostintelor.

observare

7. Lumea vie.
Lectie de formare a
capacitatilor de analiza-
sintezd a cunostintelor.

Fise de lucruy,
Caietul elevului

20 de
minute
Evaluare
Formativa

8. Lumea vie. PROIECT Proiectul
STEAM
2.1 Modulul I1. Corpurile. Proprietatile Manual, p. ..
2.2 CORPURI SI corpurilor. Diverse corpuri
2.3 SUBSTANTE Substantele. Proprietatile Manual, p...
2.4 (8 ore) substantelor. Diverse substante

Corpuri si substante.
Lectie de formare a
capacitatilor de aplicare a
cunostintelor.

Diverse corpuri,
substante, rigla,
pahar gradat; fise
de observatie

Amestecuri. Separarea
amestecurilor.

Manual. p...
Diverse amestecuri
Filtru de apa;

Transformari ale materialelor

Manual, p...

Pahar, apa, obiecte
din metal; corpuri
din diverse
materiale

Corpuri si substante.

Lectie de formare a
capacitatilor de analizd-sinteza
a cunostintelor.

Manual, p.
Fise de lucru

Lectie de formare a
capacitatilor de evaluare a
cunostintelor (ES pentru
semestrul 1)

Test




8. Activitati diferentiate de

Fise de lucru

postevaluare. diferentiate
3.1 Modulul 3. 1. Miscarea si repausul. Forta. Manual. P...
3.2 ENERGIA SI Diverse corpuri
3.3 FORTELE 2. Sunetul. Manual, p.
3. Sunetele din natura. Fise de observatie
Plimbare de studiu
4. Lumina si caldura. Manual, p....
diverse surse d
lumina si caldura
5. Lumina si caldura. Fise de lucru;
Lectie de formare a corpuri opace,
capacitatilor de intelegere a transparente;
cunostintelor. translucide;  surse
de lumind sgi de
caldurd
6. Energia soarelui, avantului | M., p....
si a apel.
7. Energia si fortele. Ustensile  pentru
Lectie de formare a diverse experiente,
capacitatilor de aplicare a modelari. Fise de
cunostintelor. observare; fise de
lucru.
8. Energia si fortele. Proiect Proiectul
STEAM
9. Energia si fortele. Fise de lucru 20 de
Lectie de formare a minute
capacitatilor de analiza- Evaluare
sintezd a cunostintelor. formativa
4.1 Modulul 4. 1. Investigarea naturii. Manual, p...
4.2 STIINTA Diverse ustensile




4.3
4.4

PENTRU
NATURA

pentru cercetare

Plutirea. Zborul.

Manual, p...
Vase cu  apa,
diverse corpuri

Zborul. Aparate de
Lectie - excursie la aeroport. | fotografiat
Binoclu
Inventii si descoperiri. Manual, p.
enciclopedii
Un mediu protejat - un viitor | Manual, p...

durabil.

Un mediu protejat -un viitor
durabil.

Lectie de formare a
capacitatilor de aplicare a
cunostintelor.

Fise de observatie.
Ustensile  pentru
salubrizarea
terenului scolii

Stiinta pentru natura.
Lectie de formare a
capacitatilor de analiza-
sintezd a cunostintelor.

Fise de lucru

Lectie de formare a
capacitatilor de evaluare a
cunostintelor (ES pentru
semestrul 11)

Test

Activitdti diferentiate de
postevaluare

Fise de lucru
diferentiate




Exemple de Proiecte didactice de lunga durata
(cu activitati de recuperare/ consolidare)

STIINTE

Clasa a V-a

COMPETENTE SPECIFICE DISCIPLINEI

Model 1

1. Identificarea cauzelor fenomenelor, proceselor si relatiilor din mediul inconjurator,
manifestand corectitudine in utilizarea elementelor specifice de limbaj.

2. Investigarea mediului Inconjurator,

metodelor de cercetare.
3. Transferarea achizitiilor stiintifice in context cotidian, ddnd dovadd de curiozitate pentru
stiinta si tehnologii din perspectiva dezvoltarii durabile.

dovedind

ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Nr. de ore pe saptamana

Nr. de ore pe an

interes pentru aplicarea instrumentelor si

1 ord 34 ore
Unitati de Tnvatare Nr. ore Evaluari Observatii
El ES
Lumea vie 8 1
Corpuri si substante 8 1
Energia si fortele 8
Stiinta pentru natura 9 1
Ore la discretia cadrului didactic 1

ACTIVITATI DE RECUPERARE/CONSOLIDARE
pentru anul de studii 2022 -2023

ege < Unitati de Esalonare in timp
Unitati de competenta pentru . - :
continut Nr. Strategii didactice Note
recuperare Data
de ore
RC2 Clasificarea corpurilor din | Diversitatea 20re = Activitate frontala
mediul  inconjurdtor  (corpuri | naturii. = Activitate
vii/nevii, materiale | Corpul uman 1 individuala
naturale/prelucrate); = Activitate Tn grup
RC 3 Argumentarea -efectelor * Lucrul cu textul
miscarii Pamantului;
Pentru  mentinerea  sanatatii
corpului uman.
RC 1 Identificarea componentelor | Padmantul- 1 = Activitate frontala
Sistemului Solar; parte a = Activitate
RC 4 Formularea regulilor de | Universului individuala

igiena.

= Activitate Tn grup
* Lucrul cu textul




PROIECTAREA DIDACTICA A UNITATILOR DE INVATARE
pentru anul de studii 2022-2023

Unitati de Detalieri de Resurse Esalonarea in timp
competente continut Nr. ore Data Observatii
1.1, Caracteristici ale Manual 1
1.2, lumii vii.
1.3, Diversitatea Manual 1
14 plantelor si
animalelor.
Bacterii si Manual 1
ciuperci.
Relatii in natura Manual 1
Lectie de formare a Fise de lucru |1
capacitatilor de diferentiate
analiza-sinteza a
cunostintelor.
Evaluare Formativa Proba scrisa 1

Model 2
STIINTE
CLASA aV-a

COMPETENTE SPECIFICE DISCIPLINEI
1. Identificarea cauzelor fenomenelor, proceselor si relatiilor din mediul inconjurator,
manifestdnd corectitudine Tn utilizarea elementelor specifice de limbaj.
2. Investigarea mediului inconjurator, dovedind interes pentru aplicarea instrumentelor si
metodelor de cercetare.
3. Transferarea achizitiilor stiintifice in context cotidian, dand dovada de curiozitate pentru
stiintd si tehnologii din perspectiva dezvoltarii durabile.

ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Nr. de ore pe saptamana Nr. de ore pe an
1 ord 34 ore
Unitati de invatare Nr. ore Evaludri Observatii
El ES

Lumea vie 6+2 1
Corpuri si substante 8 1
Energia si fortele 8
Stiinta pentru naturd 9 1

Ore la discretia cadrului didactic - 1

Unitatea de invdtare 1. Lumea vie

Unitati de competenti pentru recuperare, prevazute la sfarsitul clasei a IV-a

RC 1 Identificarea componentelor Sistemului Solar;

RC2 Clasificarea corpurilor din mediul inconjurator (corpuri vii/nevii, materiale naturale/prelucrate);
RC 3 Argumentarea efectelor miscarii Pamantului;

RC 4 Formularea regulilor de igiena pentru mentinerea sénatatii corpului uman.



Unitati de Detalieri de continut Resurse Esalonarea in timp
competente Nr. ore Data Observatii
RC 2, RC 4 | Diversitatea naturii. Corpul Manual 1
uman
RC1, RC3 | Pamantul - parte a Manual 1
Universului
1.1, 1.2, 1.3, | Caracteristici ale lumii vii. Manual 1 Evaluare initiala
14 (RC1-RC4)
Diversitatea plantelor si Manual 1
animalelor.
Bacterii si ciuperci. Manual 1
Relatii in natura Manual 1
Lumea vie. Fise de 1
Lectie de formare a lucru
capacitatilor de analiza- diferentiat
sintezd a cunostintelor.
Evaluare Formativa Proba 1

scrisa




