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Anexi fa nr. din o070/, 2020

Repere metodologice privind asigurarea continuititii procesului educational
in conditii de carantini in institutiile de inviigimant extrascolar

Aspecte generale

I. In organizarea procesului educational in institutiile de invatamant extrascolar se va {ine cont
de faptul ca activitatile extrascolare ale elevilor raspund functiilor importante ale timpului
liber de informare. formare-dezvoltare. destindere-recreere si divertisment-distractic,
Activitatile urmeaza sa contribuie la imbogdtirea orizontului de cunostinte si informatii din
domeniile stiintei. tehnicii. culturii, artei. literaturij si s@ stimuleze dezvoltarea intelectuala.
gandirea creatoare., inteligenta.spiritul inovator. sa cultive talente, valori morale, spiritul de
cooperare si sociabilitate elc.

2. Organizarea procesului educational se va desfasura in conformitate cu Metodologia privind

continuarea la distanta a procesului educational in conditii de carantina.

Orarul de activitate va fi intoemit cu colaborare cu institutiile de invatamint primar.

gimnazial si liceal, in scopul evitarii suprapunerilor.

4. Activitatile extrascolare urmeaza a fi proiectate si organizate inclusiv in zilele de simbata si

duminica.

Se vor selecta si organiza continuturile. strategiile, platformele in functic de oportunitatea si

(8]

L

beneficiile acestora .

0. In organizarea si desfasurarea activitatii la distanta se asigura respectarea neconditionata siin
volum deplin a cerintelor privind protectia datelor cu caracter personal. siguranta in mediul
on-line. protectia sanatatii in timpul lucrului cu echipamentele digitale etc.

Personalul de conducere
7. In vederea realizarii activitatii institutiei de invatamant extrascolar la distanta. personalul de
conducere:

(a) informeaza angajatii institutiei despre perioada de suspendare a procesului educational in
institutie; modalitatea de organizare a activitatii la distanta pentru perioada respectiva,
inclusiv orarul activitatilor:
decide  referitor la mijloacele tehnice si de program pentru organizarea si desfisurarea
activitatii la distanta in functie de: gradul de asigurare cu mijloacele respective: nivelul de
stdpdnire de catre personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic competentelor digitale
conform standardelor in vigoare: posibilitatile copiilor/tinerilor si parintilor/ reprezentantilor
legali ai acestora de a accesa si utiliza mijloacele respective:

(¢) desemneaza persoanele responsabile de organizarea procesului educational la distanta:

(d) stabilesc, la nivelul institutiei, de comun acord cu personalul didactic orarul activitatilor pe
domenii. platformele. aplicaiile. modalitatile utilizate. modalitatea de raportare cu referire
la realizarea demersului educational proiectat (Anexa 1).

incurajeazd colaborarea intre personalul institutici. schimbul de bune practici  si

(b

—

(e
comunicarea:

() raporteaza directorului despre formatul si progresul de realizare a procesului educational,
dar si a actiunilor, activitailor si proiectelor adaptate la conditiile create. conform
termenilor stabiliti.

Cadrele didactice

8. In vederea realizarii instruirii la distanta la nivelul activitatilor extrascolare. cadrele didactice:
(a) informeaza directorul/ directorul adjunct (dupa caz) despre tehnologiile aplicate pentru

organizarea procesului educational la distan{a in perioada respectiva (platforme. aplicatii,




modalitati. etc.) si orarul activitatilor stabilit de comun acord cu copiii/tinerii/parintii
conform domeniului de specialitate;

(b) precizeaza in raportul saptiamanal despre accesul si disponibilitatea copiilor/tinerilor la
diverse mijloace T1C/platforme. in scopul identificarii mijloacelor utilizate in procesul
educational la distanta;

(c) ofera consiliere copiilor/tinerilor; mentin comunicarea cu parintii/reprezentantii legali ai
copiilor/tinerilor:

(d) stabilesc la propria decizie caile de comunicare la distanta cu copiii in procesul
educational: Viber. Skype. Messenger, E-mail. Google Classroom. Grupe de facebook.
Aplicatia ZOOM. ClassTime: (Anexa 1) In cazul in care copilul nu poate participa
nemijlocit in activitatea sincron/asincron, cadrul didactic ia suplimentar legatura cu
copilul sau cu parintele/reprezentantul legal al acestuia si ofera sarcini de invitare in mod
individual,

(¢) elaboreaza/adapteazi/selecteazi resurse informationale digitale pentru orele la distanta
conform proiectarii activitatii cercului:

() selecteaza si adapteaza metodele si strategiile de predare. adapteaza continuturile si
propune metode alternative de realizare a sarcinilor;

(g) vine cu recomandari de sarcinj individuale, care pot fi realizate fara asistarea
tehnologiilor informtionale. activitati de ocupare a timpului liber si recrere:

(h) elaboreaza un program individual pentru copii/tineri (inclusiv copii cu CES). care nu au
acces la utilizarea TIC in cadru) instruirii la distanta: decizia cu referire la organizarea
procesului educational pentru acesti copii/tineri (perioada. forma de organizare, locul
deslasurarii).

9. Cadrul didactic realizeaza la distanta un proces calitativ de predare-invatare-evaluare:

(a) organizeaza conditii optime pentru ca toti copili/tinerii sa se includa in procesul de invatare
la distanta in conditiile respectarii cadrului legal privind securitatea $i sanatatea copiilor:

(b) demonstreaza comunicare didactica eficienta. respectand etica mediilor virtuale:

(¢) monitorizeaza respectarea de citre copii a orarului activitatilor. termenilor de livrare a
produselor realizate:

(d) ghideaza si activeaza copiii in procese de predare si invatare. stimuland motivatia.
autonomia si responsabilitatea copiilor/tinerilor pentru propria tormare:

(¢) completeaza obligator, o data la 5 zile. catalogul activitatilor complementare 2 cercului
respectand Instructiunea de completare (in caz de imposibilitate de a se deplasa in
institutic) creeaza un catalog provizoriu si dupa finalizarea perioadei de carantina,
inregistrarile din catalogul provizoriu se transferi in catalogul activitatilor complementare
a cercului pe care il conduce.

(F) combina activitati de predare sincron cu activitati de predare asincron. activitati ghidate. de
lucru independent. lucru individual si in grup: foloseste o varietate de metode si tehnici de
predare interactiva, centrate pe copil, pe interesele si nevoile acestuia si nu doar ofera
sarcini.
exclude situatii in care copilul ramane un simplu spectator; copilul trebuie sa fic implicat
activ in proces. in corespundere cu specificul de varsti: si vizioneze/audieze materiale
audio/video. sa elaboreze postere. colaje. benzi desenate. etc.

10. Cadrul didactic isi gestioneaza propria dezvoltare profesionala continu: participa la activitati
institutionale/locale ete. in formarea profesionala in domeniul instruirii la distan(a.

['1. Evidenta si monitorizarea instruirii copiilor/tinerilor. in perioada de referinta. se va realiza n
baza raportului prezentat saptamdnal de cadrul didactic despre activitatea desfasurata,
Formatul raportului este stabilit de catre administratia institutici. si va include in mod
obligatoriu numdrul de beneficiari.

—
o<




[

Parintii/ reprezentantii legali ai copiilor
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16.

- Monitorizarea activitatii |a distanta se va realiza in baza portofoliului digital sau portofoliului

fizic. care poate sa contind: exemple de exercifii imprimate. lucrari realizate. dovesi de
realizare a diferitor activitati. Structura portofoliului se elaboreaza de cadru didactic si sc
coordoneaza cu seful comisiei metodice de profil.

In vederea desfasurarii procesului  educational. pentru perioada de referinia. nu este

obligatorie prezenta cadrului didactic in institutie.

Calitatea procesului de instruire la distanta este determinata de dezvoltarea sl mentinerea unuj
parteneriat durabil si a unei relatii bazate pe respect reciproc cu parintii. cadrele didactice.
copiii/tinerii. In vederea realizarii, obiectivelor educationale si pentru a dezvolia experiente
pozitive, parintii/ reprezentantii legali ai copiilor:

a. creeazd un mediu fizic prietenos, sigur si protectie pentru copilul/tanarul;

b. mentin comunicarea cu cadrele didactice si urmaresc. in conlucrare cu administratia
institutiei si cadrele didactice. situatia si comportamentul copilului/tanarului:

¢. asista copilul in procesul comunicarii la distanta sau asigurd suportul de catre un adult de
incredere;

d. asigura participarea copilului/tanarului Ia procesul de instruire. la selectarea materialelor
i echipamentelor necesare pentru desfasurarea activitatilor extrascolare. urmaringd
incadrarea in timpul alocat si alternarea activitatilor intelectuale cu cele motrice si de
dezvoltare fizica. emotionala. sociala, spirituala:

€. promoveaza un comportament pozitiv si  suportiv. apreciazd orice progres al
copilului/tanarului. incurajeaza si motiveaza in permanentd  elevul pentru  a-l
responsabiliza de propria formare.

- Personalul didactic. didactic auxiliar st nedidactic isi exercitd atributiile de serviciu in

conformitate cu orarul de munca coordonat de catre director/directori; adjuncti (dupa caz) si
aprobat de directorul institutiei.

Responsabilitatea pentru organizarea procesului educational la distantd pe durata suspendarii
procesului educational revine administratiei mstitutici de comun acord cu cadrele didactice.
copiii/tinerii.

- In cazul prelungirii la nivel national a termenului de suspendare a procesului educational.

institutiile de invagamant extrascolar se vor conforma deciziilor organelor ierarhic superioare
privind organizarea procesului educational.

- Aplicarea recomandarilor de organizare a instruirii la distana nu presupune recuperarea

suplimentara a orelor de curs dupa finalizarea perioadei de carantina.




(b)

(¢)

Anexa |
Tehnologii informationale

Tehnologiile informationale moderne oferd o gama larga de aplicatii, resurse educationale
deschise. medii virtuale de nvatare, precum si diferite instrumente oferite de Weh 2.0. acestea
reprezentand un potential enorm in prestarea educatiei si construirea cunoasterii. Exista foarte
multe instrumente si resurse Web 2.0 care pot fi utilizate in sistemul educational. cu scopul de g
realiza managementul continutului invatarii in diverse contexte si de a oferi metode inovatoare in
procesul de predare-inviare.

Exemple de platforme/solutii utilizate in procesul de instruire online:
Solutia  Skype: simplista in  utilizare. permite  conversatii multiple.  administrarea i
managementul inchiderii microfoanelor. managementul inregistrarilor, chat in format text si in
acelasi timp. partajare de fisiere, partajare de ecran cu alti participanti, Disponibil pentru diferite
sisteme  de operare  si dispozitive.  Pentru g descarca  Skype.  acceseaza
https://www.skype.com/ro/get—skvpe/
Solutia WebEx: Tutorial video in romana de la crearea conturilor pana la crearea si gestionarea
salilor virtuale: Imgs:cisco.amlbnx.conI%x’#?xEjoeszi\f5011116Mx;)c3iaM. Solutia respectiva
oferd un plan gratuit cu pana la 100 de participanti per sesiune. Web[y permite de asemenea.
partajarea fisierclor. inregistrarea prezentarilor. planificarea intalnirilor precum i statistici
integrale pe partea de curs, Solutia este disponibila atat pentru mobil cat si pentru Desktop.
Solutia Adobe Connect: conferinte video/audio cu maxim 100 de participanti: forum pentru
discutii: arhiva de fisiere. pentru a putea plasa documente. partajare de fisiere. Utilizatd de
institutiile de invatamant membre a comunitatii eTwinning Moldova. La acest link In romana se
poate gasi, Ghidul de utilizare a portalului eTwinning si a instrumentelor TIC asociate:

hllps:f‘,-’ulem.aice.mcl/'alem.wp-contemﬂuploads’ZOI7#]0/Ghid eTwinningROM-2016 Oout-FINAL .pdf

(d)

(¢)
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Solutia WhatsApp sau Viber: este, de asemenea, destul de simplist de utilizat si luam in caleul ¢3
multi parinti folosesc deja aceasta solutie. pentru a Interactiona cu profesorii in scopul verificarii
temelor copiilor. Poate fi utilizati varianta mobild cat si Desktop. Pentru a descirca varianta
mobild. trebuie sa dispuneti de un smartphone, si accesati Google Play sau App Store si sa scrieti
in  ciutare WhatsApp  sau  Viber. Pentry a descarca aplicatia desktop. accesati
https://www.viber.com/downIoad/, https://www.whatsapp.com/download.

Video offline: in cazul in care comunicarea video in timp real nu este posibila datorita
conexiunilor de viteza mica la Internet sau intarzierile in timp, emotiilor din cauza noutatii formei
de instruire, profesorii pot alege varianta inregistrarii offline a prezentdrii unei teme sau subiect de
la clasa si apoi incarcarea acestuia pe platforme dedicate. exemplu YouTube. Sunt foarte multe
instrumente pentru Desktop recording, inclusiv se poate face acest lucru cu un simplu telefon
mobil. In cazul platformei YouTube. acesta permite si crearca de canale si playlist-uri private. in
asa fel incdt distribuirea video sa se realizeze doar pentru elevii din clasa respectiva. Pentru a
descdrca o aplicatie recording ..OBS™ simpl3 accesati https://obsproject.com/download, iar aici
gasiti un tutorial de utilizare a acestuia _rmps://www.voutube.com/watch?v=SSlB3C6cch&t=39s.
Kahoot: platforma Kahoot a fost utilizata de peste un miliard de oameni din lumea intreagd de la
lansarea in mediul online in anul 2013. fiind utilizata atat de catre cadrele didactice pentru a preda
continuturi noi sau pentru evaluari pe parcursul anului scolar. Aveti posibilitatea si creali testul si
sa-| faceti public pentru toti sau sd transmiteti link-ul. iar copiii au nevoie doar si se logheze pe
Kahoot.com ca elevii de la un caleulator sau orice dispozitiv mobil si sa acceseze testyl dvs,
actionand ~Play”.  Tutorial de crearea a  unuj test Kahoot, gasiti  aici
https://www.voutube,com/watch?v:OuQFhDGt i0&feature=emb logo
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(k)

Google Classroom: dintre solutiile gratuite la acest moment pe piatd, Google Classroom este una
consideratd ca o eficienta si rapida solutie pentru a accede la- managementul continutuluy
educational. Fiecare profesor. folosind un Google Account poate sa-si creeze propria clasa virtuala
in mod gratuit folosind tehnologiile web. Profesorii pot posta diferite materiale dupd care pot
adduga teme. chestionare i subiccte de discutie. Gasiti - aici  tutorial  de  utilizare
htlps:/./wmv.voutube.com/walch’?\*ziB—VLﬁYpK] U

Google Drive: un instrument in care puteti adauga lectii. fie in format Word. ppt si sa le dati acces
copiilor sa le studieze. dupa care pot rezolva anumite sarcini si sd le adauge tot in acelasi Drive,
iar  dvs, aveti  posibilitatea  sa e verificati.  Gasiti  tutorial de utilizare
mDs://www.youtube.com/watch?v=Psb3uchlo4

Cisco Networking Academy: https://www.netacad.con — este un portal dedicat instructorilor si
clevilor, care include instrumentele hecesare pentru managementul claselor sj utilizatorilor.,
precum i continutul cursurilor si evaluarile. Aceasta platforma este utilizata in special de
institutiile de Inviamant din R.Moldova in cadrul cdrora au fost formati instructori pentru
cursurile in domeniul IT: Cisco [T Essentials, Cisco CCNA Routing & Switching, etc.

Facebook Live: este un instrument care permite interactiunea cu elevii in timp real intr-un mod
imediat. autentic si interactiv. Predarea poate fi livrata cu optiunea ..screen share™. adica partajare
de ecran, iar profesorul poate ghida elevii cu ajutorul unei prezentari power point. a unui manual
in format pdf. a unui document Word sau a unui website. Elevii audiaza profesorul. citese suportul
partajat si raspund la intrebarile acestuia in optiunea comentarii. astfel participand la lectie in timp
real. postind intrebari. sugestii, propuneri direct pe Facebook. Lectia predata astfel este salvata
online. iar elevii care nu au fost prezenti la lectie o vor putea viziona ulterior. Profesorul poate
evalua postarile elevilor din comentarii (producere scrisd). deci poate fi si un instrument de
evaluare.

ZOOM: Solutia respectiva ofera un plan gratuit cu pana la 100 de participanti per sesiune cu
durata de 40 min. Puteti realiza instruirea sincron. Accesati zoom.us. Un tutorial poate 11 accesat la
https://voutu.be/jB-V LoYpK1U?2t=2644

Messenger — O solutie care permite crearea conversatiilor cu un grup de persoane. Pot fi
distribuite fisiere si facute apeluri de grup cu sau fira video. Poate fi utilizata varianta mobila cat
si Desktop. Pentru a descarca varianta mobila, trebuie sa dispuneti de un smartphone. sd accesati
Google Play sau App Store si sa scrieti in cautare “Messenger”, Gasiti un tutorial la adresa
https://drive.google.com/file/d/1 In4gMfLGbmHSxIyREp VeTP6Ye2nl4JuE/NView 2usp=drivesd
k

(m) ClassTime - o platforma online pentru predarea si evaluarea la distanta, care ajuta la evaluarea

instantaneu a progresului clasei si a fiecarui elev in parte. Pentru o intelegere mai buni. accesati
tutorialul https://www.voulube.com./watch?v:\/a-t'JthYbI

Alte informatii, tutoriale. resurse (manuale scolare, carti digitale, educatic digitala, produse software

recomandate) si idei de organizare a activitatii la grup online pot fi consultate la adresele:

Centrul Tehnologii Informationale si Comunicationale in Fducatie: http://ctice.gov.md/manuale-
scolare/#

[nformatii si tutoriale aicj: Imp:f‘-fu‘\\'\\'_lL)\'chr[iI’r:.ch"clasa\;’ir[ualuphp;.:clusu\/irluzllu
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2)

Intrebari freevente

Cum organizam procesul cand avem doar e-mail (predarea asincron) squ aplicatia mobili
Viber?
Acesta este cel mai sim plu mod de organizare a activitatii de predare-invatare-evaluare,
Tinand cont de faptul ca majoritatea politicilor de retele specifica vérsta de 13 ani drept
permisibila pentru inregistrarea unui cont (avand acordul unui parinte). se va recomanda
crearea de catre cadrul didactic a unuj cont pentru fiecare grup de copii (dupa categoria de
varsta sau anul de studiu),
Utilizdnd acelasi cont. cadrul didactic va monitoriza activitatea copiilor/tinerilor, gestiona
resursele accesate de copil, atasa diverse materiale. jar copiii vor putea transmite produsele
realizate, adresa intrebari. etc.
Cadrul  didactic poate inregistra  activitatile predate/demonstrate prin  intermediul
instrumentelor web sj expedia inregistrarea (format video sau mp4)sau link-ul corespunzator
(de exemplu YouTube sau TeacherTube) copiilor prin email sau Viber. impreuna cu
sarcinile de invatare. La randul lor. copiii vor expedia in format digital prin email. pentru a fi
evaluati (Word, PDF, colaje JPEG. etc.).
Pentru inregistrarea lectiilor predate recomanda instrumente web gratuite simple. cum ar fi
FFacebook Live sau extensia Loom. Screencast-o-Matic, care inregistreaza activitatea de pe
ecranul pedagogului. de exemplu cénd acesta explicd o tema la baza unui suport digital
simplu: o prezentare PowerPoint. un document PDF sau Word. o imagine. o harta
conceptuala. ete.
Cum organizam procesul cind avem o platforma web de invitare la distanta (de exemplu
Moodle sau Google Classroom, ClassTime, etc (predarea asincron saw/si mixt)?
Cadrul didactic va crea sau va adapta un website conform continuturilor din Proiectarea
activitatii cercului (de exemplu sub forma unor subpagini sau postari pe un blog, cite o
subpagina sau cate o postare per grupul de copii. Exemple de solutii web recomandate:
Google Sites este o platforma gratuita foarte simpla pentru a crea un site cu subpagini,
Google Classroom este o platformd ce stocheazi informatia in Cloud sieste usor de
configurat pentru difuzarea unor informatii la distanta sl interactiunea cu copiii. Aceasta
aplicatie ofera mai multe posibilitati: crearea cursurilor. adaugarea copiilor la curs.
pregatirea continutului unui curs in avans. pastrarea resurselor didactice intr-un singur loc,
comunicarea cu copiii si cu parintii, oferirea feedback-ului in timp real. distribuirea
continutului cu un singur click.
Moodle este o platforma cu un mediu popular de invitare la distanta care permite stocarea S
generarea unui numar nelimitat de cursuri. itemi si teste si gestionarea acestora: acordarea
instrumentelor  necesare pentru - pregatirea cursurilor, comunicarea st socializarea;
autoinstruirea. autoevaluarea: crearea si stocarea fiecarui cursant.
Platformele web vor include o varietate de materiale de predare-invatare-evaluare digitale:
audio. video. pdf. JPEG. exercitii interactive. carti digitale. postere digitale. etc.

3. Cum utilizam instrumentele de conferinti web (predare sincron)?

Acesta este cel mai interactiv mod de organizare a activitatii de predare-invitare-evaluare.
Pentru predarea sincron recomandam instrumente gratuite de ..web conferencing™
(conferinie web), cum ar fi: ZOOM. Skipe. Cisco Webex Cart. Messenger sau Facebook
Live.

Astfel, pedagogul poate preda interactiv impreuna cu toti copiii, in cadrul unei lectii online.
Cadrul didactic va putea audia copiii, va putea pune si raspunde la intrebiri.

Cadrul didactic poate utiliza. in acclasi moment. platformele web pentru a putea
explica‘evalua cursul predat.




