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Preliminarii

Curriculumul la disciplina Autovehicule: comportament si siguranta pentru clasele a X-a
—a Xll-a este curriculum optional, ce descrie parcursul didactic in cadrul studiilor liceale, axat pe
dezvoltarea competentelor specifice disciplinei, prin studiul autovehiculului, legislatiei rutiere si
sigurantei traficului rutier, cu deschidere spre obtinerea permisului de conducere de categoria B,
de catre solicitantii din randul elevilor invatamantului liceal si profesional tehnic..

Curriculumul la disciplina Autovehicule: comportament si siguranta este proiectat in baza
Cadrului de referintd a Curriculumului National (2017), promoveaza principiile si strategiile
educationale din Codul educatiei al Republicii Moldova (2014); Strategia sectoriala ,,Educatia
20207 (2014); Curriculum de Baza. Sisteme de competente pentru invatamantul general (2018);
Cadrul european de referintd privind competentele-cheie din perspectiva Invatarii pe parcursul
intregii vieti (2006).

Documentul curricular recomanda continuturi pentru ca fiecare elev sa fie capabil sa-si
urmeze pasiunea pentru autovehicule, sd-si dezvolte propriile abilitati prin valorificarea
activitatilor de invatare, elaborarea produselor scolare, folosind tehnologiile informationale si
comunicationale, demonstrand competente si atitudini, valori, comportamente civice si morale in
traficul rutier. Din perspectivd normativa si reglatorie, curriculumul obiectiveaza crearea
conditiilor favorabile elevului de a asimila continuturile recomandate pentru liceu intr-un ritm
adecvat, de a-si forma competente integratoare de receptare, exprimare, interpretare a mesajelor
rutiere, de Tnsusire a metodelor si tehnicilor de munca individuala, de realizare a standardelor de
eficientd a invatarii in scopul formarii comportamentului responsabil, sigur in traficul rutier. Prin
prezentul curriculum se realizeaza esalonarea continuturilor, conforma specificului varstei.

Cadrul de aplicare a documentului porneste de la familiarizarea inginerilor profesori® cu
prevederile competentelor specifice ale disciplinei, pe care acestia trebuie sa le valorifice in
practica scolard la fiecare clasa la treapta de liceu. Prin acest document curricular inginerii
profesori sunt consultati prin oferirea de informatii si variante didactico-metodice orientative,
despre modul de organizare a procesului educational la disciplina. Este propus modelul flexibil si
manuale si, ulterior, pentru profesori si elevi. Autorii de manuale vor dezvolta temele
curriculumului dupa criterii logice, valorificdnd competentele specifice, unitatile de competenta si
continuturile recomandate — autovehicule, legislatie rutierd, siguranta traficului rutier — in sarcini
si situatii de invatare din propria experienta, de tip interactiv, in proiecte, studii de caz, etc.

Curriculumul este instrumentul didactic pentru dezvoltarea competentelor necesare in
continuarea studiilor de catre elevi la scoala auto, in pregatirea lor pentru viata si pentru integrarea
socialda de succes. Curriculumul ca ofertd educationalda contribuie la asigurarea unei
conceptii/constructii unitare curriculare pentru sistemul national de formarea conducatorilor de
autovehicule. Ca abordare axatd pe finalitati si pe formare de competente, intr-un caracter
integrator, ca expresie a calificarii profesionale ulterioare care nu se limiteazd la anumite
deprinderi, dar la capacitatea de a gestiona situatii profesionale (contexte rutiere). A actiona si
reactiona la situatii particulare, dar si la altele noi. Abordarea si adaptarea procesului de formare a
competentelor conditiilor similare din traficul rutier. Din aceste considerente, aspectul

Y Inginerul profesor este absolvent al domeniului general de studiu Inginerie si activitafi ingineresti (071), specialitatea
Ingineria transportului auto (0716.1) si Stiinte ale educatiei (011) specialitatea psihopedagogie (0111.3), Hotararea
Guvernului nr. 482/2017
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invatarii/formarii este apreciat ca suport pentru activitatea ulterioarda de conducere a
autovehiculului in cadrul programelor de formare a conducatorilor de autovehicule oferite de
scoala auto.

l. Conceptia didactica a disciplinei optionale

Disciplina scolara optionald Autovehicule: comportament si siguranta ofera cunostinte despre
automobile, legislatie rutiera, siguranta traficului rutier si necesitatea formarii comportamentelor
responsabile, adaptate diversitatii contextelor si situatiilor rutiere mereu in schimbare. Sanatatea
fiecdrui om este consideratd bunul cel mai de pret si trebuie protejatd, iar numarul mare de
vehicule, intensitatea circulatiei rutiere, accidentele rutiere pot pune viata in pericol. Astfel,
disciplina scolara optionald Autovehicule:comportament si siguranta are menirea sa ofere suport
in cunoasterea regulilor de circulatie, a particularitatilor constructive ale vehiculului, a
particularitatilor traficului rutier pentru a garanta securitatea personald si siguranta participantilor
la trafic, pentru a preveni implicarea in incidente/accidente rutiere, pentru a elabora/adopta actiuni
corecte, concrete 1n situatii rutiere si in situatii de risc rutier. Ca disciplind scolard optionala,
Autovehicule: comportament si siguranta este prevazut, cel putin, pentru 34 de ore academice, pe
parcursul unui an scolar si devine, ulterior, suport aplicativ in formarea profesionalda a
conducatorilor de autovehicule de categoria B.

Valoarea formativa a disciplinei optionale Autovehicule: comportament si sigurantd
consta in:

» dezvoltarea dexteritatii si abilitatilor atentiei, preciziei, imaginatiei spatiale;

» dezvoltarea gandirii tehnice;

» dezvoltarea abilitatilor de algoritmizare a actiunilor si de adoptare eficientd in diverse

situatii si conditii rutiere;

= dezvoltarea capacitatii de a anticipa, de decizie si de diminuare a riscului rutier;

= formarea deprinderilor de aplicare a prevederilor legislatiei rutiere pentru participantii la

traficul rutier;

= cresterea motivatiei pentru valorile personale si mentinerea propriei stiri de sdnatate,

precum si a celor din jur;

= orientarea elevilor spre performanta in atingerea scopurilor dorite;

= ghidarea in cariera si orientarea profesionala prin valorificarea finalitatilor curriculare.

Curriculumul propune un model de studiu integrat al disciplinei scolare optionale
Autovehicule:comportament si siguranta, model care contribuie la formarea la elevi a unei
conceptii unitare asupra traficului rutier ca sistem: participanti la traficul rutier — autovehicule —
drum — mediu, asupra aplicarii prevederilor legislatiei rutiere pentru garantarea sigurantei rutiere
sl prevenirea situatiilor de risc rutier.

In acest context, se contureazi urmitoarele principii specifice disciplinei optionale:
principiul abordarii integrate — structurarea continuturilor intr-un model integrat, modular, care
are ca scop formarea competentelor elevului pentru aplicarea in traficul rutier a prevederilor
legislatiei rutiere si dezvoltarea gandirii tehnice;
principiul centrarii activitatii/demersului didactic pe elev — acceptarea unui model de Invatare
activd, centratd pe elev, orientat spre activitati individuale si/sau in grup, care sd permita
dezvoltarea independentei si responsabilitatii de actiune, corectitudinii, capacitatii de lucru in
echipd, corelat cu individualizarea ritmului de invatare;
principiul functionalitatii sociale a procesului didactic — dezvoltarea aptitudinilor si competentelor

necesare integrarii in societate, ca participant la traficul rutier;
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principiul corelatiei interdisciplinare — abordarea demersului didactic interdisciplinar prin
utilizarea diferitor concepte si metode pentru rezolvarea de probleme, elaborarea de proiecte,
construirea de modele, elaborarea algoritmilor, utilizarea resurselor educationale digitale.
Sistemul de competente

Procesul general de predare-invatare a disciplinei Autovehicule:comportament si sigurantd
este elaborat in contextul sistemului de competente pentru Invatamantul general.

Competenta scolard este un ansamblu/ un sistem integrat de cunostinte, capacitati,
deprinderi si atitudini dobandite de elevi prin invatare si mobilizate in contexte specifice de
realizare, adaptate varstei elevului si nivelului cognitiv al acestuia, in vederea rezolvarii unor
probleme cu care acesta se poate confrunta in viata reala.

Sistemul de competente in cadrul Curriculumului Autovehicule: comportament si
siguranta este format din :

Competente-cheie/transversale (care reflecta atat tendintele din politicile educationale
nationale, cat si tendintele politicilor internationale, stipulate in Recomandarile Comisiei Europene
(2018), care se refera la diferite sfere ale vietii sociale cu caracter pluri-/inter--transdisciplinar):

. Competente de comunicare In limba romana.

. Competente de comunicare in limba materna.

. Competente In matematica, stiinte si tehnologie.
. Competente digitale.

. Competente de Invatare/a invata sa inveti.

. Competente sociale si civice.

. Competente actionar-strategice.

. Competente de autocunoastere si autorealizare.

Competente specifice disciplinei deriva din competentele-cheie/ transversale, reprezinta
sisteme integrate de cunostinte, abilitati, valori si atitudini preconizate a fi dobandite pana la finele
clasei a XlI-a.

Unitati de competenta, achizitii care trebuie sa fie dobandite de catre elevi la finele unitatii
de invatare, la finele anului de studii pentru formarea competentelor specifice recomandate pentru
fiecare clasa de liceu. Acestea vor fi evaluate formativ si/sau sumativ, la finele unitdtii de invatare
si/sau la finele anului de studii.

Unitati de continut, care contribuie la dobandirea achizitiilor determinate prin unitdtile de

0 N N L AW N —

competente proiectate la formarea competentelor specifice disciplinei si a celor transversale.
Activitati de invitare si produse scolare recomandate, contexte semnificative de
manifestare a unitdtilor de competente proiectate pentru formarea/dezvoltarea ti evaluarea in
cadrul unitatii de invatare. Cadrul didactic are libertatea si responsabilitatea sa le valorifice in mod
personalizat la nivelul proiectarii si realizarii lectiilor, in functie de specificul disciplinei, al clasei
concrete de elevi, al resurselor disponibile.
1. Administrarea disciplinei

Statutul Aria Nivelul Numarul de Numarul de
disciplinei curriculara Ciclul, clasele ore siptamanal ore anual
Consiliere si secundar, liceal
Optionala dezvoltare X (profil real si umanist) 1 34
personalé Xl (profil real si umanist) 1 34
Xl |(pr0ﬁl real si umanist) 1 34




I1l.  Competente specifice disciplinei optionale

1. Transpunerea componentelor constructive ale autovehiculului in procesul de exploatare tehnica
si de conducere a autovehiculului, manifestand interes pentru domeniul auto.

2. Aplicarea corectd si adecvatd a prevederilor legislatiei rutiere in traficul rutier, demonstrand
gandire critica si atitudine constructiva.

3. Racordarea comportamentului la diversitatea contextelor rutiere, demonstrand corectitudine si
respect.

4. Valorificarea contextelor rutiere in vederea securitatii personale, manifestaind comportament
responsabil in traficul rutier.

5. Relationarea componentelor sigurantei traficului rutier, manifestand deschidere pentru
performantd si valori personale.

IV. Repartizarea temelor pe clase, unitati de continut si unitati de timp

Clasa Unititi de continut dominante Nr.
orientativ de ore

aX-a | Competenta specifica 1 (15 ore)
Transpunerea componentelor constructive ale autovehiculului in procesul de
exploatare tehnica si de conducere a autovehiculului, manifestand interes pentru
domeniul auto

» Generalizari

* Motoare. Notiuni de baza

= Echipamentul electric

= Transmisia

= Partea rulanta si mecanismele de comanda

* Sisteme de siguranta

= Intretinerea tehnici, diagnosticarea si reparatiile curente
Sinteza si evaluare

Competenta specifica 2 (19 ore)
Aplicarea corectd si adecvata a prevederilor legislatiei rutiere in traficul rutier,
demonstrand gandire critica si atitudine constructiva

RPRPRPONRWE

= Bazele legislatiei in traficul rutier. Dispozitii generale
= Responsabilitti in traficul rutier
* Organizarea circulatiei rutiere

Sinteza si evaluare

a Xl-a | Competenta specifica 3 (34 ore)
Racordarea comportamentului la diversitatea contextelor rutiere, demonstrand
corectitudine si respect

NN O

= Dirijarea, semnalizarea circulatiei rutiere 11
= Reguli pentru circulatia vehiculelor si a pietonilor 20
Sinteza si evaluare 3

a Xll-a | Competenta specifica 4 (8 ore)
Valorificarea contextelor rutiere in vederea securitdtii personale, manifestand
comportament responsabil 1n traficul rutier

= Contraventii si infractiuni in traficul rutier. Evaluare 8
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Competenta specifica 5 (26 ore)
Relationarea componentelor sigurantei traficului rutier, manifestind deschidere
pentru performantd si valori personale
= Exigente ergonomice in conducerea autovehiculului 2
» Utilizarea dispozitivelor de comanda, de iluminare si 2
semnalizare in conducerea autovehiculului
= Sistemul Conducator — Autovehicul — Drum — Mediu 10
(CADM)
= Particularitatile de conducere preventiva a autovehiculului 10
in diverse situatii si conditii rutiere
Sinteza si evaluare 2

V. Unititi de invatare

Clasa a X-a

Unititi de competenta

Unitaiti de continut

Activitati de invatare si produse
recomandate

Competenta specifica 1.

Transpunerea componentelor constructive ale autovehiculului in procesul de exploatare tehnica si de conducere a
autovehiculului, manifestand interes pentru domeniul auto

Generalizari
1.11dentificarea componentelor -Clasificarea, constructia Activitati
autovehiculului conform generala, componentele | Prezentare orala a tipurilor de autovehicule

caracteristicilor tehnice

1.2 Descrierea echipamentului
autovehiculului conform
cerintelor prevazute de RCR

autovehiculului clasic, hibrid
si electric

-Echipamentul
autovehiculului prevazut de
Regulamentul Circulatiei
Rutiere (RCR)

Prezentare argumentatd a caracteristicilor
tehnice ale autovehiculului
Discutii de grup: autovehiculul clasic, hibrid,
electric
Schema: componentele autovehiculului,
echipamentul prevazut de RCR

Produse
Plan de idei: componentele constructive ale
autovehiculului;

Motoare. Notiuni de baza

1.3 Descrierea principiilor de
functionare a motoarelor conform
parametrilor constructivi
1.4Deosebirea  argumentati a
componentelor  motorului  cu
ardere internd si electric si a
particularitatilor de functionare
1.5Explicarea  particularitatilor
intretinerii tehnice a motoarelor
pentru  exploatarea/conducerea
autovehiculelor

-Destinatie, componente,
parametrii constructivi
-Clasificarea motoarelor cu
ardere internd si electric,
principiu de functionare
-Componentele  motorului:
organe fixe, mobile, sisteme
si instalatii

-Intretinerea tehnica

Activitati
Descrierea componentelor motorului: organe
fixe, mobile, sisteme si instalatii
Prezentare argumentatd a principiilor de
functionare a motoarelor
Discutii de grup: motor cu ardere internd,
motor electric

Scheme: motorul; organe fixe; organe
mobile; sisteme si instalatii

Produse
Plan de idei: clasificarea motoarelor
Rezumat  argumentat:  principiul  de

functionare a motoarelor
Schema notiunilor reper: Motoare.

Echipamentul electri

1.6 Diferentierea surselor de
curent $i a consumatorilor pentru
exploatarea automobilului

1.7 Aprecierea functionarii
echipamentului electric conform
informatiilor panoului de bord

-Destinatie, componente
-Instalatiile de alimentare

(baterie  acumulatoare de
tractiune si  de tensiune
joasd), de distributie,

transformare si invertire

Activitati
Prezentarea surselor de curent
Identificarea consumatorilor
Analiza comparata: surse/consumatori
Relationare: functionarea echipamentului
electric/informatiile panoului de bord
Schema instalatiei de alimentare

Produse




1.8 Explicarea intretinerii tehnice
a echipamentului electric pentru
siguranta rutierd

-Sistemul  electronic  de
comandd al  vehiculului
electric si functiile acestuia
-Consumatorii
-Intretinerea tehnica

Plan de idei: echipamentul

informativitatea autovehiculului
Schema instalatiei de alimentare
Rezumat argumentat despre  dotarea
autovehiculului cu dispozitive de iluminare si
semnalizare

electric  si

Transmisia

1.9 Configurarea componentelor
transmisiei pentru conducerea
auto

1.10 Formularea particularitatilor
de intretinere tehnica a
transmisiei pentru siguranta de
deplasare

-Destinatie

-Componentele  transmisiei
vehiculului clasic si electric
-Roata motor

-Intretinerea tehnica

Activitati
Prezentarea generald a transmisiei
Analiza comparatdi a componentelor
transmisiei vehiculului clasic si electric si
intretinerea tehnica
Schema componentelor transmisiei
Explicarea notiunii roata motor
Dezbatere: avantajele/dezavantajele
vehiculului clasic/electric

Produse
Plan de idei: intretinerea tehnicd a transmisiei
pentru siguranta de deplasare
schema notiunilor reper, comunicare orala,
proiect

Partea rulanta si mecanismele de comanda

1.11 Interrelationarea partii
rulante si a mecanismelor de
comanda pentru siguranta
conducatorului auto si a altor
participanti la trafic

-Sistemul de directie
-Sistemul de franare
-Sistemul de
recuperativa
-Cadrul, caroseria
-Intretinerea tehnica

franare

Activitati
Prezentare comparata:
rulantd/mecanisme de comanda;
Schema sistemului de directie
Schema sistemului de franare/sistemului de
frnare recuperativ
Dezbatere:  particularitati de franare in
diverse conditii si situatii rutiere
Descrierea  constructivi a
caroseriei

partea

cadrului i

Produse
Conspect de reper: tipuri de anvelope,
marcarea lor
Plan de idei: presiunea in anvelope si franarea
Schema notiunilor reper
Proiect: rotile autovehiculului
Comentarea actiunilor conducatorului auto
asupra dispozitivelor de comanda

Sisteme de siguranta

1.12 Identificarea sistemelor de
siguranta activa si pasiva utilizate
de conducitorul auto la
exploatarea autovehicolului
1.13Utilizarea sistemelor de
siguranta in conducerea auto

-Sisteme de siguranta activa,
pasiva: destinatie,
componente

-Utilizare

-Intretinere

Activitati
Prezentare comparatd a
siguranta activa/pasiva
Discutii de grup despre rolul sistemelor de
siguranta pentru conducatorul auto
Schema localizarii sistemelor de siguranta
Dezbatere: rolul sistemelor de siguranta in
prevenirea incidentelor/accidentelor rutiere

sistemelor de

Produse
Comunicare orala despre sistemele de
siguranta folosind surse diferite
Proiect/prezentare Power Point: sisteme de
siguranta, utilizare si intretinere

Intretinerea tehnici, diagnosticarea si

reparatiile curente

1.14 Verificarea starii tehnice a
autovehiculului pentru siguranta
de deplasare

1.15 Descrierea lucrarilor de
intretinere tehnica, diagnosticare

-Conditiile tehnice pentru
admiterea in circulatie a
autovehiculelor i remorcilor
-Intretinerea tehnica
-Sistemul de autoservice

Activitati
Lectura ghidata: prevederile legislatiei in
vigoare referitor la inspectia tehnica si
admiterea in circulatie a autovehiculelor si
remorcilor
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si remediere a defectiunilor
pentru prevenirea
incidentelor/accidentelor rutiere

-Inspectia tehnica periodica
-Rodajul

Dezbatere: cerinte generale de securitate in
exploatarea autovehiculului
Discutii de grup despre
autoservice
Explicarea rodajului
Produse
Rezumat de reper: reguli de securitate in
exploatarea autovehiculului
Comunicare orala:
tehnicé/sistemul de autoservice
Proiect: inspectia tehnica periodica
Test

sistemul de

intretinerea

Evaluare finala

Competenta specifica 2.

Aplicarea corectd si adecvata a prevederilor legislatiei rutiere in traficul rutier, demonstrand géndire critica si

atitudine constructiva

Bazele legislatiei in traficul rutier. Dispozitii generale

2.1 Evidentierea particularitatilor
sistemului national si
international de organizare a
circulatiei rutiere

2.2Explicarea conceptelor rutiere
conform RCR

2.3Aplicarea corecta (conform
RCR) a conceptelor rutiere in
diverse contexte rutiere

-Sistemul national si
international de organizare a
circulatiei rutiere

-Formarea conducétorului de
autovehicul

-Regulamentul  circulatiei
rutiere  (RCR): notiuni si
termeni de baza/concepte
rutiere

Activitati
Descriere sistemului de organizare a
circulatiei rutiere
Lectura independenta/ghidata despre

organizarea circulatiei rutiere in UE

Discutii de grup despre traseul de formare a

conducatorilor auto

Prezentarea 1in diferite forme grafice a

termenilor/notiunilor de baza a RCR

Analiza termenilor/notiunilor de bazd a RCR
Produse

Schema notiunilor reper

Memorarea termenilor/notiunilor de baza a

RCR

Test

Responsabilititi in traficul

rutier

2.4 Memorarea
drepturilor/obligatiilor/restrictiilor
pentru conducatorii auto conform
RCR

2.5 Descrierea responsabilitatilor
in traficul rutier pentru
promovarea sigurantei rutiere

2.6 Anticiparea
comportamentelor periculoase
pentru prevenirea incilcarilor
legislatiei rutiere

-Drepturi, obligatii si
restrictii pentru conducatorii
de autovehicul

Activitati
Lectura independenta/ghidata a RCR
Prezentarea in diferite forme grafice a
drepturilor/obligatiilor/restrictiilor
conducatorului auto
Analiza comparatd a drepturilor/obligatiilor
Sinteza argumentelor:  restrictii  pentru
conducatorii auto
rutier
Prezentarea argumentatd despre necesitatea
anticiparii comportamentelor periculoase si
prevenirii incélcarilor rutiere

Produse
Plan de idei: respectarea RCR — garant al
sigurantei rutiere
Rezumat  argumentat  despre  cauza
comportamentelor periculoase a
participantilor la traficul rutier
Descrierea responsabilitatilor in traficul rutier

al  conducdtorului  auto, pasagerului,
pietonului
Organizarea si dirijarea circulatiei rutiere
2.7 Configurarea sistemului de -Mijloace de organizare si Activitati
organizare si dirijare a circulatiei | dirijare a circulatiei rutiere Prezentare grafici a mijloacelor de

rutiere utilizand termeni si notiuni
de specialitate

2.8 Deosebirea in traficul rutier a
mijloacelor de organizare si

-Semnalele de
circulatie

-Semnalele luminoase

agentului

organizare si dirijare a circulatiei rutiere
Analiza comparata a mijloacelor
organizare si dirijare a circulatiei rutiere

de
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dirijare a circulatiei rutiere pentru
asigurarea sigurantei

participantilor

2.9 Recunoasterea semnalelor
agentului de circulatie conform

RCR

Sinteza argumentelor:  locul i rolul
semnalelor agentului de circulatie
Studiu de caz: semnalele luminoase
Produse
Comentariul:  organizarea si  dirijarea

circulatiei rutiere in localitatea de bastina
Rezumat argumentat: prevederile RCR cu
privire la organizarea si dirijarea circulatiei
rutiere

Agenda de idei: semnalele,
indicatiile agentului de circulatie
Test

somatiile,

Evaluare finala

Clasa a Xl-a

Unitati de
competenta

Unitati de continut

Activitati de invitare si produse
recomandate

Competenta specifica 3.
Racordarea comportamentului la diversitatea contextelor rutiere, demonstrand corectitudine si respect

Organizarea, dirijarea, semnalizarea circulatiei rutiere

3.1Configurarea
sistemului de
organizare si
dirijare a
circulatiei rutiere
utilizand termeni si
notiuni de
specialitate

3.2 Caracterizarea
semnalizarii rutiere
conform RCR

-Indicatoarele rutiere

-Marcajele rutiere

-Semnalizarea lucrarilor de drum
-Mijloace de identificare a unor vehicule.
Semne distinctive

-Semnalele conducatorilor de vehicule si
folosirea dispozitivelor de iluminare

Activitati
Prezentare grafica: indicatoare rutiere, marcaje
rutiere, semne distinctive
Analiza comparata grupe de indicatoare
rutiere/marcaje rutiere/panouri aditionale
Dezbaterea despre necesitatea semnalizarii
lucrarilor de drum
Sinteza argumentelor: semne distinctive a unor
vehicule
Studiu de caz: folosirea dispozitivelor de
iluminare si inducerea in eroare a altor
participanti la trafic
Demonstrarea semnalelor conducatorilor de
vehicule
Problematizarea: utilizarea in diverse contexte
rutiere a indicatoarelor rutiere/marcajelor
rutiere

Produse
Lant cognitiv: Indicatoare rutiere: descrie,
compard, asociaza, analizeaza, explicd, aplica
Tabel: indicatoare rutiere/panouri aditionale
Tabel: indicatoare rutiere/marcaje rutiere
Comentarea actiunilor conducatorului auto in
dependenta de marcajele rutiere
Rezumat argumentat: Semnalizarea lucrarilor
de drum: unde? cand? cine? de ce?
Test

Reguli pentru circulatia vehiculelor si a pietonilor

3.3Expunerea
regulilor pentru
circulatia
participantilor la
trafic conform

RCR
3.4Aplicarea
regulilor de

circulatie in diverse
contexte rutiere

-Inceputul  deplasdrii si schimbarea
directiei de mers

-Pozitia vehiculelor pe carosabil

-Viteza de deplasare si spatiul intre
vehicule

-Depasirea si trecerea 1n sensuri opuse
-Circulatia 1n intersectii

-Traversarea cailor ferate

-Oprirea, stationarea, parcarea vehiculelor

Activitati
Lecturd ghidata a regulilor pentru circulatia
vehiculelor si a pietonilor
Prezentare graficd a pozitiei vehiculelor pe
carosabil
Analiza detaliatd a vitezei de deplasare, spatiul
si distanta de siguranta
Tabel: limite de viteze
Algoritm: traversarea intersectiilor
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pentru anticiparea
comportamentelor
periculoase si
prevenirea
incélcarilor
legislatiei rutiere

-Remorcarea autovehiculelor ramase in
pana si tractarea remorcilor
-Transportul de persoane
-Transportarea Incarcaturilor
-Circulatia pe autostrazi
-Circulatia autovehiculelor
international

-Circulatia prin zonele rezidentiale si
pietonale

-Reguli pentru circulatia vehiculelor cu
regim prioritar

-Circulatia bicicletelor, vehiculelor cu
tractiune
carucioare manuale

-Circulatia pietonilor si a coloanelor
-Instruirea in conducerea autovehiculelor

in traficul

animala si pietonilor cu

Sinteza argumentelor prin exemple: oprirea,

stationarea, parcarea, remorcarea

autovehiculelor

Studiu de caz: transportul de persoane si a

incarcatiurilor

Controversa constructiva: traversarea cailor

ferate

Problematizarea:

regim prioritar

Dezbateri: circulatia autovehiculelor in traficul

international

Descrierea zonei rezidentiale

Analiza regulilor pentru circulatia pietonilor,

coloanelor, bicicletelor vehiculelor cu tractiune

animala si pietonilor cu carucioare manuale
Produse

Formular de idei: reguli pentru circulatia

vehiculelor si pietonilor

Test

circulatia vehiculelor cu

Evaluare finala

Clasa a Xll-a

Unit:iti de competenta

Unitati de continut

Activitati de invitare si produse
recomandate

Competenta specifica 4.

Valorificarea contextelor rutiere in vederea securitatii personale, manifestand comportament responsabil in traficul

rutier

Contraventii si infractiuni in tr

aficul rutier

4.1 ldentificarea
contraventiilor i
infractiunilor in traficul
rutier, utilizand termeni
si notiuni de specialitate
4.2 Prevenirea
contraventiilor si
infractiunilor in traficul
rutier, manifestand
comportament
responsabil

4.3 Asumarea unui
comportament axat pe
valori, prioritati si
decizii personale

-Contraventii in domeniul protectiei
mediului

-Contraventii ce atenteaza la regimul
din transporturi

-Contraventii in domeniul circulatiei
rutiere: codul contraventional, codul
civil, codul penal

Activitati
Lectura ghidata: prevederile codului
contraventional, codului civil, codului penal
Analiza comparata: Incilcari/sanctiuni
Dezbaterea: transportul auto si protectia
mediului
Sinteza  argumentelor
contraventii/infractiuni
Studiu de caz: securitatea personala in
traficul rutier
Problematizarea:
asumarea riscurilot
Produse
Formular de idei: incélcari/sanctiuni
Rezumat argumentat: Conducatorul auto:
prioritati si decizii personale in trafic
Discurs argumentat: Justitia in Republica
Moldova.
Evaluare.

prin  exemple:

decizii personale si

Competenta specifica S.

Relationarea componentelor sigurantei traficului rutier, manifestind deschidere pentru performantd si valori

personale

Exigente ergonomice in conducerea

autovehiculului

5.1 Caracterizarea
indicilor ergonomici
pentru conducerea auto
in siguranta

5.2 Agezarea corectd la
volan pentru prevenirea

-Pozitionarea optima a conducatorului
la volan
-Igiena locului de munca

Activitati
Prezentare grafica a pozitionarii optime la
volan
Analiza detaliata a indicatorilor ergonomici
Dezbaterea: confortul conducatorului auto
Algoritmul actiunilor: asezarea la volan
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incidentelor/accidentelor
rutiere

Studiu de caz: oboseala la volan
Demonstrarea  relatiei  agezarea la
volan/particularitati antropometrice
Controversa constructiva: agezarea la volan
in diferite tipuri de autovehicul
Problematizarea: igiena locului de munca

Produse
Algoritm: asezarea la volan
Rezumat  argumentat: asezarea la

volan/particularitati
antropometrice/confortul
auto/conducerea in siguranta
Tabel: nivelul de confort al conducatorului
auto: satisfacator, mediu, bun
Blit-interviul: ~ propriile
antropometrice

Test

conducatorului

particularitati

Utilizarea dispozitivelor de comandi, de iluminare si semnalizare in conducerea autovehiculului

5.3 Descrierea
modalitatilor de

utilizare corectd a
dispozitivelor de
comanda, iluminare si
semnalizare pentru
conducerea auto in
sigurantd si prevenirea
incidentelor/accidentelor
rutiere

-Utilarea autovehiculului cu dispozitive
de comanda, iluminare si semnalizare.
Modalitati de utilizare

-Demarajul

-Franarea in siguranta

Activitati
Prezentare grafica: dispozitive de comanda,
iluminare si semnalizare ale
autovehiculului
Analiza detaliatd a modalitatilor de utilizare
a dispozitivelor de comanda, iluminare si
semnalizare
Dezbaterea: caracteristicile tehnice ale
autovehiculului
Studiu de caz: tipuri de franare
Controversa constructiva: demaraj de
urgentd/demaraj de serviciu
Problematizarea: utilizarea dispozitivelor
de comanda, iluminare si semnalizare ale
autovehiculului in diverse situatii rutiere

Prezentarea  argumentatd:  stilul  de
conducere a conducatorului auto
Produse

Diagramd cauzd/efect: franare partiald, de
serviciu, de urgentd, de avarie, pentru
stationare

Agenda argumentelor: utilarea
autovehiculului cu dispozitive de iluminare
si semnalizare

Scheme cognitive: particularitati tehnice ale
autovehiculului

Test

Sistemul Conducitor —Autovehicul — Dru

m - Mediu (CADM)

5.4 Descrierea a
componentelor CADM
in contextul sigurantei
traficului rutier

5.5 Utilizarea
eficientd/sigura a
particularitatilor
constructive ale
autovehiculului si
drumului la conducerea
auto

5.6 Asumarea unui
comportament axat pe
valori, prioritati si
decizii personale pentru

-Factorul uman in cadrul CADM
-Autovehiculul si siguranta traficului
rutier. Maniabilitatea. Stabilitatea.
-Drumul si mediul
-Incidentele/accidentele  in
rutier

traficul

Activitati
Prezentare graficd a sistemului CADM si
siguranta traficului rutier
Analiza detaliata a sistemului CADM
Dezbaterea: conducétorul auto - element
reprezentativ al sistemului CADM
Studiu de caz: categorii de drum, elementele

drumului, elementele geometrice ale
drumului

Scheme cognitive: maniabilitatea,
stabilitatea autovehiculului

Controversa constructiva: drumul,
semnalizarea rutiera, conditiile meteo,
conducerea auto

Problematizarea: cauzele

incidentelor/accidentelor rutiere
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asigurarea sigurantei Produse

traficului rutier. Psihosociograma conducétorului auto

Plan de idei: sistemul CADM

Rezumat argumentat: Sisteme de siguranta:
activa, pasiva, post crash, ecologica
Blit-interviul: particularitatile psihologice
ale conducatorului auto

Agenda argumentelor: accidente rutiere
Proiectul: informativitatea autovehiculului

Test

Particularititile de conducere preventiva a autovehiculului in diverse situatii si conditii rutiere
5.7 Expunerea -Conducerea autovehiculului 1n spatiul Activitati
particularitatilor de limitat; Lectura ghidata: conducerea preventiva a
conducere in sigurantd @ | -Conducerea autovehiculului in flux | autovehiculului
autovehiculului (cu dens de transport; Analiza detaliata a actiunilor de conducere
remorcd) in diverse -Conducerea  autovehiculului ~ (cu | in sigurantd a autovehiculului in spatii
situatii si conditii rutiere | remorcd) in diverse situatii si conditii | limitate, diferite fluxuri de transport, diverse
5.8 Proiectarea rutiere; situatii si conditii rutiere
actiunilor de conducere Dezbaterea: particularitati de conducere a
in sigurantd a autovehiculului in curbe periculoase
autovehiculului in spatii Studiu de caz: particularititi de conducere a
limitate, diferite fluxuri autovehiculului in conditii de vizibilitate
de transport, diverse redusa
situatii i conditii rutiere Controversa constructiva: particularitati de

conducere a autovehiculului in conditii
rutiere dificile
Acumularea si trierea informatiilor
Prezentarea argumentatd a produselor
elaborate

Produse
Comunicare orald/scrisa: conducerea 1n
siguranta a autovehiculului in spatii limitate,
diferite fluxuri de transport, diverse situatii
si conditii rutiere
Proiectul: Conducerea preventiva: iarna,
primdvara, vara, toamna, in intersectii, in
zone muntoase, in zone rurale, in zone
urbane
Test

Evaluare finala

V1. Repere metodologice privind organizarea procesului de predare-invitare

Pentru formarea competentelor specifice disciplinei, activitatile de invatare trebuie sa urmeze
o progresie clara de la simplu la complex pe masura ce se trece de la o clasa la alta.

Inginerii profesori vor organiza perspectiva dinamica asupra studiului, cu accent sporit pus pe
dezvoltarea competentelor si nu pe asimilarea unor cunostinte, astfel incat elevii sa inteleaga
legitura dintre componentele de continut ale disciplinei si interdependenta dezvoltarii
competentelor. Strategiile didactice selectate, trebuie sa fie descriptive si interactive pentru a oferi
o deschidere larga spre varietdtile contextelor si situatiilor rutiere.

Reperele metodologice lasa suficienta libertate profesorilor, iar perspectiva cognitivistd si
constructivista asigura implicarea elevilor in propria nvatare, cea prin descoperire.

CLASA a X-a — In aceasta clasa accentul se va pune pe formarea unei viziuni de ansamblu
asupra constructiei si intretinerii tehnice a autovehiculului, asupra legislatiei rutiere. Repartizarea
continuturilor si a activitatilor didactice poartd un caracter orientativ. Profesorul este in drept sa se
ralieze la nivelul clasei de elevi pentru care proiecteaza.
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CLASA a Xl-a— In aceast clasa traiectul instructiv va cuprinde dirijarea circulatiei rutiere si
regulile pentru circulatia vehiculelor si a pietonilor. Profesorul va insista pe lectura
Regulamentului circulatiei rutiere pentru a putea implementa prevederile in studii de caz,
comentarii argumentate etc., materializate in observatii si concluzii proprii ale elevilor, in diverse
paralele si sinteze.

CLASA a Xll-a — In aceasti clasa demersul didactic se va orienta spre continuturi racordate
la contextul larg al sigurantei traficului rutier. La aceastd etapa se va urmari intregirea viziunii
elevului asupra componentelor sigurantei traficului rutier.

Procesul de organizare si desfasurare a activitdtilor didactice la disciplina optionalad
Autovehicule: comportament si sigurantd este de natura complexa si reclama o pregatire serioasa
teoretico-practica a specialistului de profil, inginer profesor. Este definitorie conceperea si
realizarea unui demers educational atractiv, parcurs educational explicit, structurd didactica
deschisa, comunicare interactivd, managementul timpului, dezvoltare de competente, aplicare
creativa a tehnologiilor educationale, realizarea unui feedback autentic etc.

Inginerii profesori pot alege metodele si tehnicile de predare, isi pot adapta practicile
pedagogice in functie de ritmul de invatare si particularitatile elevilor. Axarea pe formarea si
dezvoltarea de competente specifice este insotita de reevaluarea si innoirea continua a strategiilor,
tehnologiilor si metodelor aplicate in practica educationala:

= aplicarea strategiilor, tehnologiilor, metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor
lor cognitive si operatorii, pe transformarea elevului in coparticipant la propria formare;

* accentuarea caracterului formativ al strategiilor, tehnologiilor, metodelor utilizate in
activitatea didactica, interventiei active si eficiente asupra potentialului individual al
elevului care sa exploreze contextele rutiere prin valorificarea experientelor personale, prin
stimularea reflectiei, a gandirii critice, a capacitatilor de a opera cu informatiile asimilate,
de a investiga ipoteze de a cduta solutii adecvate de rezolvare a situatiilor-problema in
context rutier;

* Tmbinarea si alternarea sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului:
observatia proprie, exercitiul personal, lucrul individual cu activitatile ce solicitd efort
colectiv: discutii, asaltul de idei etc. (particularitdti de semnalizare rutiera, traversarea
intersectiilor dirijate, nedirijate, a cailor ferate etc.);

= folosirea metodelor de informare si de documentare independenta, utilizand tehnologiile
informationale si comunicationale adecvate, cu deschidere spre autoinstruire si invatare
continud.

Inginerii profesori pot alege diferite tipuri de activitati:

» formularea de sarcini de prelucrare variata a informatiilor (psihosociograma
conducatorului auto, grupe de indicatoare rutiere, tipuri de marcaje, reguli de circulatie pe
diferite drumuri etc.);

= solicitarea corelatiei intra - si inter - modulare (particularitatile constructive ale
autovehiculului, fiabilitatea conducatorului auto, respectarea regulilor de circulatie,
siguranta pietonilor);

* punerea elevului n situatia ca el insusi s formuleze sarcini de lucru;

» organizarea activitdtilor de invatare ce permit realizarea sarcinilor de lucru in ritmuri
diferite;

» ordonarea sarcinilor si sugerarea unui algoritm al invatarii.

Inginerii profesori pot alege diferite forme de organizare a lectiei:
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» lectie de formare a capacitatilor de dobandire a cunostintelor;
» Jectie de formare a capacitatilor de intelegere a cunostintelor;
» Jectie de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor;
» lectie de formare a capacitatilor de analiza-sinteza a cunostintelor;
= lectie de formare a capacitatilor de evaluare a cunostintelor;
* Jectie mixta.
Inginerii profesori au libertatea de a alege forme de organizare a lectiei:
= atelier de lectura a documentelor, discutie, dezbatere;
= masda rotunda, controversa constructiva etc.
Inginerii profesori au libertatea de a propune subiecte pentru studiul individual ghidat al elevilor.
Inginerii profesori vor informa elevii despre cadrul sistemului de formare a conducatorilor auto,
conferind semnificatie:
a) diversitatii traseelor de formare;
b) functionalitatii componentelor de formare, deschiderea catre finalizarea programului in
scoala auto (obtinerea permisului de conducere, categoria B), catre piata muncii si
cerintele/asteptarile acesteia;

d) construirii unui traseu individualizat de formare/cariera profesionald in dependenta de

e iwy e

VII1. Repere metodologice pentru evaluare

In contextul principiilor evaludrii - evaluarea ca proces permanent; ca dimensiune a
procesului educational; ca stimulent al Tnvatarii, formarii si dezvoltarii competentelor; ca proces
reglator — la disciplina optionala Autovehicule: comportament si sigurantda prioritara si dominanta
este evaluarea curentd, evaluarea formativa a competentelor. Abordarea evaluarii ca Invatare si
invatarea modului de a oferi feedback, va reprezenta preocuparea cadrului didactic inginer care
organizeaza si dirijeaza procesul evaluativ. La disciplina optionala Autovehicule: comportament
si sigurantd NU Se Vor acorda note, dar se vor sustine teste tematice si sumative, realizarea carora
vor permite certificarea absolventilor cursului dat.

In scopul asigurarii principiului echititii in evaluare, prin organizarea cerintelor unice?,
obiectivele de evaluare vor respecta, in mod obligatoriu, triada CE? <> CUM? <> CAT?

= Comportamentul pe care trebuie sa-1 demonstreze elevul (CE?);

= In ce conditii se produce comportamentul (CUM?);

= Criteriul de reusita, concret masurabil (CAT?).

Este recomandatd utilizarea unui instrumentar evaluativ divers: probe orale; text al legii
memorat; interogarea frontala; raspunsuri rezumative sau ample; realizarea orala a diferitor sarcini
la o temad studiatd; probe scrise; expunerea; rezumatul argumentat; probe practice care vizeaza
prezentari gen Power Point, Prezi; lucrdri grafice ce presupun scheme, diagrame. Recomandam,
insd, cadrelor didactice sa le aplice adecvat, contextualizindu-le rolul si eficienta la etapa concreta
de invatare.

2 Ordinul Agentiei Servicii Publice a Republicii Moldova nr.240 din 14.12.2017 cu privire la aprobarea
Instructiunilor privind desfasurarea examenului si conditiile de obtinere a permisului de conducere
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Paralel cu formele traditionale de evaluare, se va pune un anume accent si pe
metodele/tehnicile alternative de evaluare: investigatia, proiectul, harta conceptuala, portofoliul
care pretinde un potential formativ sporit si stimuleaza spiritul creativ al elevului.
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