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I. ARGUMENT iN FAVOAREA EDUCATIEI SOCIALE SI FINANCIARE

1.1. Repere conceptuale

In ultimii ani au fost lansate reforme importante in sectorul public cu scopul de a accele-
ra cresterea economici si de a promova drepturile sociale. In acest context, reforma in siste-
mul educatiei este considerata una dintre cele mai importante parghii de schimbare sociala,
deoarece scoala este cea care asigura liantul social.

Marea provocare a educatiei si invatamantului in ultimii ani este ca el s ofere, in cele din
urmad, conditiile, atat de mult discutate, pentru: realizarea personald si dezvoltarea tinerilor
de-a lungul vietii (capital cultural), asistandu-i sa-si urmeze obiectivele in functie de inte-
resele si aspiratiile individuale; potentarea unei cetatenii active si incluzive (capital social),
»angajabilitate” (capital uman), capacitatea de a obtine un loc decent pe piata muncii.

Conceputa ca raspuns la necesitatea pregatirii elevului pentru a aprecia schimbarile din
mediul social, economic, financiar in care isi va desfasura activitatea, Educatia Sociald
si Financiara a fost conceptualizatd de catre cercetatorii din cadrul Institutului de Stiinte
ale Educatiei, ONG Indigo in comun cu Child Social and Financial Education, Aflatoun,
Olanda, si a fost introdusa in Planul de invatdmant pentru treapta gimnaziala din Republica
Moldova (clasele V- IX) ca disciplina optionala.

Actualmente Educatia Sociala si Financiara cuprinde 1 milion de copii din 78 de tari.
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Scopul major al Educatiei Sociale si Financiare: dezvoltarea integrald a personalitatii
elevului, responsabilizarea sociala si financiara a elevului, formarea la elevi a unei culturi
financiare, a competentelor antreprenoriale §i de integrare/ incluziune sociald, pregatirea
subiectilor educationali pentru a adopta decizii cu caracter financiar.

Un alt aspect important rezida in faptul cd Educatia Sociala si Financiara este abordata
din perspectiva realista a vietii cotidiene, antrenand valorile sociale, economice si financiare
achizitionate/ cunoscute la celelalte discipline scolare si constituind un ansamblu unitar,
integrativ de cunostinte, capacitati si atitudini, ale caror componente sunt reciproc conditi-
onate si au drept obiectiv major pregatirea elevului pentru a aprecia schimbarile din mediul
social, economic, financiar in care isi va desfasura activitatea pe viitor.
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Conceptul Educatiei Sociale §i Financiare valorifica 5 elemente fundamentale:

(Conceptul Aflatoun

5 ELEMENTE FUNDAMENTALE ALE PROGRAMULUI
AFLATOUN:

1. Intelegerea personala si explorarea

2. Economiile si cheltuielile

3. Drepturile si Responsabilitatile

4. Planificarea si bugetarea

5. Initiative sociale si financiare ale copiilor

Social Economic

empowerment empowerment 55
¥,
> A

Child Social & Financlal Education

Prin aceste elemente fundamentale programul Educatie Sociala si Financiara Aflatoun
vine sa demonstreze copiilor faptul ca o afacere poate fi benefica atat la nivel individual,
cat si pentru Intreaga comunitate, avand drept scop promovarea drepturilor si in acelasi
timp — ridicarea nivelului de constientizare a faptului ca pentru multi oameni imbunatatirea
conditiilor de trai este primordiala.

1.2. Pilotarea Educatiei Sociale si Financiare in Republica Moldova

Institutul de Stiinte ale Educatiei, in parteneriat cu Centrul de Dezvoltare Creativa a
Copiilor si Adolescentilor /ndigo, ONG CCF Moldova, se preocupa de implementarea Pro-
gramului Educatie Sociala si Financiara. http://indigocentre.md

Printre activitatile realizate mentionam:

- Inaugurarea Clubului Educatie Sociala si Financiara Aflatoun,

- Organizarea evenimentelor Aflatoun;

- Organizarea Zilei Internationale Aflatoun;

- Organizarea Targului creatiei copiilor.

Activitatile de Educatie Sociala si Financiara au fost pilotate in cadrul activitatilor orga-
nizate la Centrul de Dezvoltare Creativa a Copiilor si Adolescentilor Indigo; Scoala-internat
pentru copiii orfani si ramasi fara ingrijirea parintilor, Leova; Gimnaziul ”Dm. Cantemir”,
r-nul Leova; Liceul “Petru Rares” din Chisinau; Liceul “Prometeu” din Chisinau; Liceul
“Ana Muntean” din Ialoveni; Liceul Teoretic din Costesti, Ialoveni; Gimnaziul Sociteni,
Ialoveni.

In cadrul activitatilor desfasurate, cadrele didactice au orientat demersul educational al
elevilor catre latura pragmatica a invatarii din perspectiva constientizarii conexiunilor intre:
a §ti, a §ti sd faci, a sti sd fii in scopul identificarii raportului drepturi responsabilitati in si-
tuatii cotidiene; elaborarea bugetului personal; proiectarea unui buget propriu, utilizand ca
ceri proprii si profitabile, ludnd in considerare interesele comunitatii; identificarea tipurilor
de planuri financiare; analiza adecvata si eficienta a resurselor, in functie de caracteristicile
mediului economico-social.
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In cadrul pilotarii au fost utilizate jocuri didactice privind consumul si economiile; dis-
cutii dirijate despre gestionarea corecta a banilor; studii de caz despre gestionarea bugetului
personal; discutii dirijate privind rolul bancilor; brainstorming pentru identificarea drepturi-
lor de consumator; exercitii de comparare a preturilor si calitatii produselor; simulari privind
utilizarea cardurilor de credit; exercitii de definire §i utilizare a termenilor specifici (servicii
bancare, conturi bancare, cardul bancar); discutii cu agentii economici din comunitate; edi-
tarea revistelor scolare; vizite de documentare in comunitate (APL, ONG, agenti economici,
institutii etc.); activitati de voluntariat.

O importanta deosebita s-a acordat si respectarii unor reguli de participare, cum ar fi: res-
pect reciproc, atitudine pozitiva, toleranta, sinceritate, discretie si confidentialitate, analiza a
faptelor, nu a persoanelor, drept de a nu participa etc.

Rezultatele obtinute:

- 7 institutii de invatamant beneficiaza de programul Educatie Sociala si Financiara,

- 928 de copii cu varstele cuprinse intre 6-15 ani inclusi in activitatile de Educatie

Sociala si Financiara in perioada 2009-2012;

- 38 de cadre didactice instruite in domeniul educatiei sociale si financiare;

- 21 de cluburi 4flatoun create in cele 5 scoli si 1 ONG;

- 16 initiative de antreprenoriat social realizate.

3 cnn oo /AT 4 )
§ Aftaton "
Clubul Educatie Sociala si Financiara Activitate in cadrul Educatiei Sociale si

la Centrul /ndigo Financiare la scoala-internat pentru copiii
orfani si ramasi fard ingrijirea parintilor,
r-nul Leova;

1.3. Curriculumul de Educatie Sociala si Financiara centrat pe competente si dez-
voltarea personalititii elevului

Contextualizarea Curriculumului de Educatie Sociald si Financiara a fost cauzata de

urmatoarele:

- conceptualizarea curriculumului in corespundere cu principiile centrarii pe elev, sco-
lii prietenoase copiilor;

- orientarea catre un curriculum flexibil, deschis, multifunctional, oferit intr-o diversi-
tate de formare (in si in afara clasei), in masura sa incurajeze noi demersuri, cum ar
fi curriculumul personalizat, Invatare comunitara etc.;

- orientarea catre un curriculum diferentiat, care ia in considerare interese, talente, ca-
pacitati, stiluri, conditii si contexte de invatare foarte diferite;

- orientarea catre o evaluare care valorizeaza competentele pentru viata.
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COMPETENTE SPECIFICE DISCIPLINEI

Competenta de explorare personala

Competenta de respectare a drepturilor si indatoririlor copilului §i omului
Competenta de administrare a bugetului personal

Competenta de gestionare/ economisire a resurselor

Competenta de initiere/ derulare a unor mici afaceri

Nk W=

Competentele si subcompetentele specifice care trebuie formate in procesul de predare —
invatare a disciplinei Educatia Sociala si Financiard au la baza si promoveaza urmatoarele
valori si atitudini: relationare pozitiva cu ceilalti; atitudine constructiva fata de sine si fata
de altii; respectarea legii si a drepturilor cetatenesti, a diferentelor dintre oameni; egalizarea
sanselor de acces; responsabilitate in gestionarea bugetului personal; rationalitate; eficienta;
participare si integrare scolard, profesionald, sociald; atitudini active fatd de cariera perso-
nald; constientizarea valorii personale pe piata fortei de munca; responsabilitate fata de sine
si fatd de societate in legaturd cu lumea profesiilor; tendinta pentru dezvoltare personala
continua.

Demersul de realizare a Educatiei Sociale i Financiare are n vedere atat realizarea mul-
tidimensionala a Educatiei Sociale si Financiare, cat si valorificarea experientelor elevilor
manifestate in situatiile concrete. in cadrul activitatilor desfasurate, cadrele didactice vor
orienta demersul educational al elevilor catre latura pragmatica a invatarii din perspectiva
constientizarii conexiunilor intre: a sti, a sti sd faci, a §ti sa fii, a sti sd devii in scopul respon-
sabilizarii sociale si financiare a elevului, formarea unei culturi financiare si a competentelor
antreprenoriale.

Or, metodologia formarii competentelor in cadrul Educatiei Sociale si Financiare este
prezentata in fig. 1.

Valori, atitudini
Competenta de:

Relationarea

A sti E::)slg;a;l; pozitiva cu ceilalti

Respectarea Acceptarea si

drepturilor si aprecierea Relatii
indatoririlor copilului diversitatii interpersonale
pozitive;

Administrarea . participare si
N Responsabilizare N
bugetului personal integrare
scolara,
Gestionare/ profesmnala,
economisire a Rationalitate sociald
resurselor
Luare de
Initiere/derul decizii pe baze
nitiere/derulare a :
rationale
- t

civila

A sti sa
faci:

A sti sa fii:

A sti sa
devii:

—\
—\
—
-

y

Cetatenie .
o L politica
activa si incluziva

Fig.1. Metodologia formarii competentelor
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In cadrul orelor de Educatie Sociala si Financiara, cadrele didactice se vor baza pe inva-

tarea centrata pe elevi si pe valorificarea calitatilor fiecaruia, creand situatii in care acestia au
posibilitatea sa se afirme; pe crearea unui mediu scolar in care elevul se simte 1n siguranta;
pe initierea elevilor in arta unei comunicari eficiente; pe abordarea individualizata prin cre-
area de situatii favorabile pentru descoperirea intereselor, aptitudinilor si posibilitatilor de
formare proprii, acceptarea diversitatii caracterelor si a spiritului de independenta.

In cadrul procesului educational se vor utiliza strategii pentru a optimiza procesul de

invatare si a-1 face mai agreabil (adaptate dupa UNESCO):

1.

2.

Procesul didactic se va desfasura intr-un mod activ, formativ, cu accent pe situatiile mo-
tivationale favorabile invatarii si pe evaluarea formativa.

Elevul nu va fi considerat o problema, daca nu se adapteaza ritmurilor propuse de inva-
tarea gcolara. El poseda un model inedit de Invatare, expresie si dezvoltare.

Elevul va fi tratat ca partener pentru profesor si, in acelasi timp, invata in parteneriat cu
ceilalti elevi.

Invitarea scolard este un proces continuu care se desavarseste in urma interactiunilor din
clasa si pune in valoare progresele fiecarui elev. Predarea este, In acest sens, un proces de
provocare la discutii si analize in grup. Elevii beneficiaza de feedback, periodic privind
procesul de invatare si modul in care pot obtine progres.

Proiectarea lectiilor noi se realizeaza pe baza cunostintelor anterioare si pe valorificarea
experientelor zilnice ale elevului.

Se vor utiliza strategii de micro-grup, activ-participative, cooperative, colaborative, par-
teneriale si socializante prin implicarea elevilor in activitati ce presupun cooperare pen-
tru rezolvarea unor probleme, activitati prin care pot invata sa negocieze, sa asculte, sa
accepte opinii diferite, indiferent de statutul sau rolul pe care il detin in grup si sarcini de
lucru in perechi sau grupuri mici.

Obiectivele formulate vor presupune antrenarea sistematica a capacitatilor elevilor de a
cunoaste, intelege, reactiona, transfera cunostintele in practica vietii.

Trezirea interesului pentru continut prin folosirea povestirilor, studiilor de caz. Utilizarea
situatiilor de joc in invatare. Efectuarea calatoriilor si excursiilor.

Realizarea interdisciplinaritatii se face la aceastd varsta intr-un mod cat mai atractiv po-
sibil, prin corelarea activitatilor, stimuland interesul copiilor pentru cunoastere.

In cadrul Educatiei Sociale si Financiare se va incuraja:

utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate (indi-
viduala, pe perechi si in grupuri mici);

utilizarea strategiilor de microgrup, activ-participative, cooperative, colaborative, par-
teneriale si de socializare prin implicarea elevilor in activitdti ce presupun cooperare
pentru solutionarea unor probleme, unde pot invata sa negocieze, sa asculte, sa accepte
opinii diferite, indiferent de statutul sau rolul pe care 1l detin in grup, precum si rezolva-
rea unor sarcini de lucru in perechi sau grupuri mici;

invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;
acordarea de functionalitate invatarii. Obiectivele formulate vor presupune antrenarea
sistematica a capacitatilor elevilor de a cunoaste, intelege, reactiona, transfera cunostin-
tele 1n practica vietii;

utilizarea calculatorului in activitatea didactica ca mijloc modern de instruire, care sa
permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea
desfasurarii unor lectii interactive, atractive;



e lucrul in echipa, exercitiile de luare a deciziilor, axarea pe caracterul activ-participativ al
strategiilor, elevul fiind antrenat 1n elaborarea de modele de conduita;

e oportunitatile de invatare vor fi planificate si se vor desfasura astfel incat sa raspunda
unei game de nevoi individuale ale elevilor;

e feedback periodic privind procesul de invatare si modul in care elevii pot obtine pro-
gres;

e aprecierea si utilizarea experientei elevilor in cadrul procesului de predare de catre per-
sonalul scolii.

Importanta este respectarea anumitor reguli de participare, aga cum ar fi: respect reci-
proc, atitudine pozitiva, tolerantd, sinceritate, discretie si confidentialitate, analiza a faptelor
si nu a persoanelor, dreptul de a nu participa etc. Toate aceste metode actioneaza, asadar, in
limitele unei permisivitati interrelationale.

Un rol deosebit in cadrul orelor de Educatie Sociala si Financiara ii va reveni valorifica-
rii teoriei inteligentelor multiple prin activitati de invatare, dupd cum urmeaza:

Dimensiuni

ale inteligentei Activitati de invatare

Exercitii de descriere a motivelor pentru care oamenii au nevoie de bani; discutii
dirijate despre gestionarea corecta a banilor; discutii cu agentii economici din co-
munitate; discutii dirijate privind bugetul unei familii; comentarea diferitor tipuri
de reclame; discutii despre reclama ca mijloc de informare in scop comercial; dis-
cutii cu reprezentanti ai comunitatii locale pentru economisirea resurselor; discu-
tii dirijate privind rolul bancilor; discutii dirijate privind imprumuturile, creditele
brainstorming pentru identificarea drepturilor de consumator.

Inteligenta verbal-
lingvistica

®,

¢ Joc: Ce poti cumpara?

¢ jocuri didactice privind consumul si economiile;

< fise de lucru: conceperea de catre elevi a unor seturi de intrebdri referitoare
la cumparaturile spontane;

Inteligenta logico- | < exercitii de definire si utilizare a termenilor specifici (servicii bancare, conturi

matematica bancare, cardul bancar);

¢+ exercitii de comparare a preturilor si calitatii produselor;

¢ proiect: Cum sa ramdi stapdn pe bugetul tau astfel, incdt sa poti cheltui sau

economisi mai eficient?

studiu de caz: Cum pot reduce cheltuielile personale?

o

o

o
*

Inteligenta muzical-

e .o Interpretarea cantecelor Aflatoun.
ritmica P iflatoun

0,

+ Realizarea activitatii: Cum influenteaza reclamele decizia de a cumpara?
(desenul, posterul);

+» editarea revistelor scolare;

+ exersarea tehnicilor de cautare a unui loc de muncd (anunturi, CV-ul,

interviuri).

o

Inteligenta  vizual-
spatiala

D

o

% Studiu de caz: Gestionarea bugetului personal,

. ¢+ simularea alocarii banilor in cadrul familiei;
Inteligenta corporal-| , . o . .
. s ¢ simuldri privind utilizarea cardurilor de credit;
Kinestezica . . - . e . . ... . o ..
¢ simuldri ale achitarii bunurilor si serviciilor cumpérate cu diferite mijloace de

platd; analiza avantajelor si dezavantajelor utilizarii acestora.

®,
o

Activitati de determinare a intereselor profesionale;
portofolii: Profesii de interes personal,
chestionare/ interviuri vizand utilizarea eficientd a resurselor.

Inteligenta
naturalista

®,
o

®,
o
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9,

% Realizarea de portofolii: Cum gestionez banii de buzunar?

+ realizarea unui portofoliu personal care integreaza informatii despre abilitati-

le, interesele, experientele educationale si profesionale ale elevilor;
% exercitii de analiza a unor surse care reflecta problemele economice din co-
Inteligenta munitate;
interpersonald + jocuri didactice privind derularea unei afaceri care sa contribuie la coeziunea
si stabilitatea clasei;
¢ exercitii de intocmire a planului de viata conform tendintelor si dorintelor;

¢ activitati de autoevaluare a comportamentului pentru realizarea personala;

+ proiect de initiere a unei afaceri.

Evaluarea in cadrul Educatiei Sociale si Financiare va fi una autentica, valorificand
punctele forte ale fiecarui elev, evidentiind progresele elevilor; antrenand rezultatele co-
laboririi active dintre parinti si invatitori, precum si dintre invatatori si copii. In cadrul
evaluarii atitudinilor vor fi luate In consideratie atitudinile copiilor fatd de semeni, familie,
comunitate, colaborarea cu alte persoane. In cadrul Educatiei Sociale si Financiare evalu-
area va urmari progresul personal in ceea ce priveste integrarea sociald; succesul in propria
activitate; interesele privind evolutia personald; precum si efectele de ordin afectiv-atitudi-
nal (autonomie, initiativa, responsabilitate, perseverentd, cooperare etc.).

Metodele de evaluare vor reflecta evolutia abilitatilor de comunicare; a gradului de inte-
grare: acceptare §i respect; gradului de sociabilitate: relagionare §i interactionare sociala —
activitatile in grupuri; gradului de participare — cooperare; gradului de implicare — initiativa
§i creativitate in oferta de solutii; capacitatii de autoevaluare obiectiva si coevaluare.

Fiecare aspect al evaludrii poate fi utilizata in proces, in functie de parametrii educatio-
nali ai procesului corelati cu cei ai elevului si cei ai clasei, in ansamblu.

in cadrul orelor vor fi evaluate rezultatele, realizarile scolare si semnificatiile lor, ca efec-
te ale activitatii desfasurate in comun profesor-elev. Aceste rezultate pot fi:

- domeniul cognitiv: intelegere autenticd, aptitudine de sesizare a esentialului, perfor-
mante — activitdti orientate spre scop, gradul de reugita al acestora — de realizare a
unei sarcini de invatare, explorari, rezolvari originale a sarcinilor.

- domeniul afectiv-atitudinal: atitudini pozitive fata de activitate, interes fata de valo-
rile de participare §i responsabilitate; sentimente, convingeri, manifestari afective,
volitive, cognitive in situatii de cotidian, priceperi de autoanaliza si autoapreciere,
manifestarea spiritului critic, gandirea creativa (divergenta).

- domeniul psihomotor: priceperi si deprinderi practice, capacitatea de punere in prac-
ticd a cunostintelor achizitionate (transferabilitate), capacitatea de interpretare, pri-
ceperea de a regasi informatii, deprinderea de investigatie, capacitatea de sesizare a
semnificatiilor, originalitatea In expresie sau prezentarea ingenioasa a ideilor.

In perspectiva unui demers educational centrat pe competente se vor utiliza, alaturi de
formele si instrumentele clasice de evaluare, forme §i instrumente complementare, cum
sunt: proiectul, portofoliul, autoevaluarea, scale de atitudini, evaluarea in perechi, observa-
rea sistematica a activitatii i a comportamentului elevilor, jurnalul reflexiv, jocul teatral.
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II. EXPLORARE SI DEZVOLTARE PERSONALA

Scopul acestui modul presupune promovarea valorilor fundamentale, constientiza-
rea cresterii personale, adoptarea unui stil de viata sanatos si formarea de cetateni bine
informati, sustinitori ai valorilor democratice.

Valori, atitudini:

- Relationarea pozitiva cu ceilalti;

- Atitudine constructiva fata de sine si fata de altii;

- Promovarea egalitatii sanselor de dezvoltare personala.

Competente specifice:

- Dezvoltarea si interiorizarea deprinderilor de autocunoastere a caracteristicilor si abi-
litatilor personale;

- Argumentarea importantei dezvoltarii propriului potential in contextul progresului
personal/ social.

2.1. PROIECT FRUMUSETEA MEA

In cautarea identitatii noastre, ne aflim inconstient
in imperiul informatiei din presa scrisa si cea a audiovi-
zualului care abunda in imagini, considerate atractive si
frumoase. Astfel, conceptia noastra despre frumusete, in
genere, si despre propria noastra imagine este influenta-
td In mod constant de mass-media.

Scop:

1. Critica conceptului imaginii ideale a corpului si a

frumosului in contemporaneitate.

2. Formarea unei conceptii a frumosului autentic.

intrebiri de investigat:

- Este firesc ca oamenii sa depuna eforturi pentru

a fi atractivi si sa tinda spre frumusete. Cu toa-
te acestea, existd pericolul sa dezvoltam idealuri
nerealiste, nesanatoase sau chiar incorecte referi-
tor la frumusete. Aceste idealuri pot sa ne faca sa gandim mai putin despre noi insine.
Este important de a analiza cum s-au inradacinat conceptiile noastre despre frumusete
si sd ne convingem ca credem 1n ele cu adevarat.

- Frumusetea este sesizata prin ochii celor ce o privesc, deci fiecare are idei diferite

despre frumusete.

PROIECT De ce consideriam ca cineva sau ceva este frumos?

Participantii la sesiune sunt rugati in prealabil sd se gandeasca la criteriul de frumusete
si sa aduca o ilustratie care o reprezintd. Imaginea poate fi o fotografie, un desen sau un chip
decupat dintr-o revista.

EXPLOREAZA

Activitate: Perceptia frumosului

Pe parcursul acestei sesiuni, participantii ii vor Tmpartasi punctele de vedere despre
frumusete.
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Desfasurare:

1.
2.

3.

Formati grupuri de 4-6 participanti.

Rugati participantii sa impartaseasca imaginile pe care le-au adus pentru activitatea
de proiect si explicati de ce persoana aleasa pentru ei reprezinta ,,frumusetea”.
Notati ideile, intrebarile sau argumentele interesante.

Activitate: Audierea cantecului
Materiale: inregistari cu cantece in care se elogiazd frumusetea (optional): playere CD

sau mp3

Desfasurare:

1. Formati grupuri din céte 4-6 participanti.

2. Atribuiti un cantec fiecarui grup si rugati participantii sa citeasca cuvintele (sau sa
audieze cantecul, daca e posibil). Diferite grupuri pot sa aiba aceeasi piesd, daca nu
dispun de suficient material muzical.

3. Rugati-i sa determine 1n 15 minute mesajele — cheie ale cantecelor.

4. Fiecare grup urmeaza sa-si prezinte piesa si sa discute despre frumusetea cantatd asa

cum este sesizata.

Activitate: Proiectarea frumusetii — colare
Pe parcursul acestei sesiuni, participantii isi vor impartasi opiniile cu privire la frumu-

sete.

Materiale:

e Coli de flipchart sau foi mari.

e Ziare sireviste vechi.

e Banda adeziva.

e C(Clei sau adeziv.

e Markere.

e Hartie.

e Materiale pentru desen (creioane, carioce).

Desfasurare:

1. Formati grupuri din 4-6 participanti.

2. Distribuiti fiecarui grup o foaie mare sau o coala de flipchart.

3. Rugati participantii s deseneze o figurd umana pe foaie.

4. Figurile umane din decupari urmeaza a fi completate cu trasaturile pe care le consi-
dera frumoase.

5. Incurajati participantii sa sesizeze ce se afli dincolo de trasiturile fizice, insusiri cum
ar fi personalitatea, inteligenta si dispozitia, desprinse din imagini.

6. Permiteti-le participantilor sa deseneze si sa foloseasca cuvinte pe cola;.

7. Dupa ce fiecare grup finalizeaza colajul (pentru colaj au la dispozitie 15 minute),
rugati ca fiecare grup sa prezinte colajele in fata auditoriului.

8. Faceti notite despre idei, intrebari sau argumente.

Rezumati cele mai interesante si relevante idei scoase in evidenta pe parcursul prezen-
tarii. Incercati sa grupati observatiile, remarcile, ideile sau parerile completamente con-
tradictorii. Incepeti discutia despre aceste aspecte si convingeti participantii si-si revada
opiniile.

La sfarsitul discutiei participantii ar trebui sa fie mai constienti de faptul cum se defineste
in societate frumusetea, de asemanarile criteriilor si de contrastul opiniilor.
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GANDESTE
Intrebari orientative

Ce-1 face pe cineva atractiv in conformitate cu imaginile ce prevaleaza in media?
Sunt aceste insusiri adevarate?

Exista nsusiri ,,nefizice” ale frumusetii? Cum coreleaza insusirile spirituale cu con-
ceptul de frumusete?

Este oare perfectiunea corpului uman un aspect important al frumusetii perceput atat
de barbati, cat si de femei? De ce?

Este culoarea pieli un aspect important al frumusetii? De ce?

Dati exemple de femei si barbati pe care-i considerati frumosi (pot fi celebritati, pri-
eteni sau cineva din familie). Ce-i face frumosi?

Parerile tale personale sunt similare sau diferite de perceperea frumusetii prevalenta
din societate?

Cum 1iti influenteaza stima de sine parerea proprie despre frumusete sau cea a altora
si a societatii?

Cum mass-media ne formeaza opiniile despre ce e frumos?

Daca dispuneti de timp, rugati niste voluntari sa citeasca celorlalti participanti din
grup pasajul ,,Lucruri la care sa ne gandim”.

Prin ce difera opinia ta despre frumos cu cea a oamenilor de varsta parintilor tai?

Lucruri la care sa ne gandim

In continuare sunt prezentate diverse fapte si notiuni cu referire la frumusete. Exista
criterii istorice, politice, economice sau culturale ale frumusetii?

Supermodelele au picioarele foarte lungi, asadar, daca esti scund nu poti fi supermo-
del.

Nu este atragator un barbat pentru o femeie mai inalta decat el.

Portretele frumusetii in arta Renasterii reprezinta deseori femei durdulii, care in zilele
noastre ar fi considerate grase. In acele timpuri, frumusetea era asociati cu huzurul.
O persoana frumoasa are si un for interior pe potriva. O persoana urata are, probabil,
un caracter indezirabil.

in Japonia, piata ,,de albire” a pieii se estimeaza la 5,6 miliarde dolari SUA. Ce insu-
siri fizice si nefizice ale frumusetii nu sunt recunoscute de mass-media (sau reprezen-
tate insuficient)?

INVESTIGHEAZA

Activitate: Adevarul urdt in spatele frumusetii

Cum este descrisa frumusetea in societate? Frumusetea se percepe diferit, in functie de
tara si culturd, precum si de persoane in parte. Aceasta perceptie influenteaza industriile de
moda si de cosmetice.

Desfasurare:

1.
2.
3.

Formati (sau pastrati) grupurile de 4-6 participanti.

Rugati participantii sa Tmpartaseasca grupului imaginile ilustrative pregatite acasa.
Rugati-i sa discute:

Diverse modalitati prin care oamenii incearca sa se facd mai atragatori (frumoase/
frumosi)?

Din aceasta lista, ce activitati sunt sanatoase? Ce activitati sunt nesanatoase?

Din aceasta lista, ce activitati sunt costisitoare? Pe care ti le poti permite?
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Dati exemple sau povestiti cum a devenit o problema tendinta de a cuceri frumuse-
tea.

Rugati fiecare grup si-si prezinte discutiile. Incurajati discutiile, punerea intrebarilor
sau comentariile.

Puneti urmatoarele intrebari calauzitoare:

Care sunt modalitatile folosite de oameni pentru a deveni mai atragatori?

Care sunt observatiile voastre in urma prezentarilor grupurilor? Majoritatea moda-
litatilor prezentate sunt nepericuloase pentru sanatate sau nocive? Aceste modalitati
erau costisitoare sau necesitau un pret rezonabil?

Alimentarea nerationald reprezinta o altd modalitate extrem de nesanatoasa cu aju-
torul careia oamenii incearcd sa devind mai atragatori. Daca cunoasteti persoane cu
asemenea dereglari in alimentare, care ar fi institutiile pe care le-ati recomanda pentru
ajutor si consultatii?

Incheiere: Este normal ca oamenii s tinda spre a fi atractivi si frumosi. Exista insa
pericolul ca aceste tendinte sa fie suscitate idealuri nerealiste, vanitoase si nesanatoa-
se.

Faceti o trecere in revistd a celor discutate, citdnd cele mai importante invataminte si
contributii. Criticati obsesia de a avea un corp perfect si analizati cum este prezentata frumu-
setea Tn mass-media si in domeniul de afaceri. Explicati ca urmatorul pas al participantilor
este ca sa-si elaboreze propria definitie a frumusetii.

ACTIONEAZA

Activitate: Produsul perfect al frumusetii

Faceti o reclama pentru un produs al frumusetii adevarate.
Materiale:

Foi de carton sau hartie (marimi 5,72 x 7,24 mm).
Materiale pentru creatii (luciu, bucati de stofa, decupari din ziare si reviste, flori,
margele, pietre, clei, foarfece, marchere, materiale de colorat).

Desfasurare:

1.
2.

7.

Formati (sau mentineti) grupuri de 4-6 participanti.

Explicati ca participantii vor dispune de 10 minute pentru a discuta in grup si mai
apoi 15 minute pentru a prezenta produsul unui aparent remediu de frumusete.
Incurajati participantii s fie creativi si reamintiti-le ¢ reclama produsului nu trebuie
sa fie bazata neaparat pe logica sau stiintd. Reclama poate fi finisatd aga cum va deci-
de grupul.

Informati participantii ca pentru reclama se pot folosi materialele puse la dispozitie.
Cand expira timpul, adunati toti participantii pentru a-si demonstra produsele si re-
clamele.

Optional: transformati prezentarea intr-un show cu premierea celei mai bune recla-
me. Pregatiti un premiu pentru echipa castigatoare. Castigatorul urmeaza a fi ales prin
aprobarea auditoriului (cat de tare aplauda). Echipa castigatoare va trebui sa tind un
discurs de multumire.

Sintetizati invatamintele trase din aceasta activitate: faceti un rezumat al informatii-
lor despre frumusete.

Jurnalul personal:
Discutati intrebarea: Ce te face frumos/ frumoasa?
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2.2. ACTIVITATI DE AUTOCUNOASTERE SI DEZVOLTARE PERSONALA

Activitatile de autocunoastere si dezvoltare personalia au ca scop stimularea inte-
grarii si participarii tuturor elevilor, formarea atitudinilor constructive fata de sine si
fata de altii.

Activitate 1: Sa ne integram in grup

1.

2.

wnhw

Fiecare participant va primi chipul unei papusi de hartie. Profesorul va cere elevilor
sd-gi imagineze ca papusa de hartie este o versiune mica a chipului lor.

Copiii vor avea sarcina sd deseneze fata papusii, sa confectioneze haine pentru papu-
sd, utilizand materiale.

Elevii vor fixa papusa pe un suport.

Copiii vor forma grupuri a cate 3. In cadrul grupului, copiii se vor prezenta pe sine.
Dupa aceasta copiii vor forma un cerc. Fiind dispusi in cerc, copiii se vor prezenta pe
sine, raspunzand la urmatoarele intrebari:

* Cred ca numele meu semnifica ... Oameni cu acelasi nume ca mine ...

* Oameni cu acelagsi prenume ca mine ...

* Ceea ce prefer eu este ...

* Mi-ar placea sa fiu ...

* Jocul meu preferat este ...

Activitate 2: Sa ne cunoastem

1.
2.
3.

Copiii vor fi grupati in perechi.
Pe coli de hartie A4, elevii vor desena ména proprie.
La urmatoarea etapa, fiecare elev va scrie pe palma: numele propriu si ziua de nastere.

Pe degetele palmei, fiecare elev va scrie urmatoarele:

degetul mare: numele membrilor familiei;

degetul aratator: adresa unde locuieste;

degetul mijlociu: ce doreste sa faca? (sd danseze, priveasca televizorul, povesteasca);
degetul inelar: cine sunt prietenii lui?;

degetul mic: o dorinta.

Dupa aceasta, copiii vor discuta in perechi. Dupa discutiile in perechi, copiii vor forma
un cerc. Fiecare pereche va prezenta mana colegului sau colegei sale. Desenele vor fi fixate
sau expuse pe perete in sala de clasd, pentru a permite cunoasterea mai buna a elevilor.

Activitate 4: Scara valorilor

1.

Elevii sunt grupati in perechi. Fiecare elev 1si va alege un partener cu care se simte cel
mai confortabil. Vor discuta in perechi despre calitatile lor. In cadrul discutiilor vor
reflecta asupra intrebarilor: Care sunt lucrurile pe care le fac bine? Care sunt lucrurile
pe care nu le fac atat de bine? Care sunt calitatile bune si cele mai putin bune?

Pe coli de hartie A4, elevii vor trasa silueta proprie, trasand o linie la mijlocul dese-
nului. Pe o parte a siluetei vor desena cu cine seamana cand fac lucruri bune.

. Facand referire la partile corpului, profesorul va adresa elevilor urmétoarele intre-

bari:

Cap: Ai succese la anumite obiecte pe care le studiezi la scoala?

Gurd: Preferi sa interpretezi cantece, sd povestesti istorioare, povesti ?

Inima: Ai o inima generoasa? Cum 1iti exprimi dragostea fata de altii?

Maini: Ce lucruri bune faci cu mainile? (scriu, desenez, pregatesc bucate, spdl,
cale...):

Picioare: Ce lucruri bune faci cu picioarele? (dansez, alerg)
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Pe partea opusa a siluetei, copiii vor desena cu cine seamana cand nu fac lucruri
bune. Facand referire la partile corpului, profesorul va adresa elevilor urmatoarele
intrebari:

Cap: Care sunt lucrurile rele la care te gandesti? Esti atat de Incapatanat?

Gurd: Care sunt lucrurile rele pe care le spui?

Inima: Ce faci cand esti supéarat?

Maini: Ce faci cu miinile cind esti suparat ?

Picioare: Ce faci cand te confrunti cu probleme?

Elevii vor fi intrebati daca si-au descoperit calitatile pozitive si cele negative. Se va
mentiona ca este important sa recunoastem punctele tari si cele slabe ale fiecarei per-
soane.

Profesorul va mentiona ca orice calitate, care contribuie la desavarsirea omului, este
o valoare: sinceritatea, respectul, demnitatea, harnicia, altruismul, rabdarea, mila, ier-
tarea, iubirea fatd de aproapele tau etc. Calitatile opuse ca sens distrug esenta umana,
de aceea fiecare om trebuie sa stie sa faca alegerea corecta dintre valoare si nonvaloa-
re. Doar urmand calea valorilor autentice, devenim oameni cu inima si cu suflet mare,
oameni adevarati.

Elevilor li se va solicita sa dea exemple despre cum anumite valori pot sa se transfor-
me in fapte.

La finisarea activitatii copiii vor declara unul altuia: Tu esti o persoand buna. Sunt o
multime de lucruri bune pe care le poti face. Daca insd ceva nu faci bine, poti schim-
ba aceasta cu ajutorul meu §i al altor oameni.

Activitate 4: Cadou imaginar

1.

2.

Fiecare elev trebuie sd se gandeascd la o trasaturd deosebitd a colegului sau si ce
cadou imaginar ar putea sa-i ofere.

Fiecare elev va oferi un cadou imaginar §i va transmite un compliment colegului
sau.

Elevii vor recunoagte trasaturile pe care le poseda prin primirea cadoului imaginar de
la colegul lor.

Elevul care va oferi cadoul va spune: ,,iti ofer acest cadou (de exemplu un bilet la
teatru), deoarece esti intelegator, onest, prietenos, cumpadtat, binevoitor etc.”
Profesorul va face generalizari asupra faptului cum s-au comportat copiii cand au
primit cadoul si complimentul.

Activitate 5: Raul inimilor

1.
2.

Profesorul repartizeaza copiilor inimi de hartie, creioane, pixuri.

Profesorul prezintd imaginea unui rau. Sunt descrise insusirile raului: adanc, ingust,
lat etc.

Raul este comparat cu viata omului: n viatd avem momente placute si mai putin pla-
cute.

Profesorul va accentua ca raul ca si viata omului are urcusuri si coborasuri.

4,

*

Pe coli de hartie A4, elevii vor scrie momentele fericite si mai putin fericite din viata
lor, folosind raul ca metafora.

Elevii vor face schimb cu desenele.

Elevii vor fi intrebati ce au invatat in cadrul jocului.

Profesorul va accentua, ca n situatii dificile putem apela la ajutorul prietenilor, oame-
nilor apropiati; ONG-urilor in domeniu.
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Activitate 6: Visul meu

1. Fiecarui elev i se va distribui o stea. Steaua va simboliza visul lor.

2. Copiii vor scrie dorinta lor pe partea inversa a stelei.

3. Dupa aceasta vor decupa din hartie talpa dreapta si cea stanga. Pe talpa dreapta, copiii
vor scrie suportul de care au nevoie pentru a-si realiza visul. Pe talpa stanga, copiii
vor scrie actiunile pe care trebuie sa le realizeze ca dorinta sa devina realitate.

4. Copiii vor fixa talpa de o stea.

Activitate 7: Miscare in spatiu
Scopul activititii: a motiva copiii sd se simtd confortabil. Aceastd activitate poate fi
aplicata si ca un bun energizant pentru incurajarea copiilor in realizarea activitatilor.
1. Propuneti copiilor sa mearga prin sala si sa efectueze orice actiune la alegere: sa sara,
sa danseze etc.
2. Lacomanda ,,STOP” ei trebuie sa se opreasca intr-o pozitie i sa asculte urmatoarele
indicatii:

o Inchipuiti-vi cd sunteti gigantici, aranjati-vi ca giganti. Mergefi ca gigantii cu
pasi mari i rari”. Copiii se misca.

* Exclamati comanda ,,STOP” cu vocea unui urias.

» Cu vocea unui pitic dati urmatoarea indicatie: ,,Acum voi sunteti pitici. Fugiti ca
nigte pitici!”’; peste un minut urmeaza: ,,.STOP”.

* Ne asezam.

» Relaxati, linistiti, Inchideti ochii, imaginati-va ca va aflati la piatd. Acuma ma as-
cultati si va straduiti sd va imaginati ceea ce voi spune: inchipuiti-va piata voastra,
ce se vinde acolo, cine sunt oamenii pe care i vedeti la piata, ce faceti voi la piata,
despre ce vorbiti, alegeti un personaj si procedati ca dansul. ,,STOP”.

» Fiti atenti: eu voi atinge pe cineva si acela trebuie sa continue in realitate actiunea
personajului imaginar, in timp ce ceilalti privesc cu atentie sceneta.

* Acuma ii voi atinge pe trei dintre voi. Acestia trebuie sd prezinte sceneta despre
piata, tinand cont de personaje imaginate.

3. Puteti repeta exercitiile c), d), e), aplicand si alte scenarii: la scoald, acasa, pe strada.

2.3. ACTIVITATI AXATE PE VALORIZAREA POZITIVA A DIFERENTELOR

Activitatile axate pe valorizarea pozitiva a diferentelor au ca scop formarea unui
sistem coerent de competente sociale centrate pe valorificarea potentialului personal
al fiecirui elev.

Activitate 1: Diferite abilitati ale oamenilor

Un grup de elevi (exemplu o clasad constituitd) are ca misiune realizarea unui scop co-
mun: timp de 35 minute sd deseneze un portret de grup (eventual, prin caricaturi); s men-
tina un balon tot timpul in aer (fara sa atinga podeaua); sd pastreze in miscrare un pendul;
sd mentina tot timpul o luminare aprinsa (folosind mai multe luminari). Pentru aceasta este
nevoie de particparea tuturor. Unii au probleme, datoritd unor factori contrarianti: au ochi
acoperiti; nu au ascultat instructiunile; vorbesc o altd limba; nu au voie sa participe (datorita
unor interdictii din familie) etc. Sarcina elevilor, impreuna cu profesorii, este sa-i ajute pe
acesti elevi sa participe cu ceilalti, deoarece sarcina comuna nu este considerata ca accep-
tabila decit dacd sunt implicati toti elevii, indiferent de probleme. (Apud: Cezar Birzea,
Diversitatea, Seminar de formare, Bucuresti, 2011, p.20).
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PRECIZARI METODICE:

Dizabilitatea se refera la pierderea abilitatilor de a vedea sau de a auzi, de a se deplasa
sau de a misca partile corpului, limitind persoanele in activitatile pe care le practica zi de zi.
Dizabilitatea nu trebuie sa excluda acesti oameni. Ei, ca si noi, au vise si sperante. Orice om
poate avea o dizabilitate temporara.

Incluziunea sociala se refera la schimbarea atitudinilor din partea persoanelor, institugi-
ilor, astfel incat toate persoanele sa poata contribui si participa in mod egal la viata si cultura
comunitatii din care fac parte.

1. Dizabilitatea de auz

O persoana cu deficiente de auz vede oamenii vorbind, dar, din pacate, nu poate auzi ce
spun acestia. Persoanele cu dizabilitatea de auz sint lipsite partial sau total de auz, ele inteleg
cu greu cuvintele rostite de catre cei din jur.

Totusi, unii oameni cu dizabilitdti de auz pot vorbi si citi pe buze. Ei recurg la un limbaj
aparte in care un rol important il au mimica fetii si gesturile, care, ca si semnele facute rapid
cu mina sau zimbetele, ne exprima emotiile i gindurile.

Strategii de integrare scolara:

1. Daca sunteti cu cineva care citeste pe buze (numai 3 din 10 cuvinte sunt vizibile pe
buze): Uitati-va la el; Mentine-{i ritmul vorbirii normal, dar mai rar;

2. Folositi expresii faciale, limbajul corpului si gesturi, daca este necesar;

Tineti capul drept atunci cand vorbiti;

4. Cand doriti sa vorbiti, fii siguri ca persoana cu probleme de auz este atenta si se uita
la dvs.

5. Pentru a-i atrage atentia, folosi{i cAteva gesturi sau o atingere usoara pe umar.

(98

2. Dizabilitatea de vedere

O persoana cu dizabilitate de vedere poate realiza activitatile pe care le fac ceilalti oa-
meni. Aceste persoane sint lipsite total de vedere sau au vederea foarte slaba. Ei nu disting
obiectele din jur si 1si inchipuie statura unui om dupa natura glasului. Cu ajutorul pipaitului
percep daca un obiect este mare sau mic, daca suprafata este aspra sau find, dura sau moale,
calda sau rece etc. Mirosul fin le permite sa gaseasca magazinul. Ochelarii, lupa, ecranul
unui computer specializat sint instrumente de cunoastere corectd a lumii. Ciinii special dre-
sati, adevarati prieteni ai persoanei cu dizabilitati de vedere, 1i conduc in drum spre scoala,
magazin, spital sau parc.

Strategii de integrare scolara:

1. Discutati in particular cerintele elevului.

2. Utilizati modalitati de apreciere, aprobare verbald sau o atingere tactila (ca de pilda o
bataie usoara pe umar).

3. Elevii cu dizabilitate de vedere pot si trebuie sa realizeze, in principiu, aceleasi sar-
cini ca si colegii lor de clasa, desi ei pot avea nevoie de adaptari ale mijloacelor de
invatamant sau de o reducere a sarcinii de lucru, datoritd unor limite de timp (sau
extinderea acestor limite).

4. Incurajati copiii sa stea acolo unde pot auzi / vedea bine (pentru cei care pot vedea
ceva).

5. Cititi cu voce tare tot ceea ce este scris pe proiector sau la tabla.
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3. Dizabilitatea fizica

Oamenii cu dizabilitate fizica, desi se deplaseaza cu dificultate, pot fi activi i indepen-
denti. De asemenea, se poate intimpla sa arate diferit de ceilalti oameni. Unii nu au o mina
sau un picior, altii sint de staturd foarte mica sau au spinarea incovoiata. Miscarea sau depla-
sarea in spatiu este una dintre dificultatile pe care le intimpina aceste persoane.

Unele dizabilitati fizice pot afecta comunicarea. Spre exemplu, unei persoane ii poate lua
ceva timp sa termine o fraza sau o propozitie si trebuie sa-i fie permis lucrul acesta.

Strategii de integrare scolara:

1. Oferiti timp suficient pentru a discuta nevoile elevului nainte/in timpul activitatilor;

2. Nu folositi expresia ,,legat de scaun cu rotile”. Folositi mai bine expresia ,,utilizator
de scaun cu rotile”. Inclinarea scaunului cu rotile este similara cu inclinarea unei per-
soane si este consideratd deranjanta. Scaunul este o parte a corpului unei persoane;

3. Cand vorbiti cu o persoana in scaun cu rotile incercati sa va puneti la nivelul ei, stati
jos langa el/ea, nu in picioare. Oricum, evitati sa stati in picioare, lucru care poate
parea ca vreti sa-i dominati;

4. Nu impingeti scaunul cu rotile. Utilizatorii de scaune cu rotile se migca singuri, ori-

cum, dacd au nevoie de ajutor atunci cand intalnesc obstacole, vor solicita ajutorul.

Oferiti-i timp suficient pentru a se misca dintr-un loc in altul;

6. Verificati daca clasele sunt accesibile. Verificati aranjamentul scaunelor pentru a per-
mite accesul scaunului cu rotile — precum si o rutd in clasa.

7. Asigurati-va ca notitele sunt asezate acolo unde scaunul cu rotile poate ajunge.

8. Verificati ce echipamente sunt necesare, verificati dacd e nevoie de spatiu in clasa sau
langa clasa. E necesard o forma speciald pentru a se aseza.

e

4. Dizabilitatea intelectuala

Si acesti copii pot sd invete in scoald, dar au nevoie de un sprijin special, atat in scoala,
cat si in comunitate. Factorul determinant in educatia scolard este profesorul, atitudinea,
asteptarile si disponibilitatea umana si metodologica a acestuia. Este necesarda promovarea
in clasd a unei atmosfere de succes, pe care sd se bazeze toate sarcinile de invatare.

Strategii de integrare scolara:

1. Discutati problemele, pe cat este posibil, cu fiecare elev in parte pentru a vedea in ce
situatii se simt cel mai bine si le pot face fata.

2. Organizarea, secventierea si accesibilizarea cat mai riguroasa a instruirii: de la sim-
plu la complex, de la cunoscut la necunoscut, de la concret la abstract.

3. Utilizarea flexibild a unei mari varietati de metode de prezentare a materialului de
invatare, ca si In memorizarea acestuia.

4. Este esential ca profesorii sd promoveze autoevaluarea care face rezultate pozitive in
termeni de Invatare efectiva.

5. Evitati sa discutati conditia elevului in fata celorlalti elevi — respectati confidentiali-
tatea.

6. Fiti discret, nu faceti un caz din elevii care trebuie sa paraseasca sala pentru putin
timp, de exemplu, s manance 1n timpul orei sau sa faca drumuri dese pentru a rezol-
va nevoile personale.

7. Unii elevi au nevoie de spatiu privat pentru a-si lua medicamentele sau face injectii;
altii au nevoie de un spatiu pentru odihna.

8. Evaluarea, in particular evaluarile formale si examinarile pot fi foarte stresante pentru
elevi, acest lucru poate duce la scaderea performantelor. Practica si asigurarile verba-
le pot ajuta elevii sa treaca peste anxietate. Unii elevi pot avea nevoie de un consilier
personal si pot fi incurajati sa le solicite ajutorul.
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5. Elevii cu dizabilitati ascunse sau dizabilititi psihiatrice

Este important sa realizam ca unele dizabilitati sunt invizibile fata de ceilalti cu care
intram in contact in viata de zi cu zi. Oricum, conditii precum durerile cronice, epilepsia sau
problemele psihiatrice pot afecta grav viata de zi cu zi a persoanei.

Unele din cele mai comune diagnostice pentru conditii pe termen lung ce pot afecta pe
unii oameni sunt: astm, epilepsie, HIV/SIDA, cancer.

De multe ori efectul opus al acestora le poate afecta conditia, uneori mai mult decat boala
in sine. De exemplu, un elev poate fi afectat de oboseala sau stres sau medicamentele pe care
le ia ce 1i pot determina slabiciune si/sau slaba concentrare.

Strategii de integrare scolara:

1.

Daca elevii pot lucra numai un numar limitat de ore, permiteti extinderea timpului
pentru realizarea evaluarii — dar tineti cont — aceasta poate fi realizata in doua etape
si se poate finaliza printr-o revizuire a ceea ce s-a facut.

Ajutati elevii sa isi administreze timpul si sa 1si organizeze munca; pauzele trebuie
introduse pentru o mai buna coordonare.

. Evitati sa discutati conditia elevului in fata celorlalti elevi — respectati confidentiali-

tatea.

Fiti discret, nu faceti un caz din elevii care trebuie sa paraseasca sala pentru putin
timp, de exemplu, sa manance in timpul orei sau sa faca drumuri dese pentru a rezol-
va nevoile personale.

. Unii elevi au nevoie de spatiu privat pentru a-si lua medicamentele sau face injectii;

altii au nevoie de un spatiu pentru odihna.

Persoanele cu deficiente au aceleasi trebuinte de baza in crestere si dezvoltare ca si cei-

lalti:

nevoia de afectiune si securitate;

nevoia de apreciere §i intarire pozitiva,
nevoia de responsabilitate si independenta;
nevoia de incredere 1n sine.

Cuvinte politicoase obisnuite:

Evitati sa etichetati persoanele cu sau farad dizabilitati. Nu faceti presupuneri cu pri-
vire la prezenta sau absenta unei dizabilitati, unele persoane ascund dizabilitatile agsa
cum ar fi epilepsia sau astmul. Etichetele medicale nu sunt de dorit i sunt gresite,
deoarece doi oameni nu se aseamana.

Nu folositi cuvantul dizabilitate ca si un substantiv (dizabilul), acesta implicd un grup
omogen separat de restul societatii. Fiecare este un individ, persoanele cu dizabilitati
nu constituie un grup aparte.

Oferiti asistentd unei persoane cu dizabilitate, dar asteptati pana cand oferta dvs.
a fost acceptata inainte de a oferi ajutor. Nu presupuneti ca stiti cel mai bine cum sa
fiti de ajutor, ascultati orice fel de instructiuni.

Nu va simtiti jenati de folosirea unor expresii comune cum ar fi “Inteleg ce vrei sa
spui”.

Realizati un contact fizic cu persoana cu dizabilitate in concordantd cu situatia re-
spectiva 1n acelagi mod in care ati face-o cu o alta persoana.
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Activitate 1: Dacd lumea in care locuim ar fi un sat

Daca am putea reduce populatia din lume la un sat de aproximativ 100 oameni, incluzind
raporturile existente intre oameni, situatia demografica s-ar prezenta astfel:

Satul ar avea 60 asiatici,
14 africani, 12 europeni,
8 persoane din America La-
tind, 5 din Statele Unite ale
Americii si Canada si 1 din
Pacificul de Sud

51 — ar fi de gen masculin si
49 — de gen femenin

82 oameni nu ar fi de culoare
albd si 18 oameni ar fi de cu-
loare alba

67 oameni nu ar fi crestini,
33 oameni ar fi crestini

80 oameni ar locui in case care
nu corespund standardelor

67 oameni nu ar fi capabili sa
citeasca

50 oameni ar suferi de subnu-
tritie si 1 om ar muri de foame

33 oameni nu ar avea acces la
apa potabila

39 oameni nu ar avea conditii
igienice §i sanitare corespun-
zatoare

24 oameni nu ar avea acces la
electricitate

7 oameni ar avea acces la in-
ternet

1 om ar avea studii medii

1 om ar fi bolnav de SIDA

2 oameni s-ar naste, 1 om ar
deceda

10 oameni ar fi cu dizabilitati

Plan de discutie:

1. Care sunt dificultatile cu care se confrunta oamenii in lume?
2. Numiti locul unde va simtiti cel mai bine. Numiti motivele pentru care locul respectiv

este placut pentru voi.

Aplicatii

1. Desenati pe hirtie caracteristicile locului unde te simti fericit.

Activitate 2: Diferiti, dar la fel
1. Profesorul va cere elevilor sa se grupeze in functie de urmatoarele criterii:

- ziua de nastere;

- culoarea parului;

- culoarea ochilor;

- ocupatii preferate;

- gen (fete, baieti) etc.

2. Dupa realizarea sarcinii, copiii vor fi intrebati despre emotiile traite in cadrul grupu-
lui. Prin ce se aseamana si prin ce se deosebesc grupurile create?

3. Cum s-ar fi simtit, dacd nu apartineau la nici un grup?

4. Bazandu-se pe regulile jocului, profesorul va concluziona asupra valorii diversitatii.
Se va mentiona, ca suntem diferiti, dar avem multe lucruri in comun. Cel mai impor-
tant lucru e ca suntem oameni.

Activitate 4: Valorile incluziunii
1. Profesorul solicita elevii sd introduca cuvintele: bundtatea, increderea, prietenia,
speranta, succesul, toleranta, respecta, uman, cooperarea in urmatoarele maxime si
cugetari. Completind maximele si cugetarile de mai jos, elevii vor identifica valorile

incluziunii.

1. Nurecunosc alt semn de superioritate decit ...
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... este virtutea iubirii.

.. Indoieste bucuriile si Tnjumatateste necazurile.

. este cel mai bun medic pe care-1 cunosc.
Cel mai mare orator din lume este..
Din inteligenta vine ... — din credm‘;a, fanatismul.
Ce putini oameni respectabili pot ...

. este convingerea profunda ca nimeni nu poate reusi, daca nu reusesc toti.

A fi ... inseamna a Intelege toate comportarile oamenilor.
Profesorul va identifica valorile incluziunii.

0N L AW

Raspunsuri:

Nu recunosc alt semn de superioritate decit bunatatea. L. Van Beethoven

increderea este virtutea iubirii. H.de Balzac

Prietenia indoieste bucuriile si injumatateste necazurile. . Bacon

Speranta este cel mai bun medic pe care-l cunosc. AL Dumas-tatal

Cel mai mare orator din lume este succesul. Napoleon

Din inteligenta vine toleranta — din credinta, fanatismul. L. Blaga

Ce putini oameni respectabili pot respecta. N. lorga

Cooperarea este convingerea profunda ca nimeni nu poate reusi, daca nu reusesc toti.
Virginia Burden

A fi uman Tnseamna a intelege toate comportarile oamenilor. H.de Montherlant

Activitate 4: Eticheta personald

Imaginati-va ca sunteti un produs in vitrina societitii. Completati eticheta cu serio-
zitate ca si cand viata voastra personala ar depinde de prezentarea aceasta.

Nume produs: un nume sugestiv pentru ceea ce reprezinta subiectul pentru societate

Marca: ceea ce este important/ ce a contribuit la formarea sa ca produs social

Producitor: pe cine percepe ca fiind principalul factor in existenta sa

Termen de garantie: cit timp, zilnic, poate performa/citi ani crede ca va lucra ca produs
al societatii

Functii ale produsului: ce performeaza cu success (aptitudini, interese dezvoltate...)

Recomandari-produs: ceea ce poate face (abilitati) ca si produs, ceea ce ofera cu suc-
ces, ceea ce arata intr-o prezentare personald pentru a fi cumparat

Tipul de combustibil folosit: care este modalitatea principala de motivare — combusti-
bilul principal.

Clasa A B C D E — clasa de economicitate — cit de econo-
mic este in pretentiile pe care le emita fata de ceilalti.

Modalitati de imbunatiitire a functiilor produsului: mod de abordare a elevului pen-
tru a fi motivat si a obtine rezultate bune.

Precautii-produs: ce situatii pot sd afecteze in mod negativ performanta.

Slogan publicitar: motto de viata.

Pret: ceea ce asteapta ei de la ceilalti in schimburile zilnice in care ei isi tranzactioneaza
ideile, afectiunea, etc...

Centre de service-reparatii: unde se retrag pentru a-si reface energia sau unde merg
pentru a se vindeca de ranile accumulate 1n timpul activitatilor zilnice.
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Eticheta personala

-~

Nume produs:

Marca:

Producator:

Termen de garantie:

Functii ale produsului:

Recomandari produs:

Tipul de combustibil folosit:

Clasa A__ B C D E

Modalititi de imbunétitire a functiilor produsului:

Precautii-produs:

Slogan publicitar:

Pret:

Centre de service reparatii:

(&

/

2.4. ACTIVITATI AXATE PE ARMONIZAREA VALORILOR SOCIALE
CU CELE PERSONALE

Activitatile axate pe armonizarea valorilor sociale cu cele personale au ca scop formarea
si dezvoltarea unor abilitati participative, de cooperare si relationare §i promovare perso-
nala.

Activitate 1: Ierarhizeaza-ti valorile

Selecteaza valoarea cea mai importantd pentru tine si scrie in dreptul ei. Continua in
felul acesta pana cand parcurgi toate punctele. Valoarea careia 1i vei atribui numarul 14 va fi
cea mai putin importanta pentru tine.
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VALOAREA VALOAREA
1. | O buna conditie fizica 8. | O cariera de succes
(forma fizica)
2. | Siguranta economica 9. |Fericirea
3. |Inteligenta 10. |Religia
4. |Educatia 11. |Prietenia
5. |Curatenia 12. | Libertatea
6. |Casatoria 13. | Cetatenia
7. | Copiii 14. | Familia
Activitate 2: Steaua respectului de sine
Completati:
1. trei lucruri pozitive care va 4. doua lucruri pe care doriti sa
caracterizeaza le schimbati la voi
2. doua realizari de care sunteti mandri 5. doud obiective de viitor
3. douad lucruri pentru care va apreciaza 6. doua lucruri pe care le aduceti intr-o

oamenii

2 realizari de care esti
mandru

2 obiective de viitor

prietenie

te caracterizeaza

3 lucruri pozitive care

2 lucruri pentru care
te apreciaza oamenii

tine

2 lucruri pe care ai
dori sa le schimbi la

Activitate 3: Eu in ,,oglinda”
Elevii completeaza tabelul, respectand modelul de mai jos.
Reguli: nu se folosesc termeni generali (sunt generos, nu sunt bun de nimic etc.)

Exemple:

2 lucruri pe care le
aduci intr-o prietenie

- puncte tari: nu fumez, sunt vesel, stiu sa-mi fac prieteni;
- puncte slabe: sunt timid, sunt dezordonat, nu-mi organizez timpul;

- oportunitati: am camera mea, parintii ma ajuta;

- amenintari: renunt usor, sunt bolnav, am conflicte cu colegii.
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Puncte tari Puncte slabe
Sau calitati care te recomanda Sau aspecte care te dezavantajeaza
Oportunitati Amenintari
Sau calitati care te ajutd Sau ceea ce te-ar impiedica

Activitate 4: Harta inimii

Fiecare elev primeste o foaie pe care este desenatd o inima ce cuprinde patru zone nume-
rotate cu A, B, C, D. Elevii vor trebui sa completeze cele 4 zone in modul urmator:

A — cel putin 3 calitati personale care iti plac cel mai mult;

B — cel putin 3 lucruri din viata ta pe care ti-ar placea sa le schimbi;

C — cel putin 3 lucruri pe care le faci bine;

D — cel putin 3 cuvinte care ti-ar placea sa se spuna despre tine.

B =
AW N =

Activitate 5: Sunt eu?

e Enumara 3 lucruri pe care le-ai invatat usor si repede:
1.
2.
3.
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Ce ai Invatat perseverand, oricat de greu ti-a fost?

Ce anume le-ai indicat altora sd faca?

Noteaza cateva din realizarile tale cu care te mandresti.

La ce disciplina de invatdmant ai avut cele mai bune rezultate?

Completeaza urmatoarele propozitii:
Ma méandresc cu...

As vrea ca ceilalti sa stie despre mine ca...

Imi este greu sa recunosc ca...

Unul din cele mai dragute lucruri care ag putea sa le spun despre mine e ca...
Ma enerveaza...

Ma simt foarte bine cand...

Ma intristeaza...

Ma tem de...

Urasc...

Ma emotioneaza...

Activitate 6: Lucruri care md reprezintd
Eu sunt o persoanda:

Lista personald
Calitati (exemple)

Amuzanta .

Care stie s asculte .

Relaxanta

Increzitoare

Buna

Sanatoasa
Generoasa

Inteligentd °

Prietenoasa o

Comunicabild .

Generoasi o

Ce 1mi place mai mult la mine:

Calitati pe care as dori sa le dezvolt:

Eu pot face asta:
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Activitate 7: Blazonul personal
Obiective:

e Prezentarea elevilor intr-un fel care sa le dezvolte respectul de sine;

e Construirea si stabilirea bunelor relatii in interiorul grupului.

1. Elevii completeaza cele patru cadrane ale blazonului in conformitate cu algoritmul de

mai jos:

v' Cadranul I noteaza ceva ce iti place sa faci in timpul liber;
v' Cadranul II: noteaza un aspect pozitiv despre munca / activitatea ta;
v' Cadranul IIl: precizeaza un scop pe care ti-ai dori sd-1 atingi;
v' Cadranul IV: noteaza un aspect important din trecutul tau.
2. Elevii sunt invitati sd impartageasca ceea ce au scris, desenat, plimbandu-se prin sald
si vorbind cu cat mai multi colegi posibil. Se acorda 15 minute. Blazoanele pot fi

expuse pe tabla sau pe perete.

Activitate 8: Stima de sine

Elevii extrag dintr-un plic biletele pe care sunt trecute caracteristici ale persoanelor cu
respect de sine scazut sau ridicat. Li se solicita sa caute pentru fiecare definitie sau termen
cu sens asemanator (sinonime) in DEX si sd le distribuie in una din cele doua coloane din

tabelul de pe flipchart.
Responsabil
Rézbunator
Maleabil
Curajos
intelegator
Corect
Punctual
Violent
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Respectuos
Apatic
Impulsiv
Tolerant
Furios
Ranchiunos
Disciplinat
Amenintator




Dusmanos Invidios

Mincinos Nervos
Conciliant Raional
Delasator Ingamfat
Persoane cu stima de sine ridicata Persoane cu stima de sine scazuta

Activitate 9: Autoportretul

Visele mele...
Proiecte:

Cine sunt eu?
Nume:
Prenume:

Hobby-uri:
Ce stiu sa fac...

Scoala:

Puncte tari: Familia, meseriile

Puncte slabe: Mama:  Tata:
Frati: Surori:
Bunei:

Corpul meu
Puncte tari:
Puncte slabe:

Activitate 10: Cercul

Se formeaza patru grupuri. Fiecare grup va avea de completat pe o foaie cat mai multe
idei a conceptului SANATATE. Foaia va trece din méani in mani si fiecare membru al
grupului va completa. Dupa expirarea a cinci minute primul grup isi prezinta ideile, ceilalti
aduc completari.

Cercul caracteristicilor se completeaza cu ideile date de elevi vizand conceptul Sand-
tate.
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Elevii sunt adunati in cerc.
Fiecare elev (de la dreapta la

stdnga) va spune cate o idee
. despre valoarea Séandtditii. @

Activitate 11: Floarea sandtdtii
Desenati in caiete ,,Floarea sanatatii” (fara cuvinte) si inscrieti cate un component al
sanatatii pe fiecare petala.

EMOTIONALA

SPIRITUALA

PERSONALA
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Apoi elevii trebuie sa scrie cate un lucru care face bine si unul - care nu face bine pentru
mentinerea sanatatii lor 1n fiecare component al sanatatii.

Sanatate Mintala: Face bine: Lipsa:
Sanatate Personala: Face bine: Lipsa:
Sanatate Ecologica: Face bine: Lipsa:
Sanatate Emotionala: Face bine: Lipsa:
Sanatate Spirituali: Face bine: Lipsa:
Sanatate Fizica: Face bine: Lipsa:

Activitate 12: Metoda Cubul i
Impartiti clasa in sase echipe. Timp de lucru in echipe - 5 minute. In spatiul liber scrieti
doar ideile pe care le aveti, apoi unul dintre voi le va dezvolta oral.

Echipa nr. 1
Analizeazd care sunt avantajele unui stil de viata sanatos?

Echipa nr. 2
Compard produsele alimentare care fac parte din ragionul perso-
nal cu cele din Piramida Alimentatiei sandtoase.

Echipa nr. 3
Argumenteaza avantajele unui stil de viata sandtos

Echipa nr. 4
Descrie cum arata un mod de viata sandtos?

Echipa nr. 5
Asociazd probleme de sanatate cu solutiile pentru acele probleme.

Echipa nr. 6
Aplicd — propunefi recomandari pentru un mod sandtos de viatd.

Activitate 13: Profesia mea

Fiecare elev isi deseneazi pe o foaie palma dreapta. In mijlocul palmei se scrie profesia
pe care crede ca ar dori s-0 aiba, i-ar pe fiecare deget se scrie cate o calitate personala care
sd corespunda profesiei aleasa. Toti participantii vor realiza palmele pe foi A4, pregatite
dinainte.

Cand lucrarile vor fi gata, fiecare elev va prezenta ceea ce a realizat, constientizand de la
inceput ca unul din scopurile activitatii este s memoreze cat pot de mult lucrarile colegilor.
Se colecteaza lucrarile si se afiseaza in clasa, pe un panou la vedere. Fiecare elev, vine si
extrage dintr-o urna, un bilet pe care va gasi scris numele unui coleg sau al unei colege. El va
trebui sa scrie pe bilet o apreciere despre colegul respectiv si sa lipeasca biletul pe lucrarea
realizata de acel coleg. In cazul in care cineva nu-si aminteste care este lucrarea colegului al
carui nume a extras, va primi cateva indicii de la ceilalfi. Lucrdrile realizate raiman expuse la
vedere macar o saptdmana, pentru ca elevii sa le poata revedea, de cate ori doresc.
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Obiectiv vizat: dezvoltarea creativitatii elevilor; realizarea unui proces de autocunoaste-
re §i cunoastere prin intermediul colegilor; crearea unei imagini de sine pozitive.
Concluzii: calitatile personale sunt importante in alegerea unei profesii.

Activitate 14: Copacul meseriilor

Se formeaza grupuri a cate 3-4 persoane. Fiecare grup isi alege un reprezentant care va
merge §i va trage un carton pe care este scrisa o meserie. Cartoanele sunt sub forma de frun-
za. Pe cartoane, timp de 10 min., fiecare grup va trebui sa scrie trei calitati principale care
i-ar recomanda pentru acea meserie, si dedesubt — trei calitati secundare. Fiecare grup va
prezenta ceea ce a scris si va lipi frunzulitele pe un arbore alcatuit dinainte de diriginte.

2R

CEEA CE VREAU
SA FIU

CE STIU DESPRE

ARBORELE MESERITILOR
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2.5. Proiect didactic: Orientare in cariera

Demers didactic

Nr.
d/o

Cadrul
ERRE

Pasi actionali

Strategii

Materiale

Timp
(min.)

EVOCAREA

Sarcina:
le dupa absolvirea scolii?

- Care sunt specializarile care corespund cel
mai bine intereselor si aptitudinilor?

Discutie

Poster

10

Actualizare

Sarcina de lucru individual

Se repartizeaza Fisa 1 — Daca as fi...

1. Fiecare participant va analiza calitatile
care il caracterizeaza conform fisei;

2. Copiii vor discuta in perechi despre calita-
tile personale.

Portretul
chinezesc

Fisa 1

15

REALIZAREA
SENSULUI

Li se distribuie copiilor Fisa 2

Activitatile lui — aptitudinile lui,

Activitatile mele — aptitudinile mele.

Fiecare copil va completa Fisa Activitdtile
lui — aptitudinile lui pentru un coleg pe care il
cunoaste mai bine.

Se distribuie copiilor Fisa Activitdtile mele —
aptitudinile mele si se explica procedura de
completare: copiii se vor gandi si vor nota in
coloana din stanga cateva activitati pe care
cred cd le pot face cel mai bine, sau care le
plac cel mai mult; in coloana din dreapta vor
nota ce aptitudini, cunostinfe si capacitati
considera ca poseda.

- Se organizeaza grupuri de 4 copiii si se dis-
cutd fisele, se compara si se completeaza cu
noi opinii;

2. Se repartizeaza Fisa 3. — Hexagonul in-
tereselor si se explica copiilor ca vor face
mai multe alegeri ale categoriilor de intere-
se prezentate. Li se acorda un timp pentru a
parcurge ocupatiile aferente fiecérei categorii
de interese, asa cum apar ele in hexagon, apoi
copiii vor alege o prima categorie ca fiind cea
mai potrivita pentru ei si o vor nota pe treapta
cu numdrul 1 a Podiumului alegerilor.

Apoi li se solicitd copiilor sa aleagd o a doua
categorie care corespunde intereselor lor si o
vor nota pe treapta cu numarul 2 a Podiumului
alegerilor.

Procesul se repeta pentru o a treia optiune si
notarea denumirii acesteia pe treapta cu nu-
marul 3 a Podiumului alegerilor.

4. Se alocd un interval de cateva minute pen-
tru ca elevii s investigheze ocupatiile aferen-
te grupurilor alese ei si sa selecteze doua sau
trei ocupatii pe care ar dori sa le exploreze.

Autoevaluare

Prezentare PP

Studiu
individual

Figele 2, 3

10

20
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Discutii:

- In ce misuri ocupatiile listate in categoriile
selectate se potrivesc cu interesele persona-
le?

- Care au fost criteriile pe baza carora au ales
cele 2-3 ocupatii din multimea alternative-
lor oferite?

- Sunt si alte ocupatii de interes care ar putea
fi incluse in categoriile alese?

Discutie

REFLECTIE

Evaluarea activitatii.

Se repartizeaza Fisa 4 — Valori §i ocupatii.
Sarcini:

1. Distribuiti fisa de lucru si solicitati copiilor
sd Incercuiasca trei valori pe care le considera
ca fiind cele mai importante pentru ei in
alegerea carierei.

2. Solicitati copiilor, oral, sa identifice pentru
fiecare dintre valorile selectate de ei, cateva
ocupatii care reflecta valoarea respectiva. De
exemplu, puteti intreba copiii: ,,Cunoasteti
meserii sau domenii de ocupatii prin care
putem sda ii ajutam pe altii?” — medic,
consilier, psihoterapeut, pompier, infirmier
etc. Apoi vor alege din lista de ocupatii
(Fisa — Ocupatii), pentru fiecare valoare
selectatd — ocupatiile potrivite.

Copiii care doresc, pot exemplifica in fata
celorlalti ocupatiile care reflecta valorile
selectate.

Prezentare
Discutii

Fisa 4

Chestionar

Conversatie

20

10
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Fisa de lucru nr. 1

Daca as fi...
1. Completati tabelul 1.
2. Analizati calitatile care va caracterizeaza reflectate in tabelul 2.
3. Discutati in perechi despre calitatile personale.

O floare Un instrument muzical
Un animal Un fenomen al naturii
O culoare Un obiect casnic
O jucarie O alta persoana
EU EU
harnic modest
emotiv egoist
inteligent simpatic
prietenos dezordonat
zgarcit fricos
cu simtul umorului rautacios
curajos sincer
indiferent darnic
sensibil timid
agresiv calm
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Fisa de lucru nr. 2

ACTIVITATILE LUI - APTITUDINILE LUI

Colegul meu este...

Activitatile pe care cred ca le face cel Aptitudinile lui

mai bine sunt... (inclinatii, talente, capacititi)
1.
2.
3.
4.
5.

ACTIVITATILE MELE - APTITUDINILE MELE
Ma numesc...

Activitatile care imi plac sau pe care le | Aptitudinile mele

fac cel mai bine (inclinatii, talente, capacitdti)
1.
2.
3.
4.
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Fisa de lucru nr. 3

HEXAGONUL INTERESELOR

REALIST
Inginer constructor, meca-
nic auto, padurar, depanator
radio-tv, tehnician dentar,
electrician, bijutier, instala-
tor, lacatus, pilot, tamplar.

INVESTIGATIV

Contabil, secretar functionar
public, expert financiar, pos-
tag, casier, receptioner, van-
zator, ospatar.

CONVENTIONAL

ANTREPRENORIAL
Analist financiar, agent co-
mercial, agent de asigurari,
bancher, avocat, procuror,
judecator, crainic radio, pre-
zentator tv, jurist, mic intre-
prinzator, analist de sistem,
manager.

Economist, medic, antro-
polog, astronom, fizician,
chimist, psihiatru, psiholog,
cercetator, geolog, matema-
tician, meteorolog, biolog,
radiolog, stomatolog.

ARTISTIC
Dansator, filozof, profesor de li-
teratura / muzicd / arte plastice,
regizor, actor, jurnalist, reporter,
muzician, decorator, arhitect, fo-
tograf, manager publicitar, foto-
model, moderator TV, scriitor.

SOCIAL
Psihoterapeut, fizioterape-
ut, consilier scolar, asistent
social, profesor, sociolog,

asistent medical, infirmier,
ministru, bibliotecar, istoric,
medic specialist, preot.

PODIUMUL ALEGERII CATEGORIILOR DE INTERESE:

Treapta [

Treapta II

Treapta 111
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Tipuri Interese Activitati Abilitati Valori
Magini, unelte, aer|Operare cu echi- | Coordonare fizica, in- | Traditie, realism, sim¢
R liber. pamente,  folosirea | geniozitate, tehnica, | practic.
uneltelor, constructie, | dexteritate.
reparatii.
Stiinta, teorii, idei,|Muncd de laborator, | Matematica, scris, | Independentd, curio-
I date. rezolvare de probleme | analiza. zitate, invatare.
abstracte, cercetare.
Autoexprimare, apre- | Compozitie muzicala, | Creativitate,  talent | Frumusete, origina-
A cierea artei. scris, arta vizuala. muzical, expresivitate | litate, independenta,
artistica. imaginatie.
Oameni, munca in|Predare, consiliere, | Comunicare, abilitati | Cooperare, generozi-
S echipd, servicii co- | suport social. verbale, ascultare, in- | tate, servicii in favoa-
munitate, bundstarea telegere, orientare. rea celorlalti.
oamenilor.
Afaceri, politica, con- | Vanzare, manage- | Abilitati verbale, abi- | Asumarea  riscului,
E ducere, influenta. ment, negociere. litati de a-i motiva si | statut, competitie.
directiona pe ceilalti.
Organizare, date, fi-|Organizare, operare | Matematicd, analiza | Acuratete, stabilitate,
C nante. pe computer, aplica- |datelor, 1inregistrarea |eficienta.
rea unor proceduri. informatiilor, atentie

pentru detalii.

VALORI ST OCUPATII

Fisa de lucru nr. 4

Enumera 3 ocupatii in care sunt respectate valorile selectate de tine:

Valori si ocupatii

Mai jos sunt prezentate cateva valori pe care le poti lua in considerare cand alegi
un posibil loc de munca. Subliniaza trei valori pe care le consideri cele mai importante
pentru tine.

A-1 ajuta pe altii
A lucra in echipa
A lucra sub presiune
A avea multi bani
A avea un program flexibil
A 1nvata lucruri noi
A deveni celebru
A fi perceput ca ,,intelectual”
A lucra cu tehnologie de ultima ora
A putea fi spontan si creativ
A avea mult timp liber
A te simti in siguranta la locul de munca
A lucra in aer liber
A avea sarcini de lucru clar definite

Nota: fisele de lucru sint preluate din Ghidul: 4juta-/ sa iasa in lume. Echipa de proiect:
Elana Hussar, Diana Aprodu, coordonator lucrare, Constanta Dumitriu, referent stiintific).
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III. RESPECTAREA DREPTURILOR SI iNDATORIRILOR COPILULUI

Scopul acestui capitol este valorificarea continutului Conventiei Organizatiei Nati-
unilor Unite privind Drepturile Copilului.

Valori, atitudini:

- Respectarea legii si a drepturilor cetatenesti, a diferentelor dintre oameni;
- Egalizarea sanselor de acces;

- Promovarea egalitatii sanselor de dezvoltare personala.

Competente specifice:

- Identificarea solutiilor pentru prevenirea unor cazuri de nerespectare a drepturilor
copiilor;

- Identificarea drepturilor de care beneficiaza copiii/ oamenii §i a responsabilitatilor ce
le revin 1n viata cotidiana;

- Identificarea cazurilor de obstructionare a respectarii drepturilor copilului/ omului:
abuz, trafic, violentd, marginalizare etc.

3.1. PROIECT: IMI CUNOSC DREPTURILE

Lumea este complexa. Diverse probleme, provo-
cari si chiar nedreptati ne afecteaza vietile. Unele ne-
dreptati pot fi resimtite mai acut in societatea proxi-
ma in care traim. Putem sa ne simt{im discriminati din
cauza etniei, religiei sau sexului. Sau, posibil, suntem
frustrati din cauza unor aspecte ale mediului ambiant
sau compasiunii pentru un grup marginalizat.

Acest capitol vizeaza sectiunea despre drepturi si
responsabilitati §i ajutd participantii s reflecteze asu-
pra diferitor subiecte cu care se confruntd in societate
si a modului in care pot sa le abordeze.

Scop:

1. Identificarea diferitor drepturi $i numirea a pa-
tru piloni ai Conventiei pentru Drepturile Copi-
lului (CDC).

2. Elaborarea unei liste a persoanelor fizice sau or-
ganizatiilor la care se pot adresa cei vizati pen-
tru consultare, ajutor si indrumare.

Repere de investigat:

- La 20 noiembrie 1989 Adunarea Generald a Natiunilor Unite a adoptat Conventia pri-
vind Drepturile copilului. Conventia este legea internationala care include setul complet
de drepturi ale copilului.

- Republica Moldova a ratifiat Conventia privind Drepturile Copilului la 12 decembrie
1990. Pentru a pune 1n aplicare prevederile Conventiei, Parlamentul Republicii Moldova
a adoptat n anul 1994 Legea privind Drepturile Copilului.

- Existd diverse persoane sau institutii la care ne putem adresa dacd avem nevoie de con-
sultare, ajutor sau indrumare 1n cazul unei incalcari a dreptului sau dacd dorim sd aflam
mai multe despre drepturile noastre (vezi Anexa I).
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Activitate: Gdasifi dreptul potrivit al copilului

Participantilor li se propune sa identifice drepturile reale si false ale copiilor printr-un
joc/ distributiv.

Materiale: distributivul la jocul drepturile copilului, flipchart, stilou.

Desfasurare:

1.

2.
3.

Oferiti fiecarui participant cate un distributiv la jocul drepturile copilului. Rugatii sa
puna ,,x” la drepturile false.

Verificati si comparati raspunsurile in grup. Parcurgeti drepturile reale ale copiilor.
Dupa ce ati identificat drepturile, intrebati: ,,Se indeplineste sau se realizeaza acest
drept in societatea noastra?”. Daca dreptul nu se realizeaza, scrieti-1 pe flipchart.
Propuneti fiecarui participant sa analizese lista drepturilor nerealizate pe care au ela-
borat-o impreuna. Acestea sunt problemele existente privind drepturile copiilor.

Pe o alta foaie mare, urmeaza sa faca o eurigrama a problemei, dar mai intai s aleaga
o problema, scriind-o in centrul foii.

Rugati-i sa se gandeasca la cauzele acestei probleme si sa le scrie pe partile necom-
pletate ale foii, unind cu linii cauzele si problema.

. Unele din cauzele identificate ar putea fi i probleme cunoscute (de ex., lipsa banilor,

stereotipurile etc.). Atunci vor incerca sa se gandeascd la cauze mai profunde ale
problemei. Daca unele cauze sunt interconexe, vor trasa linii si intre acestea.

. Participantii vor continua sa identifice cauzele problemelor in crestere si relatiilor

dintre ele, pana cand vor constientiza cd au terminat activitatea cu succes.

Activitate: O zi perfectdi
Materiale: Conventia cu privire la drepturile copilului, Tabelul Necesit:ti si dorinte.
Desfasurare:

1.
2.

Formati grupuri de patru-sase participanti.

Dati-le urmatoarele instructiuni: ,,Va rog, incepeti sa va amintiti, despre timpul cand
ati fost copil si incercati s va imaginati o zi perfectd. Daca ar trebui sd fotografiati
sau sd desenati acea zi, cum ar fi imaginea? Ce ati face? Ce senzatii ati trdi In afara de
cele vizuale?”

. Dupa ce ati scris cum va imaginati o zi perfectd, impartasii amintirea cu grupul vos-

tru si discutati similitudinile si diferentele. Impreuna, pe o foaie mare, faceti o lista
comuna a trasaturilor unei zi perfecte.

Dupa ce grupul a generat setul de trasaturi ale unei zile perfecte, rugati pe fiecare sa-si
imagineze o lume ideald pentru copii in viitor. Cum ar ardta? Seamana cu ziua voastra
perfecta? Ce ar face copiii? Cum s-ar simti copiii in aceastd lume? Rugati-va unii pe
altii sa va imaginati lucruri care sunt esentiale pentru a asigura bundstarea copiilor
in aceastd lume imaginata. impreuné, faceti o ,,furtuna a mintii” a acestor ,,esente ale
copilariei”.

. Dupa colectarea listei esentelor copilariei, intrebati-va unul pe altul: ,,in lumea de as-

tazi fiecare copil are aceste lucruri acum? Intrebati-va care lucruri esentiale ar trebui
incluse intr-o conventie internationala pentru drepturile copilului. Rescrieti ideile ca
indrumari care ar garanta ca toti copiii ar trebui sa aiba aceste lucruri esentiale.

Impartiti o versiune a Conventiei privind Drepturile Copilului, unde fiecare articol e
rezumat, intr-un rand sau doua (sau cititi-o cu glas tare grupului).

40



7. Conventia trebuie sa fie o surpriza, in timp ce ei realizeaza ca esentele lor copilaresti
se vor transforma in indrumari si vor corespunde indeaproape multor articole din
Conventiei privind Drepturile Copilului.

8. Examinati instrumentul legal creat de ONU — Conventiei privind Drepturile Copi-
lului. Exista in Conventie multe articole care tin de amintirea voastra a unei zile
perfecte? Sunt multe articole in CDC care corespund viziunii voastre a unei lumi
perfecte a copildriei in viitor? Incercati s trasati linii paralele cu lucrurile esentiale
ale copildriei pe care le-ati discutat n grup.

9. Incheiati atelierul de lucru cu o discutie de ordin general despre cum amintirile, ex-
perientele, esentele copilariei si viziunile sunt conectate la standardele normative ale
drepturilor umane pentru copii.

10.Dupa sase pasi, moderatorii ar trebui sd accentueze ca participantii, de fapt, au con-
tribuit la elaborarea Conventiei. Acum, ei simbolic sunt autori ai Conventiei privind
Drepturile Copilului in anumite cazuri, pentru ca articolele sunt corelate de experien-
tele lor din copilarie.

Tabelul NECESITATI SI DORINTE

NECESITATI DORINTE

Aer curat . o
. - . . . . Protectie de discriminare
(articolul 24 — sanatate si serviciile sanitare)

Apa curata L
g . . - . Bicicleta
(articolul 24 — sanatate si serviciile sanitare)

Adapost decent

(articolul 27 — nivel de viata) Haine la moda

Educatie (articolele 28 si 29) Fast food

Exprimarea opiniei

. Calatorii in vacanta
(articolul 12)

(Articolul 24 — sanatate si serviciile sanitare) Bani de cheltuiald
Alimente sanatoase (articolul 24) Computer personal
Joaca (articolul 31) Telefon mobil
Oportunitati de a practica convingeri, cultura
si limba si obiceiurile familiei Televizor
(articolul 30)

ikl 19) Dormitor propriu — lux

Adapost decent

(articolul 27 —nivelul de viata)
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Conventia ONU cu privire la drepturile copilului

UN Convention
onthe Rights of the Child

In Child Friendly
Language

“Rights" are things every child should have or be able to
do. All children have the same rights. These rights are list-
ed in the UN Convention on the Rights of the Child.
Almost every country has agreed to these rights. All the
rights are connected to each other, and all are equally

Article 1
Everyone under 18 has these rights.
Article 2

AN children have these rights, no matter who
they are, where they live, what their parents do,
what language they speak what their relgi

s, whether they have a disabillty, whether they
are rich or poor. No child should be treatex!
unfairty on any basis.

Articla 3
AN adults should do what is best for you. When
adlults make decisions, they shou'd think about
how their decisions wil affect children.

Article 4

The government has a responsibilty to make sure
your rights are protected. They must help your
family to protect your rights and create an envi-
ronment where you can grow and reach your
potential.

Article 5

Your family has the responsibility to help you
fearn 10 exercise your rights, and o ensure that
your rights are protected.

Anticle

You have the right 1o be aiive.

Article 7

You have the right 1o a name, and this shouid be
officially recognized by the government. You have
the right to a nationality (to belong to a country).
Article 8

You have the right to an identity - an official
record of who you are. No one shoul take this
away from you.

Article®

You have the right to live with your parent(),
unless it is bad for you. You have the right to live
witn a family who cares for you.

Article 10
fyou ive i a different country than your par-
ents do, you have the right to be together in the
same place.

Article 11

You have the righ to be protected from kidnap-
ping.

Article 12

You have the right o give your opinion, and for
aduls to isten and take it serious

terms of what is the best for children in a situation, and

what is critical to life and protection from harm. As you

arow, you have more responsibility to make choices and

exercise your rights.

Article 15
You have the right ta choase your awn friends
and join or set up groups, as lang as it isn't
harmful to others.

Article 28
You have the right to s good quality education
You shouid be encouraged ta go 1o scho to
the highest level you can.

Atticle 40
You have the right to legal help and! fair treat-
ment in the justice system that respects your
rights.

Aticle 41

Aricie 16 Artice 29
You have the right to privacy. Your e p ind den
i o your tlents and abilties 1t should aiza hetp
You have the right to get information that is el Lo i L
important to your wel-being, from radio, news- o

paper, books, computers and ather sources. Article 30

Aduits shouid male su ight to practice your awn cuture
you are getting is not harmful, and help you language and refigion - ar any you c!

find the you need. peci
s protaction o thisrigh

You have the right ta be raised by your par- Articte 31

ent(s) if possible. You have the right to play and rest.

Article 19 Articte 32

You have the right ta be being

hurt and mistreated, in bady or mind.

Artice 20

You have the right to special care and help if

You cannot live with your parents.

Article 21

You have the right to care and protectian if

you are adapted or in foster care.

Article 22

You have the right to specia! protection and

helpif you are 3 refugee (f you have been

forced to leave your home and live in anather

country), as well as at the rights in this

Conventian.

Artice 23

You have the right ta special education and

care if you have a disability, as wel as a the

rights in this.Canvention, s0 that you can live a

fumife,

Artice 24

You have the right ta the best hesith care pos-

sible, safe water to drink, nutritious food, a

ciean and safe environment, and information

1o help you stay wel.

Article 25

1f you live in care or in other situations away

fram horme, you have the right ta have these:
narnonte innbod =t ran .

harms you, and is bad for yaur heaith and edu-
cation. f you wark, you have the right to be
safe and paid fairy.

Anticte 33

You have the right to protectian from harmfut
drugs and from the drug trade.
Anticle 34

Aricle 36
You have the right ta protection
from any kind of exploitation (being
aken advantage of).

Article 37

Noaneis allowed ta punish

you in a cruel or harmful way.

Article 38

Yau have the right ta pratection

and freedom from war. Children
under 15 cannor be forced ta ga into
the army o take part in .

42

fthe laws y b pro-
tection of your rights than the articles in this
Convention, those laws should apply.

Article 42

You have the right to know your rights!
Adults should know about these rights and
help you lean about them, too.

Atticles 43 t0 54

These articles explain how governments and
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GANDESTE

intrebiri de reper

* Cum vi s-a parut exercitiul? Ce ati observat in urma activitagii?

* Ce sunt drepturile? (Raspundeti cu propriile cuvinte).

* Afti putea spune ca in comunitatea dv. se realizeaza toate drepturile? De ce da sau de
ce nu?

Activitate: ,, Figuri inghetate”

Pentru a initia participantii in tehnica de a face imagini sau picturi inghetate, sugeram
ca timp de cinci-zece minute sa efectuati urmatorul exercitiu de joc care se numeste Figuri
inghetate.

Desfasurare:

1. Participantii se deplaseaza prin sala. Apoi se aranjeaza in grupuri a cate doi, trei,

patru sau in orice alt numar pe care il numiti.

2. De exemplu, cand strigati ,,trei”, ei trebuie sa formeze grupuri a cate trei. Nu conteaza
daci se vor obtine una sau doua perechi sau un grup de patru. Daca majoritatea alca-
tuiesc grupuri din trei, activitatea se va desfasura normal.

3. Dupa ce s-au format grupurile, spuneti un cuvant pe care ei vor trebui sa-I reprezin-
te.

4. De exemplu, ati putea spune ,,un om si doi cai”. Fiecare grup din trei va trebui sa
se aranjeze repede pentru a reprezenta un tablou inghetat (sau ,,statui”) un om §i doi
cai. Reamintiti grupurilor ca nimeni nu are voie sa se miste sau sa produca sunete.
La inceput participantilor le va fi dificil sa inteleaga activitatea, insa in curand se vor
obisnui sa execute exercitiul.

5. Mai jos este prezentatd o lista cu idei si numarul necesar pentru fiecare reprezentare.
Acestea sunt doar niste sugestii. Participantii au libertatea de a realiza propriile idei.
Grupurile raman inghetate pana mergeti pe langa ei, verificandu-le si, afirmandu-le
lucrul, evidentiind orice aspecte pe care le puteti depista imediat.

Grup din doi — un périnte si un copil
. Grup din cinci — o nunta
Grup din trei — o persoana si doi caini
. Grup din cinci — 0 companie
Grup din patru — o trupa rock
Grup din trei — o casa
. Grup din doi — cifra opt
. Grup din patru — cineva care bate un gol
Grup din opt — un paianjen
Grup din doi — o masa
. Grup din patru — un avion
Toti! — invatatorul cu elevii
m.Toti! — un moderator si participantii la seminar

Dupa ce incheiati exercitiul, multumiti fiecarui participant pentru efort. Spuneti-le ca
acum veti incerca cu totii sa practicati aceasta activitate la un nivel mai inalt, pentru a anali-
za situatii in care copiilor nu le sunt respectate drepturile. Folositi teatrul-imagine, pentru a
analiza exemplele copiilor si tinerilor carora le-au fost negate drepturile.

mARTESE RO Q0 O
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Activitate Teatru — imagine
Desfasurare:

1. Incepeti prin a demonstra ce inseamna o picturd inghetati sau o imagine de grup. Rugati
patru voluntari sa se ridice si sa se aranjeze intr-un rand. Spuneti-le ca 1i veti ,,sculpta”,
adica puneti-i sa stea in pozitii statice si sa nu se miste sau sa vorbeasca. Ar fi o idee buna
sd 11 aranjati asa, incat sa arate ca patru muzicieni, ceilalti participanti, fiind spectatori, sa
va poatd intelege intentia.

2. Intrebati participantii-spectatori cum s-ar numi, dupi ei, tabloul. Daci cineva raspunde
»patru muzicieni” sau ,,0 trupa”, veti sti ca tabloul reprezentat a fost clar. Niciodata nu
spuneti auditoriului ¢d nu a avut dreptate. Daca auditoriul vede altceva decat ceea ce au
vrut sa arate actorii, atunci acestia nu au creat o imagine destul de clara.

3. Formati subgrupuri a cate patru-sase participanti. Spuneti-le sa lucreze in grup timp de
cinci minute la pregétirea a trei picturi inghetate, prezentand urmatoarele idei:

- Ceva ce ma intristeaza
- Ceva ce ma sperie
- Ceva ce ma face bucuros

1. Subliniati ca atunci cand 1si arata picturile, auditoriul trebuie sa inteleaga de ce oamenii
din pictura sunt tristi, speriati sau bucurosi. Invitati fiecare grup sa reprezinte in fata ce-
lorlalti emotiile in ordinea preferata de ei, fara a le numi auditoriului.

2. Intrebati auditoriul dacd poate si spuni ce picturd reprezinti si de ce. Rugati sd comen-
teze pictura. E clard? E interesanta?

3. Participantii ar fi trebuit sa prinda tehnica de functionare a Teatrului-imagine. Acum e

timpul sa aplice tehnica in contextul drepturilor copilului. Participantii formeaza din nou

subgrupuri si lucreaza de sine statator la pregatirea reprezentarii a trei tablouri, fiecare
din acestea reprezentand un articol din Conventiei privind Drepturile Copilului.

Urmeaza ca grupurile sa prezinte picturile lor si sa ofere feet-back.

Intrebati: ,,Ce ati invitat din sesiunea de astizi?”

Invitati-i sd pund intrebari.

Mulfumiti tuturor pentru participare.

Nowk

Jurnalul personal

- Credeti ca este util sa existe drepturi speciale pentru copii?

- Cum ati putea folosi Conventia cu privire la Drepturile Copilului pentru a va solutio-
na problemele si a schimba societatea?

3.2. ACTIVITATI AXATE PE VALORIFICAREA EDUCATIEI PENTRU
DREPTURILE OMULUI, SI A SEMNIFICATIEI VALORILOR ACESTORA

Activitatile axate pe valorificarea educatiei pentru drepturile omului, si a semnifi-
catiei valorilor acestora au ca scop dezvoltarea gradului de participare, de implicare,
precum si dezvoltarea valorilor incluziunii: acceptare, respect, toleranta.

Activitate 1: ,,Care este nivelul meu de viata?”’

Art. 27 Nivelul de viaga (Conventia ONU cu privire la drepturile copiilor).

Desfasurare:

Aranjati scaunele in forma de cerc si rugati elevii sa stea in picioare, fiecare langa scau-
nul sau. Explicati-le ca veti citi, pe rand, cateva afirmatii. Fiecare raspuns este individual si
personal. Daca raspunsul la afirmatia citita este ,,Nu”, elevul trebuie s se aseze pe scaun.
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Daca raspunsul este ,,Da”, va raméane in picioare. Dupa ce s-au asezat, chiar daca la alte afir-
matii elevii ar raspunde cu ,,Da”, ei nu mai au dreptul sa se ridice. Desi unor elevi aceasta
conditie li s-ar parea incorecta, insistati ca ea sa fie respectata.

Rugati elevii sa se ridice, apoi incepeti a citi afirmatiile, pe rand:

Eu locuiesc cu ambii parinti.

in fiecare zi iau masa de 3 ori.

Am posibilitatea sa-mi fac prieteni.

Parintii ma invata sa fac lucruri bune si sa fiu cu frica de Dumnezeu.

Familia mea are un loc de trai stabil.

Iarna in locuinta noastra este cald.

Parintii nu ma silesc sa fac munci mai grele decat Tmi permite varsta si sanatatea.
Frecventez regulat scoala, chiar daca nu are cine lucra pe cadmp si in gospodarie.
Mama imi cumpara intotdeauna hainele de care am nevoie.

Eu consum alimente bogate in vitamine, proteine, minerale.

Nu fumez (Daca copiii sunt de varstd mai mica: Tatal meu nu fumeaza).

Nu consum alcool (Dacé copiii sunt de varstd mai mica: Parintii mei nu consuma
alcool).

Am posibilitate sa citesc cartile pe care le doresc.

Merg regulat la stomatolog (o data la jumatate de an).

Debrifare:

De ce nu a ramas in picioare nimeni?

La care afirmatie s-au asezat cei mai multi? Credeti ca aceasta este o problema seri-
0asa? De ce da sau de ce nu?

Ce au In comun toate afirmatiile citite?

Daca nu raspunde nimeni, spuneti-le copiilor ca in toate aceste afirmatii se reflecta ni-
velul nostru de viatd, care include cele mai diverse aspecte ale ei, si anume: fizic, mintal,
spiritual, moral, social — art. 27.

Care credeti ca este nivelul de viata strict necesar vietii si sanatatii copilului? Refe-
riti-va la afirmatiile de mai sus.

Cine este vinovat ci nu avem un nivel de viatd adecvat? Imprejuririle in care ne-am
nascut si traim, parintii, conducerea tarii sau noi ingine?

Cine se face vinovat ca avem dintii cariati? Cei care ne dau dulciuri sau cei care le
consuma?

Cine este vinovat ca nu avem un nivel de dezvoltare intelectuald inalt: Ministerul
Educatiei si Tineretului, profesorii sau cei care nu au vointa sa-si puna mintea la con-
tributie?

Care este concluzia pe care o puteti extrage din acest exercitiu?

Activitate 2: ,,Eu pot fi de folos”

Art. 24 Sanatatea si serviciile sanitare (Conventia ONU cu privire la drepturile copiilor.)

Materiale: borcane de sticla de 3 litri.

Desfasurare:

Anuntati elevii ca le veti oferi posibilitatea de a simti realmente efectele aplicarii / prac-
ticarii articolului 24 din Conventie, antrenandu-i intr-o actiune de colectare de fonduri.

Propuneti elevilor sa se gandeasca la un copil cu probleme de sanatate din localitate (un
copil care are nevoie fie de o interventie chirurgicala, fie de un tratament de lunga durata, fie
ca are o dizabilitate de la nastere). Rugati-i sa faceti o scurta prezentare a cazului.
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Pregatiti atatea borcane, cate clase vreti sd antrenati in actiunea de colectare de fonduri.
Capaciti-le, insa taiati delicat mijlocul capacului, astfel incat sd ramana cate o fisurd prin
care s incapa monede si bancnote (bani si lei MD). Incleiati pe ele cite un mesaj sau o in-
scriptie scurtd, eventual cu rima, referitor la scopul actiunii. De exemplu, ,, Un leut / 25 de
banuti pentru lonug”.

Anuntati-i ca peste o sdptamana, vor participa, impreuna cu alte clase, la o actiune de
colectare a mijloacelor banesti pentru ajutorarea acestui copil. Sarcina este ca elevii sa fie
repartizati pe mici teritorii / mahalale pentru a merge din casa in casa si, descriind scopul
planului lor, sa colecteze cat mai multi bani pentru vindecarea copilului in cauza.

Dupa o saptamana, mergeti, impreuna cu cativa elevi din fiecare clasa, si donati acesti
bani copilului/ parintilor acestuia, pentru a demonstra atitudinea voastra civicd, omeneasca
fata de cel care sufera.

Activitate 3: ,,Ambaleazd cum poti!”

Art. 23. Copiii cu nevoi speciale (Conventia ONU cu privire la drepturile copiilor)

Materiale: Cate un obiect pentru ambalare ,,cadou”, hartie de ambalaj.

Desfasurare:

Impartiti elevii in 3 grupuri: ambalatorii, observatorii si evaluatorii. Numdrati elevii de
la 1 la 3. Numarul 1 vor fi ambalatorii, 2 — observatorii si 3 — evaluatorii. Ambalatorii vor
fi persoanele care au anumite probleme de sanatate, si anume, au cate o singurd mana. Ei
vor trebui sa tind la spate cealaltd mana, (ea poate fi legata). Observatorii vor fi impartiti in
2 grupuri; ambele primind cate o sarcind scrisd pe care nu trebuie sa o vada nimeni. Pentru
jumatate din observatorii activi, sarcina va fi sa ii incurajeze pe ambalatori prin vorbe, fara
a-1 atinge si fara a contacta vreun element al cadoului. Pentru al doilea grup, sarcina este sa-i
descurajeze pe ambalatori, fara a-i atinge sau a contacta vreun element al cadoului.

Debrifare:

Rugati evaluatorii sa pund cate o notd pentru calitatea, respectarea timpului si aspectul
lucrarii efectuate de ambalatorul evaluat. Cativa evaluatori justifica nota pusa.

— Care din ambalatori — cei incurajati sau cei descurajati — au luat notele cele mai inalte?

— De ce credeti ca s-a intamplat astfel?

Intrebati ambalatorii din ambele categorii cum s-au simtit la realizarea acestei sarcini.

— Care a fost influenta observatorilor constructivi? Dar a celor distructivi?

— Ce emotii ati avut? Ce ati simtit?

Activitate 4: ,, Transplantul de inima”

Art. 2. Nondiscriminarea; Art. 6. Supravietuirea (si dezvoltarea)

Articole aderente: Art. 24 Sandtatea §i serviciile sanitare; Art. 13. Libertatea de expre-
sie (Conventia ONU cu privire la drepturile copiilor).

Materiale: hartie A4, carioca, eventual figse multiplicate pentru fiecare grup.

Desfasurare:

Impartiti elevii pe grupuri. Rugati-i si-si imagineze ci sunt o echipd de medici-chirurgi
care se afld 1n fata unui caz foarte dificil: efectuarea unui transplant de inima unei persoane.

Pentru aceasta interventie au nevoie de 8 pacienti.

Afisati pe tabla lista pacientilor Tnsotitd de o scurtd descriere a acestora. Pentru fiecare
grup puteti folosi o foaie de flipchart sau multiplica foi. Timp de 7 minute, membrii echipei
trebuie sa analizeze ,,biografia” pacientilor si sa decida, conform importantei acestora pentru
comunitate / societate, cui i se va transplanta inima, sustindndu-si pozitia cu cele mai con-
vingdtoare argumente.
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Chiar daca unii vor ncerca sa se opuna, zicand ca se incalca drepturile altora, ignorati-le
spusele sau insistati pe faptul ca daca mai continud discutiile, vor muri toti pacientii. Moti-
vati-i pe oponenti sa se implice atat rational, cat si afectiv. Se prezinta lista pacientilor pentru
transplant. (Ceea ce este mentionat in paranteze se va discuta la etapa debriefing-ului).

1.

2.
3.

4.

O femeie in varsta de 64 de ani, mama a 5 copii adulti. (Discriminare pe baza de
varsta).

O fetitd de 13 ani bolnava de cancer. (Discriminare pe baza starii fizice).

O persoana de etnie roma de 37 de ani, neangajat in cdimpul muncii. (Discriminare pe
baza de etnie).

O femeie, de 50 de ani, fostd detinuta, actualmente ingrijeste de 10 batrani fara ada-
post. (Discriminare 1n baza statutului social).

Acordati cate 1 minut prezentarii rezultatelor dezbaterilor. Precizati care dintre cei trei
pacienti din capul listei au obtinut cele mai multe voturi.

Debrifare:

Meditati pentru 10 secunde asupra la ceea ce ati facut. Cine recunoaste ca a savarsit
o crima fata de cei care au ramas sa moara din cauza ca nu le-ati acordat sansa pentru
transplant?

Ce drepturi credeti ca le-ati incalcat acestor persoane?

Cum procedeazi, de obicei, medicii in atare situatii? (In primul rand, se ia in conside-
rare dimensiunea inimii: propuneti-le sa-si inchida strans pumnul si sa vada cam cét
de mare este inima fiecirui pacient. In al doilea rand, pacientii nu sunt adusi la spital
in acelasi timp, unii se afla Inca pe drum spre spital. Si, nu in ultimul rand, inima
pentru transplant se utilizeaza intr-un termen limitat).

Citati art. 2, 6, 13 si 24 din Conventia cu privire la Drepturile Copilului.

Informatii utile:

Sursa — Ziarul ,,Jurnal de Chiginau” din 9 iulie 2009: ,,Micutul Jamie din Liverpool s-a
nascut cu o problema la inima: i lipseau 2 valve. Initial, medicii credeau ca bebelusul nu va
supravietui, dar, ulterior, i-au salvat viata intr-un mod miraculos. Cand Rebecca Goodier, de
26 de ani, mama lui Jamie, a aflat ca medicii vor s incerce sa-i puna fiului ei valvele luate de
la o inima de vaca, a ramas inmarmuritd. Dar, pentru ca alte sanse nu se intrezareau pentru
micut, mama si-a dat acordul. Operatia a durat mult si a fost destul de dificila, deoarece pa-
cientul era foarte mic. Totusi, dupa interventia chirurgicala, James s-a recuperat intr-un mod
uimitor, ajungand s se simta bine intr-un timp record. Acum, la aproape 2 anisori, baietelul
are o viata normala...

47



Meniul calator

Obiective: Activitatea 1i va ajuta pe participanti:

* sa alcatuiascd un meniu pentru o alimentare sanatoasa.

Materiale: foi si pixuri pentru fiecare participant, fise.

Concepte: alimentatie sanatoasa, regim alimentar, mentinerea greutatii in limitele co-
respunzatoare, consumarea moderata a produselor zaharoase, prezenta in meniu a fructelor,
legumelor, painii si cerealelor, laptelui, carnii, vitaminelor, proteinelor, glucidelor.

Desfasurare:

1. Realizati un asalt de idei, folosind fise pe care participantii scriu cate un produs ali-
mentar necesar organismului uman pentru o zi. Figele scrise se lipesc pe perete. Gru-
pati-le in categorii: lactate, carne si inlocuitorii ei, legume si fructe, paste fainoase,
dulciuri. Spuneti participantilor s memorizeze categoriile din care fac parte alimen-
tele numite.

2. Repartizati fiecarui participant cate o fisa cu cate un aliment din cele enumerate.

3. Fiecare participant face pe o foaie ,,pasaportul” alimentului scris pe fisa primita. in
»document” include informatii despre conditiile de pastrare, norma necesara pentru o
zi, caloriile pe care le contine, originea produsului, rolul lui vital.

4. Spuneti participantilor cd vor merge intr-o céldtorie cu trenul, care va face cinci sta-
tionari. La fiecare statie vor lua masa respectiva: dejun, gustare, pranz, chindii, cina.
Pentru fiecare masa vor avea nevoie de cate un meniu.

5. Desenati pe podea calea ferata pe care sunt marcate orele meselor: 7.30 — ,,dejun”,
10.30 — ,,gustare”, 13.00 — ,,pranz”, 16.00 — ,,chindii”, 19.00 — ,,cind”.

6. Anuntati pe rand statiile, adica mesele. Pentru fiecare statie se mentioneaza alimentele
necesare pentru masa respectiva. Calatorii trebuie sa ia 0 masa macar la una din statii.

7. Fiecare grup reprezintd pe o coald de hartie modul in care combina alimentele si le
prepara pentru a fi consumate.

8. Grupurile prezinta ceea ce au realizat.

Debrifare:

Discutati despre rolul fiecarei categorii de produse alimentare si modul in care pot fi
combinate pentru un regim sanatos.

Activitate 5: Casd noud

Obiective: Activitatea ii va ajuta pe participanti:

¢ sa numeasca obiectele necesare pentru amenajarea locuintei;

* sase gandeasca la modalitatile de ingrijire a locuintei.

Materiale: foi, pixuri, plicuri.

Concepte: locuintd, ingrijirea locuintei, confort, amenajarea locuintei

Desfasurare:

1. Decupati din timp imagini din reviste, selectati materiale despre amenajarea locuin-
tei. Propuneti copiilor s contribuie si ei la colectarea unor asemenea materiale. Fa-
ceti o expozitie cu acestea. Discutati despre ceea ce au vazut in materialele adunate.

2. Veti continua activitatea propunandu-le participantilor sa se gandeasca la obiectele
si piesele necesare pentru amenajarea unei locuinte. Discutati despre regulile amena-
jarii unor spatii specifice din casa. Solicitati fiecarui participant sa aleaga un obiect
care serveste la amenajarea locuintei. Prin gesturi sa arate care este obiectul si unde
il plaseaza in camera. Participantul ocupa locul obiectului plasat in camera si raméane
acolo pana toti isi reprezinta obiectul.
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3. Se revede imaginea camerei si copiii si spun parerea despre aranjarea obiectelor si
pieselor. Daca este necesar, participantii spun cu ce ar mai dori sa completeze came-
ra.

4. Distribuiti fiecarui participant cate o foaie si un pix si sugerati-le sa scrie un biletel cu
recomandarile de Ingrijire a acestui obiect de catre staipanul casei imaginare.

5. Cine doreste, citeste biletelul. Moderatorul aduna toate biletelele, le pune n plicuri si
la sfarsitul sesiunii scrie toate ideile de pe biletele pe poster, alcatuind Regulamentul
de ingrijire a locuingei.

Debrifare:

Cum v-ati simtit in locul obiectului necesar unei camere de locuit? Ce camera ati inten-
tionat sd amenajati? A fost nevoie pe parcurs sa va schimbati obiectul? De ce? Care sunt
recomandarile de ingrijire pe care le-ati invatat la aceasta activitate? Cum procedati in viata
cotidiana cand doriti sa amenajati o camera sau propriul loc de munca?

3.3. PARTICIPAREA COPIILOR

Participarea copiilor este un proces continuu care ii implica activ in luarea deciziilor
in probleme referitoare la ei in mod direct. Acest proces presupune schimburi de informatii
si dialog intre copii §i adulfi pe baza de respect reciproc. O participare autentica le oferd
copiilor puterea de a modela atdt procesul, cdt si rezultatele acestuia. Participarea are un
caracter proactiv.

Biroul regional al Organizatiei “Salvati Copiii” din Asia Centrala si de Sud

Cum pot fi implicati copiii in discutii referitoare la ceea ce fac adultii pentru a le Tmbu-
natati viata? Cum apreciem ca opiniile si punctele de vedere ale copiilor au fost ascultate si
respectate? Cum constatam ca atat adultii, cat si copiii sunt pregatiti pentru astfel de discu-
tii? Ce Invata copiii participand la asemenea dezbateri?

Acestea sunt doar cateva din intrebarile la care vom cauta raspunsuri. Participarea este
un proces complex ce urmareste influentarea deciziilor si determinarea schimbarii sociale.
Participarea copiilor reprezintd implicarea lor voluntara in chestiuni care ii privesc in mod
direct sau indirect, indiferent de situatia lor socio-economica, de apartenenta la grupuri de-
favorizate sau grupuri de risc. Participarea nu este posibila fara existenta unor conditii ele-
mentare, un mediu favorabil implicarii copiilor, un mediu in care acestia sa se simta ocrotiti
si incurajati sa-si exprime in mod liber opiniile.

Participarea copiilor reprezintd o schimbare conceptuald, ei fiind considerati nu doar
ca simpli ,,beneficiari” ai interventiilor intreprinse de adulti, ci ca cetateni activi cu drepturi
recunoscute, care pot interveni in mod activ in modelarea propriilor vieti. Este important,
pentru ca aceasta se referd in mod special la grupurile cele mai defavorizate de copii (copiii
cel mai saraci sau marginalizati), care sunt adesea exclusi din viata sociala, culturala, poli-
ticd sau economica a comunitatii.

Participarea copiilor la luarea deciziilor ce le afecteaza viata este un drept fundamental,
reflectat in Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, ratificata de catre Republica
Moldova, adoptata la 20 noiembrie 1989 la New York. Prin ratificarea acestui document,
Republica Moldova si-a asumat angajamentul sa respecte si sa promoveze drepturile copilu-
lui ca subiect independent cu drept la ajutorare si ocrotire speciald, sa promoveze o politica
nationald consecventa in domeniul protectiei copilului si familiei, sa Intreprinda masuri le-
gislative, administrative, sociale si educative necesare pentru protejarea familiei, care este
mediul cel mai favorabil de crestere si educatie a copilului.

Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, in particular, in cuprinsul articolelor 2,
3,12,13, 17,19, 34 51 36 prevede:
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- Copiii au dreptul de a fi ascultati, de a-si exprima in mod liber opiniile in legatura cu
chestiuni care 1i privesc in mod direct; ei au, de asemenea, dreptul la libera asociere
si acces la informatii;

- Participarea trebuie sa promoveze interesul superior al copilului si sa sustind dezvol-
tarea personald a fiecarui copil;

- Toti copii, fara discriminare, au dreptul de a participa;

- Toti copiii au dreptul de a fi protejati de orice forma de manipulare, violenta, abuz sau
exploatare.

Legea cu privire la drepturile copilului nr. 338-XIII din 15.12.1994 stabileste statutul
juridic al copilului ca subiect independent, prevede asigurarea sanatatii fizice si spirituale a
copilului, formarea constiintei civice vizand dreptul fiecarui copil de a participa la jocuri si
la activitati recreative proprii varstei sale, precum si la viata culturala si artistica. Din punct
de vedere juridic, participarea nu este doar un singur drept, ci o suma de mai multe drepturi,
dupa cum se prezinta mai jos.

Drepturile de participare ale copiilor

Conventia ONU cu
privire la drepturi-
le copilului

Legea cu privire
la drepturile copi-
lului

Ascultarea opiniei copilului i luarea in consideratic a aces- | Articolul 12 Articolul 8
teia
Dreptul de a fi informat asupra consecintelor pe care le poate

avea opinia copilului

Dreptul la libertatea de exprimare Articolul 13

Dreptul la libertatea de gandire, de constiinta si religie Articolul 14

Dreptul la libera asociere Articolul 15 Articolul 13

Capacitatile in continua dezvoltare ale copilului ca baza a

modului de indrumare si orientare de catre parinti Articolul 5

Articolul 18

Pentru a asigura participarea copiilor, este necesar ca adultii sa respecte 4 principii de
baza:
Transparenta, onestitatea, responsabilitatea.
Etica participarii copiilor si interesul superior al copilului.
Un mediu prietenos copiilor.
Egalitatea sanselor.
Siguranta si protectia copiilor.

Nk W=

Participarea copiilor presupune, in principal, faptul ca acestia au dreptul de a-si exprima
liber opiniile asupra oricaror probleme care 1i privesc in cadrul familiei, la nivelul comunita-
tii locale, la scoala, chiar si la nivelul politicii nationale. Adultii trebuie sa ia in considerare
opiniile copiilor {indnd seama de varsta si de gradul lor de maturitate. Copiii au astfel drep-
tul de a fi implicati in mod activ in viata societatii si de a fi consultati in luarea deciziilor
care 1i privesc. Ei au dreptul de a se apdra atunci cand le sunt incalcate drepturile si de a
incerca sa actioneze pentru respectarea drepturilor lor. Permitandu-le copiilor sa participe la
rezolvarea problemelor care ii privesc, putem obtine rezultate precum:

— Vom consolida democratia, deoarece atunci cand copiii sunt respectati pentru opiniile lor
ei descopera importanta de a respecta opiniile celorlalti i Incep sé inteleaga procesele
si valorile democratiei, sa combata rasismul si alte forme de discriminare, precum si sa
invete toleranta;
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— Vom avea o mai buna protectie a copiilor impotriva abuzului si violentei, intrucat astfel
de incélcari ies mai usor la iveald atunci cand ei pot reactiona si dispun de mecanismele
necesare;

— Vom lua decizii mai bune ca societate;

— Vom avea copii puternici i responsabili pentru vietile lor.

De ce este important sa ascultim copiii?

Este important ca opinia copiilor sa fie expusa in toate imprejurarile care le pot afecta
viata si dezvoltarea. Avand aceasta posibilitate, copiii vor contribui la crearea unei culturi
sociale, care s tind cont de parerea lor, sa le faciliteze implicarea in procesul decizional.

SFATURI UTILE
PENTRU CA COPIII SA PARTICIPE EFICIENT

1. Asigura conditii egale de participare tuturor copiilor, indiferent de varsta, gen, nationalitate,
clasa sociala etc.

2. Asigurd informarea tinerilor cu privire la chestiunile si problemele care 1i preocupa.

3. Manifesta incredere fata de copii, cultiva-le responsabilitatea, delegheaza-le insarcinari.

4. Dezvolta la tineri abilitatile necesare pentru o participare eficientd prin intermediul
dialogului, discutiei, acumuldrii experientei practice.

5. Respecta dreptul copilului de a gresi ca ceva firesc in procesul de dezvoltare.

Acorda timp participarii. Creeaza relatii de incredere intre adult si copil. Instruirea, discutiile,

investigatiile — toate acestea exclud graba.

Tine cont de interesele copiilor.

Fii deschis.

. Fii onest.

0. Fii democratic.

=

=0 %0 3

Treptele ,,scarii de participare”

Roger A. Hart, folosind in mod metaforic notiunea de scara, a elaborat un excelent in-
strument pentru analiza nivelului de participare. Aceastd conceptie se bazeaza pe principiile
Conventiei ONU cu privire la drepturile copilului si vizeaza relatiile dintre copii si adulti.
Pentru cadrele didactice, metoda lui Hart reprezintd un instrument eficient de cercetare,
evaluare si planificare 1n activitatile cu copiii. Scara participarii este desemnata sa serveasca
drept tipologie initiald pentru participarea copiilor la viata comunitatii. De obicei, adultii
consideri ci cunosc de ce anume au nevoie copiii si nu tin cont de opinia lor. In consecint3,
tot se referd la luarea deciziilor cu privire la copii are loc fara acestia.

Scara participarii serveste drept tipologie initiald pentru intelegerea gradului de partici-
pare a copiilor la realizarea activitatilor. intelegerea ,,Scarii” are importanta pentru adulti,
pentru ca sa creeze conditii favorabile activitatii copiilor la orice nivel dorit de ei. Copilul
poate sa aleagd o activitate pentru a participa la orice nivel dorit, sd aleaga diferite activitati.
Nu toti copiii sunt initiatori din fire, dar ei se pot angaja intr-o activitate. Este important ca
aceasta activitate sd nu se desfdgoare la cele trei trepte de jos ale neparticiparii sau ale ,,falsei
participari”. Termenul ,,participare falsd” se foloseste pentru a descrie cazurile in care copii-
lor 1i se acorda dreptul de vot, dar, de fapt, ei nu au sau, practic, nu au acest drept si aproape
ca nu au posibilitate sa-si formuleze o opinie personala.
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11 Copiii sunt responsabili

Copiii conduc — adultji ajuta

10‘

‘ Decizii comune luate din initiativa adultilor

Copiii sunt consultati si informati

Numirea de catre adulti si informarea copiilor

Participarea simbolica, “takenism”

Decorarea

Manipularea

Adultii conduc gentil

Adultii conduc

Lipsa de participare

Fig. 1. Scara participarii dupa Roger A. Hart

NONPARTICIPARE. Treptele 1, 2 si 3 nu atesta participarea copiilor si tinerilor la
activitati. Aici persistd conducerea din partea adultilor, pe cand copiilor si tinerilor nu le este
permis sa ia vreo decizie sau sa se implice in planificarea si evaluarea activitatilor, ei fiind
simpli beneficiari pentru care se face totul. Copiii si tinerii sunt pasivi, deoarece nu este sti-
mulata implicarea lor, considerandu-i neajutorati, imaturi si nu au nimic important de spus.

PARTICIPARE RUDIMENTARA. Cea mai joasi treaptd a participarii rudimentare
este treapta 4 — manipularea. De reguld, copiii nu inteleg esenta participarii si rostul pro-
priilor actiuni. Uneori cauza unor asemenea actiuni este faptul ca adultii nu cunosc posibi-
litatile copiilor si tinerilor.

DECORAREA. Treapta 5 — este situatd aproape de manipulare, dar in acest caz adultii
nu se prefac ca copiii au fost initiatorii activitatii, ei folosesc copiii pentru a sustine si a
»~infrumuseta” o activitate. De exemplu, participarea copiilor la o conferintd pedagogica.
Copiii participa recitand versuri, dansand etc., adica sunt utilizati ca ,,decor”, insa ei nu au o
imagine clara despre obiectivele conferintei.

» TOKENISM” (din limba engleza — desemneaza activitate simbolica, reforma de dra-
gul reformelor) — treapta 6 — aceasta treaptd presupune participarea simbolica a copiilor si
tinerilor. De exemplu, in cadrul unui eveniment public dedicat zilei copiilor sunt invitati
copii selectati si pregatiti in prealabil. In aceasta situatie copiii nu exprima opiniile si nazu-
intele proprii.

NUMIREA DE CATRE ADULTI SI INFORMARE - treapta 7 — participarea copii-
lor genereaza motivatia care duce la cresterea competentei, aceasta, la randul ei, da nastere
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motivatiei pentru participare la diverse actiuni. De exemplu, pentru a participa la o conferin-
ta internationald, se organizeaza un concurs, participantii iau parte la concurs, se prezinta la
interviu etc., adica impartasesc si inteleg sarcinile evenimentului organizat.

PARTICIPARE. Treapta 8 — Consultarea si informarea — scopurile si sarcinile se
elaboreaza de catre adulti, dar copiii participa la proces intrucat au fost consultati la etapa de
elaborare §i parerea lor a fost luata in considerare. Conform evaluarii recomandarilor expri-
mate de copii se colecteaza rezultatul final. Cu toate acestea, luarea deciziei finale apartine
adultilor. De exemplu, consultarea opiniei copiilor cu privire la elaborarea conceptiei unei
emisiuni scolare poate duce la imbunatatirea calitatii acestei emisiuni. Treapta 9 — Decizii
comune — sunt luate din initiativa adultilor, dar si a copiilor. De exemplu, fondarea unui
centru de resurse pentru copii implica participarea copiilor, ceea ce 1i Indeamna sa fie activi,
doar acest centru va fi pentru ei. Treapta 10 — Copiii conduc, adultii ajuti. Deciziile sunt
luate din initiativa copiilor sub conducerea adultilor. De exemplu, in cadrul unei tabere de
vara a fost lansata ideea de a organiza competitii sportive. La Inceput aceasta initiativa nu a
fost sustinuta din cauza rigorilor prevazute de tehnica securitatii. Copiii si tinerii au elaborat
un plan de actiuni, implicand adultii in aceasta activitate. Astfel i-au atras de partea lor pe
adulti si drept rezultat au aparut cateva propuneri comune de organizare a acestor competitii.
Treapta 11 — Deciziile se iau din initiativa copiilor si a adultilor. Scara participarii poate
contribui la dezvoltarea participarii copiilor si tinerilor, dar nu va fi privitd ca un aparat
de masurare a calitatii unei oarecare activitati, deoarece existda o multime de factori care
influenteaza asupra gradului de participare a tinerilor, inclusiv atitudinea adultilor fata de
participare.

Forme si modalitati prin intermediul carora putem facilita participarea copiilor
Consiliul Consultativ al Copiilor (CCC)

CCC reprezinta o forma de asociere a copiilor si tinerilor care le permite sa-si exprime
opiniile si s realizeze propriile proiecte corespunzatoare necesitatilor si intereselor speci-
fice comunitatii lor. Aceasta structurd poate fi constituita in institutia de invatimant sau pe
langa autoritatile publice locale.

Obiectivul general al CCC este de a oferi copiilor si tinerilor oportunitatea de a-si expri-
ma opiniile si de a fi ascultati — de scoala si familie, de toate procedurile judiciare sau ad-
ministrative care 1i privesc, precum si de catre politicieni, autoritati locale, media etc. CCC
va contribui la mobilizarea copiilor, parintilor si comunitatii pentru protectia si promovarea
drepturilor copiilor in viata lor de zi cu zi.

Membrii CCC participa cu regularitate la sedintele Consiliului profesoral, in care se vor
lua decizii cu privire la viitorul copiilor, venind cu recomandari si propuneri de imbunatatire
a activitatilor scolare si extragcolare. Copiii si tinerii consilieri vor ajuta ca vocile tinerei
generatii sa fie auzite si luate in considerare la luarea deciziei ce-i priveste.

In cadrul CCC, copiii pot fi implicati in dezbateri pe subiecte extrem de importante
pentru ei: calitatea educatiei, discriminarea, schimbul de experienta intre diverse grupuri de
copii, modalitatile de petrecere a timpului liber, violenta n scoli.

CCC poate include:

 intalniri/ grupuri de lucru;

* dezbateri;

» conferinte;

 Intalniri cu factorii de decizie, inclusiv din sistemul de educatie;

» spectacole si concursuri;

* activitati de sprijin comunitar, inclusiv activitati de voluntariat.
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Responsabilitatile membrilor CCC sunt de a promova drepturile copilului la nivel local
si national, de a negocia cu factorii de decizie privind promovarea politicii si programelor
adresate copiilor si tinerilor la nivel local, face tot posibilul ca vocile copiilor sa fie auzite
si luate in consideratie, de a sensibiliza opinia publica privind respectarea drepturilor copi-
lului.

CCC este constituit din copii cu varsta cuprinsad intre 12-17 ani, care au diferitd expe-
rientd. Copiii vor fi recrutati in baza de concurs. Pentru buna desfasurare a activitatii CCC
este necesar de organizat cu regularitate instruirea membrilor, astfel ca ei sa fie bine prega-
titi pentru a-si expune si a-si argumenta punctele de vedere. Membrii CCC vor fi ajutati sa
observe modul in care sunt respectate drepturile copilului in comunitate, sd identifice actorii
care trebuie implicati in realizarea drepturilor copilului, sd informeze responsabilii de drep-
turile copiilor la nivel local si national despre cele mai acute probleme pe care le trdiesc ei,
sa prezinte diferitor membri ai societatii opinia copiilor referitoare la respectarea drepturilor
lor, sd sugereze actiuni care sunt necesare pentru Imbunatatirea situatiei.

Voluntariatul

Omul cel mai fericit este acela care ii face fericiti pe
cdt mai mulfi semeni.

Voluntariatul este identic cu compasiunea pentru cei din jur, cu realizarea ideilor, obti-
nerea succesului, dezvoltarea personalitatii, responsabilitatea, lucrul in echipa, abnegatia si
interesul profesional, implicarea in solutionarea problemelor comunitatii.

Voluntariatul contribuie, concomitent, la construirea unei comunitati sanatoase si puternice care
respecta demnitatea tuturor oamenilor; invata oamenii sa isi exercite drepturile ca fiinte umane si
astfel sa-si amelioreze vietile; contribuie la ameliorarea calitatii vietii, precum si la dezvoltarea
unei mari solidaritati intre oameni; contribuie la dezvoltarea economica si sociald mai echilibrata;
construieste o societate mai umana si mai dreapta prin colaborare.

DE CE ESTE IMPORTANT CA COPIII SA SE IMPLICE iIN ACTIVITATI DE
VOLUNTARIAT?

- A ajuta la rezolvarea unei probleme din comunitate;

- A ajuta alte persoane;

- A obtine abilitati;

- Ase simti utili;

- Alnvata ceva nou;

- A obtine prestigiu;

- A face parte dintr-un grup prestigios;

- Afiresponsabil;

- Aintdlni persoane importante din comunitate;

- A obtine recunoastere in comunitate;

- A obtine experienta;

- Aintalni oameni noi si a-si face prieteni;

- Afi util comunitatii;

- Abeneficia de stimulari administrative (voluntarul anului, scrisori de multumire etc.).;
- Afiimplicat in activitati de perfectionare (seminare, tabere etc.).;
- A capata experienta de viata.
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Legea Voluntariatului Nr.121 din 18.06.2010 prevede ca voluntariatul reprezintd o mo-
dalitate prin care pot fi consolidate valorile legate de comunitate, ca persoanele au posibili-
tate sa-si exercite drepturile si responsabilitatile de membri ai comunitatilor si sa stabileasca
puncte de legatura intre diferite culturi.

Misiunea activitatii de voluntariat este Imbunatatirea serviciilor pentru comunitate prin
implicarea comunitatii.

Voluntar poate fi orice cetdtean al Republicii Moldova, cetatean strdin sau apatrid, care
in sprijinul solidaritatii civice, se implica in activitati de voluntariat organizate de persoane
juridice de drept public sau de drept privat. in tarile Europei Occidentale si SUA, voluntari-
atul este practicat de catre oricine, fie elevi, studenti, angajati sau pensionari. Dupa modelul
din Occident, voluntariatul este dezvoltat si in R. Moldova de catre organizatiile nonguver-
namentale, care realizeaza actiuni de caritate si de ajutorare a unor categorii de persoane
aflate in dificultate.

In Declaratia Universala cu privire la voluntariat se mentioneaza ci acesta este o compo-
nentd fundamentala a societatii civile, care insufleteste cele mai nobile aspiratii ale omeni-
rii — pacea, libertatea, oportunitatea, siguranta si justitia pentru toate persoanele. Drepturile
voluntarului sunt stipulate In Carta drepturilor i obligatiilor, elaboratd de Centrul National
de Voluntariat din Paris. Printre acestea evidentiem: dreptul de a fi tratat ca persoand cu
drepturi egale; dreptul de a fi luate in calcul preferintele personale, temperamentul, experi-
enta de viata, studiile si experienta profesionald de a delega sarcini; dreptul de a participa la
sesiuni de formare in domeniul activitatii sale; dreptul de a fi ascultat i de a juca un rol in
planificarea activitatilor; dreptul de a se simti liber si de a-i fi respectate opiniile.

Voluntariatul este participarea benevola la oferirea de servicii, cunostinte si abilitati sau
la prestarea unor activitati in domenii de utilitate publica, din proprie initiativa, a persoanei
denumita voluntar. Voluntariatul poate fi desfasurat in baza contractului de voluntariat sau
in afara acestuia si se fundamenteaza pe urmatoarele principii:

- participarea ca voluntar, pe baza consimtamantului liber exprimat;

- implicarea activa 1n viata comunitatii;

- desfasurarea voluntariatului excluzand orice remunerare financiara sau materiala din
partea beneficiarului voluntariatului sau a institutiei-gazda, cu exceptia acoperirii
cheltuielilor legate de realizarea activitatii;

- recrutarea voluntarilor pe baza egalitatii sanselor, fara nici un fel de discriminare;

- cunoasterea de catre voluntar a drepturilor si obligatiilor sale;

- cunoasterea activitatii relevante care implica contributia voluntara;

- participarea la voluntariatul international.
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NOUA PASI PENTRU A DEZVOLTA VOLUNTARIATUL

1. Pregatirea comunitatii pentru implicarea voluntarilor
Este etapa pregatitoare, aceea de planificare, implicand schimbari la nivelul atitudinilor din cadrul scolii
si comunitatii. Ea presupune: declararea voluntariatului ca o valoare; analiza nevoilor comunitatii in
ceea ce priveste implicarea de voluntari; elaborarea unui set de proceduri; numirea / angajarea unui
coordonator de voluntari etc.

2. Recrutarea voluntarilor
Recrutarea este procesul prin care scoala atrage si invita copiii si tinerii sa se implice in activitati de
voluntariat. Planificarea atenta a recrutarii de voluntari desfasurata in stransa legatura cu elaborarea
procedurilor de selectie a voluntarilor si bazate pe analiza nevoilor comunitatii va duce la recrutarea
acelor voluntari de care organizatia are nevoie pentru indeplinirea activitatilor propuse si pentru
implinirea misiunii sale.

3. Selectia voluntarilor
Se refera la procesul de a gasi voluntarul potrivit pentru activitatile scolii si a dezvolta actiuni la nivel
de comunitate.

4. Orientarea i instruirea voluntarilor
Sesiunea de orientare sau de bun venit este o oportunitate pentru voluntar nu numai pentru a se familiariza
de orientare trebuie sa raspunda obligatoriu la cateva intrebari simple pe care oricine si le pune in
momentul in care doreste sa devina voluntar: De ce sa ma implic? Cum sa ma implic? Cu cine voi
lucra?

5. Supervizarea
Odata ce voluntarii au fost recrutati, selectati, orientati privind sarcinile potrivite profilului lor si
eventual instruiti, activitatea poate incepe. La aceastd etapa incepe monitorizarea continua a activitatii
voluntarilor, sarcina care apartine coordonatorului de voluntari. Acesta trebuie sa se asigure ca implicarea
voluntarilor in programul respectiv se desfasoara corespunzator, cd obiectivele de lucru sunt atinse in
timp util si la parametrii de calitate optimi, ca echipa este unita si nu are conflicte interne.

6. Motivarea voluntarilor
Pentru a putea motiva voluntarii, coordonatorul de voluntari va tine cont de complexitatea si
diversitatea motivelor care i-au determinat pe acestia sa-si dedice timpul si abilitatile in slujba misiunii
organizatiei.

7. Recunoasterea meritelor voluntarilor
Recunoasterea meritelor voluntarilor nu se rezuma la un eveniment, un cadou sau un premiu oferit
voluntarilor ca rasplata pentru contributia lor, ci este un proces, o atitudine care trebuie sa se manifeste
continuu pentru a atrage, a inspira i a mentine motivatia voluntarilor.

8. Asigurarea bunei relatii dintre voluntari si cadrele didactice, alfi actori comunitari
Munca eficienta intr-o echipa presupune o excelentd colaborare intre elevi, cadre didactice si alti actori
comunitari.

9. Evaluarea voluntarilor
Pentrua motiva activitatile intreprinse sau pentru a implica publicul in initierea, continuarea sau sprijinirea
unor activitati este nevoie de rezultate masurabile, care sa justifice activitatile si sa demonstreze efectele
pozitive pe care acesta le va avea asupra beneficiarilor.

3.4. PROIECTE DIDACTICE
3.4.1.Subiect: CONVENTIA ONU CU PRIVIRE LA DREPTURILE COPILULUI

Subcompetenta: /dentificarea situatiilor de exercitare a drepturilor copilului §i respon-
sabilitatilor asociate.

Obiective operationale

Elevii vor fi capabili:

O1 — sa descrie Conventia O.N.U. cu privire la drepturile copilului;

02 — sa clasifice drepturile copilului din Conventie;

O3 — sa argumenteze necesitatea cunoasterii i respectarii drepturilor copilului.
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Desfasurarea activitatii

EVOCARE

Comentati motto-ul dat prin scriere libera: ,,Noi suntem nu numai viitorul... Noi sun-
tem prezentul!” (Din Declaratia copiilor si tineretului din Europa §i Asia Centrala la Sesi-
unea speciala privind drepturile copiilor de la Budapesta, anul 2001).

REALIZAREA SENSULUI

Activitatea 1. “Un musafir din spatiu”

Imaginati-va ca intr-o seara cand priveati televizorul cu familia pe ecranul TV apare o
creatura ciudata — singurul lucru familiar era ca vorbea romaneste. Ea anunta ca a pus stapa-
nire pe intreaga retea de comunicatie a tarii.

Discursul ei: ,,Numele meu este THGX2, vin de pe planeta THX2TU, care face parte
dintr-o alta galaxie, ai carei locuitori sunt mult mai avansati. Suntem in masura sa punem
stapanire pe oricare persoand de pe Pamant — dorim sa detinem controlul asupra lucrurilor,
dar sa traim pasnic cu pamantenii. Am studiat metodele de activitate ale guvernului, parla-
mentului §i am ajuns la concluzia ca oferd prea multa libertate individului. Nu va iau toate
lucrurile si nici drepturile, dar nu va pot permite sa traiti tot asa — aveti prea multe libertati.

Va voi da 10 drepturi si va dau voie sa pastrati 5 dintre ele (care strang mai multe voturi).
Notati cu 1 dreptul la care tineti cel mai mult si cu 10 — cel la care renuntati cel mai usor.

lata cele 10 drepturi:

*  Dreptul de a purta arma;

e Libertatea cuvantului;

*  Dreptul la dezvoltare;

* Dreptul la protectie;

» Libertatea presei;

* Dreptul la o judecata corecta;

» Libertatea religiei;

* Dreptul la participare;

Dreptul la protectie impotriva auto-incriminarii;

Dreptul la inviolabilitate.

Dupa ce elevii discuta in grup elaboreaza lista drepturilor la care au convenit.

Fiecare grup isi alege un reprezentant, care prezinta pozitia grupului.

Se organizeaza o discutie dirijata, in cadrul careia se va reflecta asupra faptului de ce

au fost selectate anume aceste drepturi, in ce masura copii beneficiaza de respectarea

acestor drepturi.

4. Profesorul solicitd elevilor sa elaboreze o listd de responsabilitdti corespunzatoare
drepturilor pe care le-au numit. Elevii lucreaza in grup, apoi prezinta lista cu respon-
sabilitati. Se fac unele concluzii, generalizari.

W N — e

Activitatea 2.

1. Profesorul imparte clasa in 4 grupuri (supravietuire, dezvoltare, protectie, partici-
pare) si le repartizeaza cate un set de fise-imagini cu drepturi, propunandu-le sa se-
lecteze din set fisele-imagini ce corespund categoriei de drepturi care le-a revenit
grupului. Se fixeaza pe poster si se afigeaza pe perete.

2. Elevii decupeaza din materialele distribuite aceste fise cu drepturi, le fixeaza pe
postere, apoi ele se afiseaza pe perete.

3. Elevii verifica corectitudinea aplicarii fiselor de catre colegi.

4. Se prezinta posterele. Se organizeaza o discutie/ dezbatere.
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REALIZAREA SENSULUI + REXLECTIE

Activitatea 3. Luarea temperaturii drepturilor copilului in scoala noastra

1. Profesorul prezintd scara de evaluare: 1 — nu / niciodata; 2 — rar; 3 — des; 4 — da /
mereu.

2. Profesorul prezinta elevilor chestionarul, rugandu-i sa puna in dreptul fiecarui enung
cifra care o considera de cuviinta.

Nr. Enuntul Valoarea

1. | Scoala mea este un loc unde elevii se afla in siguranta.

Membrii comunitatii scolii nu sunt victimele discriminarii ca urmare a modului de viata
2. |ales (de ex., a manierei de a se imbraca, frecventarii sau participarii la anumite activitati
extragcolare, adoptarea religiei).

In scoala mea toti au acces egal la resurse si activitati.

Membrii comunitatii scolii se vor opune tuturor masurilor sau remarcilor discriminatorii
sau degradante din scoala.
Cand apar conflicte, suntem tentati sa le rezolvam prin masuri neviolente si negociate.

in chestiuni legate de disciplind toate persoanele au garantia de a fi tratate corect si
impartial pentru determinarea culpabilitatii lor si sanctiunilor.

O persoana acuzata ca a reactionat gresit este consideratd nevinovata pana la dovedirea
greselii.

8. | Spatiul meu si bunurile mele personale sunt respectate.

o || @

N

in scoala mea vin elevi, profesori, persoane din sectorul administrativ si alte persoane cu
diverse orizonturi si culturi diferite.

Persoanele din scoald au posibilitatea de a participa (individual sau prin intermediul
10. | asociatiilor) la procesele democratice de luare a deciziilor pentru dezvoltarea politicilor
si regulamentelor scolare.

Membrii comunitatii scolare dispun de timp pentru a se odihni in timpul zilei si au un
orar rezonabil in conditii convenabile.

In scoald imi asum responsabilitatea si veghez ca alte persoane si nu fie victime ale
13. | discrimindrii si acestea sd se comporte astfel, incit s promoveze siguranta si buna
intelegere in mediul nostru scolar.

12.

Temperatura posibila totald = 48 grade

14. Temperatura in scoala noastra

Noti: Elevii pot si nu-si facd publice raspunsurile. in acest caz profesorul va colecta
chestionarele, le va amesteca, astfel incat sa se poata pastra anonimatul. Dupad examinarea
chestionarelor, se va purta o discutie despre respectarea drepturilor copilului in scoala, des-
pre cazurile de incalcare a acestora, de asemenea copii vor propune solutii de ameliorare a
situatiei privind respectarea drepturilor copilului in scoala lor.

TEMA PENTRU ACASA:
De realizat un desen sau o poezie cu genericul: ,,Toti copiii au dreptul...”

3.4.2.Subiect: AGRESIVITATE SI VIOLENTA

Subcompetenta: Recunoasterea manifestarilor violentei in viata cotidiana
Obiective operationale

Elevii vor fi capabili:

O1 —sa defineasca ce este agresiunea si violenta;

02 — sa deosebeasca formele de agresivitate umana;
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03 — sa adopte comportamente nonviolente individuale si colective;
04 — sa identifice actiunile violente la care sunt expusi si cauzele acestora;
05 —sa ia atitudine Tmpotriva actelor violente si/ sau comportamentelor violente.

Desfasurarea activitatii

EVOCARE

Eseul de 5 minute. Pornind de la ideea ,,Fii atent! Ti se poate intdmpla” scrieti un mic
eseu.

Se prezinta (la dorinta) cateva eseuri.

REALIZAREA SENSULUI

Lucrati in grup cu materialul dat i prezentati rezultatul activitatii prin poster, tabel, joc
de rol, sculptura colectiva etc. (la alegere).

Agresivitatea umana este o modalitate de a intra 1n relatie cu altii; reprezinta o expresie a
actiunilor si proiectelor individului si nu se transforma obligatoriu in atitudini sau compor-
tamente violente. In sens pozitiv, agresivitatea este indreptatita atita timp cat nu prejudiciaza
natura, viata si demnitatea omului (dorinta de a trai, dinamism, capacitatea de afirmare, de
schimbare, de adaptare). In sens negativ, agresivitatea are efecte distrugitoare asupra unei
persoane sau unui grup, afectand relatiile interumane.

Cum putem combate agresivitatea?! Prin:

* Semnale de linistire

*  Un zambet prietenos

» Strangere de mana

» Cadouri
* Cultura (lectura, muzica, picturd)
*  Sport

* Prietenie

Violenta reprezintd deteriorarea relatiilor interumane, presupunand lezarea integritatii
fizice, psihice si morale; utilizarea fortei si a constrangerii de catre un individ, grup sau clasa
sociald in scopul impunerii vointei asupra altora.

Unde poate fi intilnita violenta?

« In familie (violenta domestici)

* Inscoala (violenta intre elevi; violenta profesori-elevi)

« In grupul de prieteni

« In societate (comportament antisocial, comportament infractional)

REALIZAREA SENSULUI + REFLECTIA

Exercitiu-joc: Fiecare elev va gasi un simbol pentru violenta si-1 va prezenta in fata cla-
sei, explicand semnificatia acestuia. Elevii vor lucra in 4 echipe pentru a indeplini sarcinile
mentionate 1n fisele de lucru:

Fisa de lucru in echipa:
Analizati semnificatia urmdtoarelor actiuni si precizati formele agresivititii in care se
pot incadra:
= Imbrancire vs ranire accidentald
= Porecld vs diminutiv
= Sentimente ranite vs afectivitate
= Intrigd vs surpriza
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=  Furt vs daruire
Identificati actiuni violente si incadrati-le in schema de mai jos:

5 fizica (intentii materializate)
VIOLENTA psihica (deteriorarea imaginii de sine)
institutionala (negarea drepturilor)

Exista sporturi agresive sau violente? Justificati si exemplificati.
Fiecare echipa va analiza pe rand fiecare caz propus si va completa urmatorul tabel:

. Cauzele ce au dus Persoane/ Modalitati Cum ati
Violenta PPN A SV .
< la intamplarea Imprejurari de continua
observata < .
relatata rezolvare povestirea?

Cazul L.: De mai multa vreme, elevul C. 1i spunea colegului sau ,,grasanul”. Acest lucru
se Intdmpla nu numai Intre ei, Intre colegi, dar si In curtea scolii, in pauze, incat si elevii din
celelalte clase au Inceput s i se adreseze la fel. L-a rugat o data, de doua ori, sa Inceteze, dar
degeaba. Cand i-a repetat sa Inceteze, l-a lovit si astfel s-a iscat bataia, desi erau prieteni. ..

Cazul IL: Un elev din clasa a VIII-a sicana un elev mai mic. Ii punea piedica, il inghion-
tea, il urmarea, i lua mancarea si banii... pand cand un coleg i-a luat apararea celui mic si
a Inceput bataia. ..

Cazul II1.: Un elev foarte bun nu a dat colegului sau tema sa o copieze, desi acesta nu o
cerea prima datd. De data asta Insa, s-a iscat §i bataia...

Cazul IV.: Un simplu mesaj pe telefonul mobil — un act de teribilism. De aici a fost un
pas pana la bataie Intre doi colegi care au apelat si la ,,gastile” de cartier...

Se vor analiza fisele fiecarei echipe si se vor fixa cauzele care au generat aceste situatii:
lipsa comunicarii, a respectului, a afectiunii si a voingei.

TEMA PENTRU ACASA: Realizati o expozitie cu imagini, publicatii la tema ,,Mass-
media si violenta”.

3.4.3. Subiect: CONFLICTE — CAUZE SI CAI DE SOLUTIONARE

Subcompetenta: Identificarea cauzelor de aparitie a conflictelor si a cailor de solufi-
onare.

Obiective operationale

Elevii vor fi capabili:

Ol — sd identifice sursele principale ale conflictelor;

02 — sd descrie modul in care pot fi rezolvate conflictele in contexte diferite;

03 — sd-si formeze o atitudine toleranta si responsabila;

04 — sa inteleaga cum le influenteaza propriile valori caile pe care le aleg pentru

rezolvarea conflictelor.
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Desfasurarea activitatii

EVOCARE

Brainstorming: Fiecare elev va asocia un cuvant termenului ,,conflict” si unul termenu-
lui ,,toleranta” pe o foaie de hartie comund, care va circula pe la fiecare intr-un timp foarte
scurt (1 min.).

Discutie dirijatd: 1.Cine a reusit sa-si inscrie ideile pe coala? 2. Cine nu a reusit? 3.Ce
i-a Impiedicat? 4. S-ar putea numi aceasta situatie de ,,conflict”?

REALIZAREA SENSULUI
Agenda cu notite paralele. Cititi textul si completati tabelul de mai jos.

Idei importante pentru mine Comentariu. De ce?

Societatea ne influenteaza sistemul de valori, principii si credinte, comportamentul si
punctele de vedere asupra conflictelor. Conflictul este o realitate a vietii sociale si a propriei
vieti. Cauzele agravarii conflictului pot fi: disconfortul, incidentele, neintelegerile, tensiu-
nea si criza.

Conflictul poate fi solutionat pe cdi pozitive (devine o sursa de maturizare §i invatare,
ajuta la descoperirea propriilor valori si credinte) sau negative (devine o sursa de distrugere
in plan emotional, spiritual si fizic).

Sursele conflictelor: nevoile fundamentale insuficiente (aer, apa, hrand); valorile diferite
(oamenii fac parte din culturi diferite si impartasesc credinte diferite); perceptiile diferite
(oamenii vad diferit un anumit lucru sau gandesc diferit despre el); interesele diferite (oa-
menii au preocupari diferite); resursele limitate; nevoile psihologice alterate (iubirea, liber-
tatea, fericirea, respectul de sine si corectitudinea).

Conflictele pot fi solutionate atunci cdnd suntem mai toleranti (sa intelegem, sa aflam ce
doreste cel de langa noi, ce vrea sa facd). Toleranta nu inseamna insa umilinta, lasitate, ac-
ceptare de a se incélca drepturile, pasivitate, indiferenta, superioritate. 16 noiembrie — Ziua
Internationala a Tolerantei.

Studiu de caz. Se impart elevii in 3 grupuri. Fiecare grup va analiza aparitia conflictului
si va incerca sa gaseasca modalitati de rezolvare:

A. Marian, un baiat de etnie romd, 1i fura lui Silviu banii de buzunar. Silviu se cearta
cu Marian i toata clasa e de partea lui Silviu — sa-l bata pe Marian, deoarece ,, toti
romii furd”.

B. La scoala se fac pregatiri pentru sarbatoarea de Craciun. Ahmed este musulman si
sta deoparte, fara a participa aldturi de colegii sai.

C. Exista un bloc in apropiere. Unul dintre apartamente e inchiriat unui grup de tineri
care are deseori musafiri §si organizeazd frecvent petreceri. Cativa vecini, in special
cei care locuiesc in apartamentele apropiate de cel al tinerilor sunt deranjafi si se
pldng ca acestia fac zgomot, nu-i lasa sa se odihneasca.

Prezentarea: Fiecare grup isi va prezenta dupa aceea raspunsul, motivand alegerea so-
lutiei pentru rezolvarea problemei. Persoanele trebuie sa stie sa comunice, sa fie sensibile la
nevoile altora, si sa aiba imaginatie si incredere, astfel incat sa poatd explora problemele in
mod cinstit. E mai usor cand persoanele discuta despre interesele lor i incearca sa gaseasca
un teren comun sau consens pentru castigul comun.
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Discutia. Fiecare grup va da exemple de conflicte intalnite: 1n clasa, in scoala, in co-
munitate, in familie, intre prieteni. Ce comportamente ati aborda in aceste situatii? Cum se
poate evita un astfel de conflict?

REFLECTIE

Exercitiu: Fiecare grup de elevi va alege cinci idei de pe figsa urmatoare, pentru a stabili
reguli de a face fata conflictelor.

Cand este vorba de un conflict, cei mai multi oameni:

- se ceartd se ajutd au incredere
- se mint strigd unii la altii isi zambesc
- se afla in competitie se lovesc

- se ingeala lucreaza impreuna asculta

- inteleg ce simt altii sunt suspiciosi se iarta

- incearca sa castige cer ajutor se infurie.

Dupa aceea, se va realiza ,,arborele lui Daniel Sapiro™:

Solul — mediile sociale in care izbucnesc conflicte
Réadacina — cauzele conflictelor

Tulpina — partile implicate

Scorbura — problema clara a conflictelor

Florile — emotiile celor implicati in conflicte

Frunzele — actiunile concrete ale persoanelor implicate
Fructul — solutia rezolvarii conflictelor

Elevii vor fi constienti si vor sti sa faca diferente intre atitudinile pe care le adoptam fata
de straini sau de persoanele care sunt diferite si modul in care tratim problemele de zi cu zi
ce implica abilitati de comunicare si interpretare.

IV. PLANIFICAREA SI BUGETAREA

Responsabilitatea de a cheltui bani este intr-o legitura interdependenta cu respon-
sabilitatea de a face economii. Este o abilitate care necesitd disciplind si planificare
minutioasi. Acest modul familiarizeaza participantii cu pasii practici care duc spre
cheltuirea banilor cu responsabilitate.

Valori, atitudini:

Decizie rationala;
Responsabilitate in gestionarea bugetului personal;

Competente specifice:

Elaborarea bugetului personal;

Proiectarea unui buget propriu, utilizdnd ca venituri banii de buzunar primiti de la
parinti;

Aplicarea cunostintelor cu privire la operatiile bancare in rezolvarea unor situatii de
imprumut.
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4.1. PROIECT: Sa invatam despre cheltuieli

Scop:

1. Distingerea dintre necesitati si dorinte.

2. Luati decizii privitor la prioritatile de cheltui-
re.

3. Elaborati un buget simplu.

intrebiri de investigat:

- Cheltuirea responsabild se refera, in linii mari,
la distingerea necesitatilor si dorintelor noastre.
Este esential de a cheltui banii dupa necesitati.

- Ainvata sa optimizam cheltuielile este o abili-
tate importanta de administrare rationald a ba-
nilor.

- Bugetele sunt instrumente utile pentru a ne aju-
ta sa planificaim si administram banii. E usor sa
inveti s elaborezi un buget.

PROIECT

Optiunea 1: Propuneti participantilor sa intervieveze membrii familiei lor despre chel-
tuielile de trai; sa identifice primele trei necesitati pentru care se cheltuieste in gospodarie.

Optiunea 2: Rugati participantii sa faca o lista cu trei decizii de a face cheltuieli utile si
cu trei inoportune. De exemplu, o decizie bund de a cheltui ar putea fi plata taxelor scolare
pentru un curs de limba engleza, iar o decizie proasta este cumpararea hainelor la moda care
s-au dovedit incomode.

EXPLOREAZA

Activitatea: Raspunsuri §i mingea

Este un joc pentru a constata motivele de a cheltui bani.

Materiale: flipchart si stilou, o minge (de ex.: minge din stofa, ghem sau o soseta rulata).

Desfasurare:

1. Rugati participantii sd formeze un cerc.

2. Explicati-le ca veti rosti un enunt care este neterminat si veti arunca mingea cuiva
din cerc. Acea persoana trebuie sa incheie propozitia. De exemplu: ,,La varsta mea
oamenii cheltuiesc pentru... (a cumpara haine noi)”.

3. Dupa raspuns, repetati aceeasi propozitie neterminata si aruncati mingea altcuiva din
cerc, care trebuie sa raspunda inainte de a arunca mingea spre altcineva din cerc.

4. Continuati urmatoarele propozitii:

- Oamenii de varsta mea cheltuiesc pe ...
- Adultii cheltuiesc adesea pe ...

5. Daca e posibil, rugati un voluntar sau un comoderator sa scrie unele raspunsuri in
trei variante: ,,Folosire personala”, ,,Urgente” (cum ar fi imbolnaviri spontane sau
accidente) si ,,Oportunitati de viitor”.

6. Nota: nu asteptati pana cineva spune sfarsitul fiecarei propozitii. E bine sa mentineti
un ritm vioi. Opriti-va pentru cateva secunde la fiecare propozitie inainte de a trece la
urmadtoarea.

7. Dupa trei propozitii, intrebati participantii: ,,Care sunt similitudinile intre obiceiurile
de cheltuire a tinerilor si adultilor?”
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Instructiuni moderatorului
Intrerupeti jocul si permiteti participantilor sa stie cand sa schimbe propozitia introduc-
tiva.

Activitatea: Cheltuieli individuale/ personale

Este un joc 1n care participantii practica luarea deciziilor de cheltuire.

Materiale:

* 20 de obiecte de numarat pentru fiecare participant (de ex.: fasole, clame pentru har-
tie, pietricele, chibrituri)

e Materialul distributiv ,,Jocul de-a cheltuiala”

* Flipchart cu ,,Jocul de-a cheltuiala”: Transportul

Desfasurare:

1. Distribuiti fisa de lucru ,,Jocul de-a cheltuiala” si 20 de obiecte de numarat fiecarui
participant. Participantii urmeaza sa se asigure ca au primit 20 de obiecte.

2. Explicati: Materialul distributiv oferit listeaza toate lucrurile pentru care puteti sa va
cheltuiti veniturile. Fiecare categorie ofera cateva optiuni si numarul de ,,X” langa
acestea indica costul pentru fiecare articol. Pentru fiecare categorie, selectati o optiu-
ne care se potriveste cel mai bine si puneti atatea obiecte cate sunt necesare pentru a
o plati. Optiunile care nu au un ,,X”” sunt gratuite. Nu trebuie sa le platiti din venitul
vostru.

3. Faceti un exemplu impreuna. Aratati flipchart-ul ,,Jocul de-a cheltuiala: transportul”.

4. Explicati: Selectati optiunea de transport care va place cel mai mult. Puteti sa va
opriti la optiunea dorita in locul transportului folosit in realitate. Daca vreti sa va
deplasati cu taxiul, puneti trei obiecte alaturi de ,.taxi frecvent”. Insa daci credeti cd
puteti sa mergeti pe jos sau pe bicicleta spre cele mai multe destinatii, nu trebuie sa
cheltuiti nimic pentru transport.

5. Incurajati intrebarile.

Indicati-le participantilor sa continue si sa incheie jocul ,,De-a cheltuiala”.

7. Mergeti prin sala si asigurati-va ca participantii inteleg ce trebuie sa faca. Acordati
acestui exercitiu cinci — zece minute, apoi puneti urmatoarele intrebari:

- Ce a fost dificil la acest exercitiu?
- Ce alegeri ati fost nevoiti sa faceti?

8. Propuneti sa noteze cu un semn transportul ales in functie de economie.

9. Explicati participantilor ca venitul lor a fost redus la 13 obiecte. Sarcina lor este sa
gaseasca o modalitate de a cheltui banii ramasi. Cinci minute pentru runda a doua.

10. Puneti urmatoarele intrebari orientative:

- Care a fost primul articol la care ati renuntat? De ce?

- Care a fost ultimul obiect la care ati fi vrut sa renuntati? De ce?

- Cine a inclus economii in planul de cheltuieli? Cum v-ar fi putut ajuta acestea in
runda a doua?

- Compara planul tau de cheltuieli cu a persoanei de langa tine.

- Cum s-au schimbat planurile de cheltuieli?

- Ce va spun schimbarile in alegerile voastre despre preferintele individuale; va
influenteaza alegerile?

>

Instructiuni moderatorului:

- Asigurati-va de pregatirea tuturor materialelor necesare pentru activitatile mentiona-
te.

- Pregatiti din timp copii ale materialelor distributive: ,,Jocul de-a cheltuiala”.
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Fise de lucru
Tabelul Jocul de-a cheltuiala

Trai cu périnti Nu cumperi

fmparte camera cu un prieten X Pantofi XXX
Imparte apartament cu prieteni XX Tricouri X
Inchiriazi de un singur XXX Blugi XX
Fard abonament X Igiend (lame, sampon) X
Cu abonament XX frizerie

Ménénci intotdeauna acasa Vizite la prieteni

Ceai/gustiri in oras X Cinema XXX
Ménénci pranzul in orag XX Salon jocuri video XXX
Prinz + ceai/gustdri fnorag XXX Concerte/ eveni mente sportive

Merg pe jos sau cu bicicleta Nu se cer XX
Autobuz X Ocazional dupa necesitate XXXX
Autobuz i citeodat taxi XX 25% a venitului lunar X
Deseori taxi XXX

Ocazional monede intr-un borcan
0 sumé micé pe o saptdmand pe un cont X
Depozit lunar regulat intr-o banca XX

Flipchart: Jocul de-a cheltuiala: transportul

JOCUL DE-A CHELTUIA LA: TRANSPORTUL
Tipul de transport Valoare
Mergi pe jos sau cu bicicleta XXX
Autobuz XXXX
Autobuz si taxi ocazional XX

Activitatea: Care sunt sursele de venituri si cheltuieli?

Aceasta este o activitate de grup, in care participantii vor elabora un buget ipotetic pentru
un personaj imaginar, la alegere.

Materiale:

* Fige de doud culori diferite (o culoare pentru venituri, altd culoare pentru cheltuieli).

e Un premiu mic.

e Foi flipchart, markere i banda adeziva.
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Desfasurare:

1. Divizati participantii in patru grupuri.

2. Oferiti fiecarui grup o foaie alba de flipchart si cateva markere de culori diferite.

3. Rugati-i pe participanti sa creeze o ,,persoana”, desenand un elev de varsta lor. Unul
sau doi participanti pot fi pictori.

4. Persoana creata trebuie sa aiba un nume, o varsta si cateva trasaturi, care va sugera

personalitatea, interesele i pasiunile ei.

Pentru a crea persoana, se da timp de 5 minute.

6. In timp ce participantii deseneaza, distribuiti 12-15 fise de doud culori si bandi ade-
ziva fiecarui grup.

7. ldentificati potentialele surse de venit pentru tdnarul/ tAnara imaginara. Includeti in
sursele sale orice credeti: indemnizatii, cadouri de la rude sau banii pe care-i castiga.
Alegeti o culoare care va fi folosita exclusiv pentru venituri. Scrieti o sursa de veni-
turi pe fiecare figa. Puneti fisele de partea stanga a desenului.

8. Pentru acest proces se dau trei minute. Cand termina sa scrie, spuneti-le participanti-
lor:

Acum decideti care sunt cheltuielile tipice ale acestei persoane tinere. Scriefi fiecare
cheltuiala pe o fisa separata. Folositi fise de culoarea respectiva pentru a scrie cheltuielile.
Puneti fisele de partea stinga a desenului.

9. Dati-le un ragaz de trei minute pentru aceasta si apoi grupurile 1si prezinta persoana
imaginara celorlalti, mentionandu-i numele, varsta, interesele, sursele de venituri si
cheltuielile.

10.Puneti fiecarui grup urmatoarele intrebari:
- Are tanarul/ tandra surse permanente de venit?
- Are tanarul/ tandara destui bani ca sa-si acopere toate cheltuielile?
- Care este modalitatea ei preferata de a cheltui bani?

11. Invitati alti participanti sd puna intrebari despre persoana imaginara.

12. Dupa finalizarea tuturor prezentarilor, intrebati:

- Ce alte surse de venit nementionate au persoanele create?
- Ce alte cheltuieli ordinare au fost omise?

13. Participantii vor scrie orice surse aditionale de venituri sau cheltuieli pe fise si le vor
posta pe desene.

14. Acum, participantii impart cheltuielile persoanelor in categorii, apoi analizeaza chel-
tuielile tanarului/ tinerei si separa aceste cheltuieli pe categorii. De exemplu, imbra-
camintea, incaltamintea si articolele de igiena personald pot constitui o categorie a
»obiectelor de uz personal”. Biletele la evenimente sportive, jocuri video si cinema
pot fi considerate ,,distractii”. Cartile, stilourile si hartia nimeresc in categoria ,,rechi-
zite scolare”.

15.Pentru a finaliza sarcina se dau trei minute. Un voluntar raporteaza categoriile sepa-
rate de grupul siu. Intrebati daci celelalte grupuri au depistat altfel de categorii.

16. Explicati: Aceste categorii de cheltuieli ne vor ajuta sa reusim in sarcina ulterioara de
elaborare a unui buget?

b

Instructiuni moderatorului

» Pregatiti-va pentru aceasta sesiune luand nota despre veniturile si cheltuielile tipice
copiilor din localitatea voastra.

* Pregatiti mai multe fise pentru cheltuieli, deoarece acestea depasesc, de regula, nu-
marul fiselor cu sursele de venit.
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* Puneti intrebarile: Reflecta veniturile si cheltuielile imaginate si veniturile si cheltu-
ielile voastre reale? Care sunt similitudinile si diferentele constatate?
» A fost acest exercitiu util pentru voi?

GANDESTE

intrebiri orientative

- Ce parere aveti despre activitate?

- Ce ati invatat din acest exercitiu? Cum acesta va va fi de ajutor in propria voastra
viata?

INVESTIGHEAZA

Activitate: Cheltuielile mele proprii

Aceasta activitate ajuta participantii sa reflecteze asupra propriului comportament de
cheltuire.

Materiale: hartie si stilouri.

Desfasurare:

1. Formati grupuri din 4-6 participanti.

2. Daca au facut Proiectul (Optiunea 2), propuneti participantilor sa impartageasca gru-
pului lor mic lista deciziilor bune si proaste de cheltuire. Dacad nu, rugati-i sa se
gandeasca la doua exemple de decizii bune de a cheltui si doud decizii proaste de a
cheltui.

Participantii 1si vor Impartasi motivele care au stat la baza deciziilor lor.
4. Rugati-i sa reflecteze asupra urmatoarelor intrebari, pentru a le discuta mai apoi.

* Ce inseamna sa ,.traiesti dupa posibilitati”?

» Ce parere aveti despre cugetarea: ,.traieste simplu, astfel incat si altii sa poata pur

trai”?

* Ce factori va determind comportamentul la cheltuire? De exemplu, dorintele sau

presiunea din partea altora?

» Sunteti de acord ca cheltuielile reflecta valorile de care va conduceti?

5. Instructati fiecare grup sa-si impartageasca si sa-si prezinte punctele discutate cu alti
participanti si permiteti o discutie in grupul largit.

et

4.2. PROIECT: Cum sa elaborezi un buget

LWArta de a trai cu usuringd in ceea ce vizeazad banii
este de a-i ajusta nivelul de trai cu o treaptd mai jos
decat mijloacele disponibile” — Henry Taylor.

Alcéatuirea unui buget ar putea sa nu para cea mai
captivanta activitate din lume pentru tineri, insa este
un pas vital in a-i ajuta sa-si atingd scopurile financia-
re. Acest modul va sugereaza cum sa elaborati o balan-
ta bugetara. Luati aminte cd cheltuielile se impart in
necesare §i neesentiale. Aceasta distinctie ar putea fi
un subiect interesant de discutii sau un subiect pentru
reflectare.
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Ce este un buget?

Un buget este un rezumat scris al veniturilor si cheltuielilor estimate, inclusiv al eco-
nomiilor, pe o anumita perioada de timp. Este un plan de a cheltui si economisi bani cu
chibzuinta.

Daca cheltuiesti mai multi bani decat castigi, vei avea deficit bugetar. Aceasta inseamna
ca nu vei dispune de bani pentru a face economii sau a plati pentru lucrurile pe care le doresti
sau de care ai nevoie. Daca cheltuiesti mai putin decat castigi, vei avea un surplus bugetar.
Acesta reprezintd banii pe care-i poti economisi pentru a-ti atinge scopurile financiare, pen-
tru a-i folosi in cazuri urgente sau cheltui in cazuri oportune.

Ce iti permite un buget?

Primul pas spre a atinge siguranta financiara este de a trdi in limita mijloacelor. Daca
dezvolti o deprindere de a elabora un buget saptamanal sau lunar, intotdeauna vei sti unde i
se duc banii. Un buget te poate ajuta sa:

* tii evidenta banilor castigati, economisiti si cheltuiti;

» decizi cat poti sa cheltuiesti;

* controlezi situatia financiara si sa traiesti in limita mijloacelor.

Cum poti sa-1 elaborezi?

Pasul 1: Estimeaza-ti venitul scontat in mediu pe o saptamdna sau lund, inclusiv venitul
obtinut de la lucru, bursa, cadouri sau alte surse. Calculeaza-ti venitul total.

Pasul 2: Estimeaza-ti cheltuielile scontate pe aceeasi perioada de timp.

Gandeste-te la toate lucrurile pentru care cheltuiesti bani i estimeaza suma medie pe
care o cheltuiesti pentru fiecare articol in fiecare saptamana sau luna. Calculeaza cheltuielile
totale.

* Include plata pentru necesitatile indispensabile, cum ar fi hrana, chiria, taxele acade-

mice, imbracamintea, transportul si ingrijirea medicala.

» Adauga si articolele neesentiale, la care apelezi mai rar, cum ar fi cheltuieli pentru

cinema sau tratamente.

* Estimeaza suma pe care o vei economisi saptamanal sau lunar. Aici carnetelul de

economii (vezi ulterioara sectiune) este util.

» La cheltuielile pentru necesitati adauga si articolele neesentiale, pentru a obtine suma

totald a cheltuielilor.

Pasul 3: Scade venitul total din cheltuielile totale, pentru a obtine surplusul sau deficitul
total

Exemplu:

Balanta bugetara

Nume: Teresa Villa
Saptimana: din octombrie 2010

Articole buget Suma
(media estimata pe saptamana sau luna)
Venit
Munca dupa scoala 50 lei
Burse 30 lei
Cadou 8 lei
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Total venituri 88 lei

Cheltuieli
Necesare

Hrana 17 lei

Transport 7 lei

Sanatate /Medicina 11 lei

Educatie 30 lei

Haine (pantofi noi din cauciuc)* 22 lei
Neesentiale

Cinema 0 lei

Cadou pentru colegul de clasa 3 lei

Haine (Tricou)** 6 lei
Economii 8 lei

Total cheltuieli 104 lei
Total Surplus.~ Deficit P 99.50 lei

* Pantofii noi din cauciuc se considera articol necesar pentru ca pantofii vechi ai Terezei
s-au distrus definitiv.
** Tricoul nu era absolut nevoie sa-1 cumpere.

Model: Balanta bugetara

Nume:
Saptimana / Luna:

Suma

Articole bugetare (media estimata pe saptamana sau luna)

Venit

Total venituri

Cheltuieli

Necesare

69



Neesentiale

Economii

Total cheltuieli

Total Surplus ./ Deficit

Participantii vor elabora un buget pentru o persoana (tanar/ tnard) imaginara, insusind
astfel priceperea elementara pentru elaborarea unui buget mai amplu.

4.3. Activitati privind elaborarea bugetului personal

Activitatile privind elaborarea bugetului personal vizeaza planificarea economiilor; in-
tocmirea responsabild a bugetului personal.

Activitate 1: Elaborarea bugetului

Aceasta este o activitate de grup 1n cursul céreia participantii vor elabora un buget co-
mun.

Materiale:

» Flipchart cu ,,Definitiile bugetului”.

» Flipchart cu ,,Planul de buget”.

* Flipchart cu ,,Bugetul”.

* Flipchart cu ,,Definitia surplusului si a deficitului”.

» Fise pentru notite (aceleasi doua culori pentru venituri si cheltuieli) cu sume scrise pe

ele (vezi instructiunile de mai jos).

Pregatiti din timp fisele cu diverse sume de bani scrise pe ele si puneti-le intr-o cutie.
Folositi acelasi sistem de codificare prin culori pe care I-ati folosit la venituri si cheltuieli.
Asigurati-va ca suma totala pe figele de venituri este aproape, ca valoare, de suma totald a
figelor de cheltuieli. Folositi numere simple (de exemplu, cifre cu zece), pentru ca partici-
pantilor sa le fie usor sa le adune. Sumele sugerate pentru venituri: 100, 50, 20, 200, 30, 50.
Sume sugerate pentru cheltuieli: 20, 50, 100, 20, 10, 50.

Desfasurare:

1. Explicati ca urmeaza sa elaborati un buget pentru adolescenti imaginari.

2. In primul rand definiti bugetul. Cititi ,,Definitia bugetului”.

3. Afisati foaia curatd de buget pe flipchart, astfel incat toatd lumea sa o poatd vedea.
Explicati sectiunile cu venituri si cheltuieli ale bugetului. Propuneti participantilor sa
completeze formularul din perspectiva unui adolescent imaginar, creat de grup mai
devreme. Adolescentul imaginar va fi ,,starul” activitatii. Puneti desenul (cu fisele de
cheltuieli si venituri anexate) pe perete langa formularul de buget curat.

4. Aratati spre sursele de venituri ale ,,starului” (numele persoanei imaginare), apelati la
un voluntar care sa ia fisele de venituri ale ,,starului” si sa le puna pe linii sub sectiu-
nea venituri.

5. Aratati spre categoriile de cheltuieli si cereti un voluntar ca sd introduca fisele de
cheltuieli ale ,,starului” in buget. Fiecare figa trebuie pusa in categoria cheltuieli acolo
unde-i este locul.
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Rugati fiecare participant sa ia o fisd din cutie. Explicati: Acestea sunt fise cu sume.
Cifra pe care o vedeti pe fisd este suma de bani cheltuita pentru un articol. Trebuie
sd decideti unde o puneti in formularul de buget. Daca extrageti din cutie o fisa de
venituri (In functie de culoare), atunci trebuie sa o puneti in colonita cu sumd, alaturi
de articolul de venituri sau de un articol pe linia care va place. Daca extrageti o fisa
de cheltuieli, puneti-o in colonita cu sume, alaturi de un articol de cheltuieli, ales la
discretie.

In acelasi timp trimiteti doi sau trei participanti la flipchart.

Odata ce toate liniile de articole din buget sunt completate, rugati participantii sa va
ajute si adunati veniturile si cheltuielile. Intrebati:

- Care sectiune a bugetului are cea mai mare valoare?

- Ce altceva ati observat in buget?

Accentuati ultima linie din formularul de buget. Explicati ca linia de la urma este
cea mai importantd din formular. Numarul pe care-1 punem aici poate fi pozitiv sau
negativ, in functie de faptul daca sunt destule venituri care sa acopere cheltuielile.
Daca numarul este pozitiv, atunci inseamna ca persoana are mai multe venituri decat
cheltuieli. Daca este negativ, inseamna ca cheltuielile persoanei sunt mai mari decat
veniturile sale.

Intrebiri orientative si notite

Aratati coala cu definitiile de surplus si deficit.

Care alt cuvant, 1n orice limba, ati putea intrebuinta pentru a descrie un surplus?
Care alt cuvant, in orice limba, ati putea utiliza pentru a descrie un deficit? Scrieti
orice fraze sau folositi de elevi, echivalenti deficitului.

In cazul bugetului, pe care l-am elaborat, cum poate apirea un surplus? (4ceasta ar
Insemna cd au ramas bani dupd achitarea tuturor cheltuielilor).

Cum poate aparea un deficit? (Venitul insuficient pentru a acoperi toate cheltuielile
genereazad deficit).

Cum ne dam seama de cifra care vine pe acea linie a bugetului? (Trebuie sa scadem
totalul cheltuielilor din totalul veniturilor. Un numar pozitiv este un surplus, iar un
numar negativ indica deficit).

Demonstrati calcularea, scazand totalul cheltuielilor din totalul veniturilor pe flip-
chartul cu buget folosit ca exemplu. intrebati participantii urmatoarele:

- Ce indica acest buget: un surplus sau un deficit?

- De ce este important de a tine evidenta veniturilor si a cheltuielilor?

Faceti un rezumat, afirmand urmatoarele: Tinerea evidentei veniturilor si cheltuielilor
va ajutd sa stiti unde se duc banii vostri. Dacd aveti mai multi sau un surplus, puteti sa-i
economisiti pentru o nevoie viitoare. Daca bugetul va spune ca nu aveti destui bani pentru
a va acoperi cheltuielile sau aveti un deficit, atunci va dati seama ca trebuie sa reduceti
cheltuielile.

Instructiuni moderatorului

Ca o activitate aditionald, ati putea sa puneti o intrebare de incheiere grupului, in
functie de surplusul sau deficitul ,,starului’:

Ce ar putea sa faca el/ ea, daca ar avea un surplus sau daca i-ar ramane bani?

Ce ar putea sa faca el/ ea cand are un deficit bugetar?

Pentru raspuns se dau trei minute de gandire. Grupul cu cele mai multe sugestii cas-
tigd un premiu.

Incurajati participantii sa tina evidenta in scris pentru tot ce cumpira si cheltuiesc
timp de o sdptdmana (sau intre aceasta sesiune si urmatoarea, daca sesiunile au loc la
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cateva zile. Astfel participantii vor avea destul timp pentru a cheltui bani in realitate
si a analiza cum 1si mentin in echilibru veniturile si cheltuielile. Accentuati ca ei pot
apela la cadrul bugetar pe care I-au folosit in clasa pentru a-si urmari propriile veni-
turi si cheltuieli.
* Din cauza complexitatii acestui modul, se recomandd moderatorilor sa invete si sa
practice activitatea ,,Elaborarea bugetului” inainte de a conduce sesiunea.
Jurnalul personal
Daca ai doar 1000 lei la dispozitie in fiecare luna si trebuie sa faci cheltuieli, cum le-ai
planifica?
Fisa de lucru
Planul/ planificarea de buget
Definitia bugetului: Bugetul este un rezumat al veniturilor estimate si a modalitatii de
cheltuire a acestora intr-o anumita perioada de timp.
Definitia surplusului si a deficitului: Surplusul este suma de bani sau cantitatea de bu-

nuri care raman dupa ce s-au efectuat toate cheltuielile. Deficitul este un neajuns de bani sau
de alte bunuri necesare.

Buget
Articole linie de buget: Saptamana 1: Cantitatea

Venit

TOTAL VENIT:

Cheltuieli

Personale

Distractii

Educatie
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Transport

Familie

TOTAL CHELTUIELI:

TOTAL SURPLUS ~DEFICIT (Soldul)

Activitate 2: Cutia Aflatoun

Aceasta activitate are ca scop ghidarea copiilor in procesul confectionarii propriei Cutii
Aflatoun. Este o activitate veseld, deoarece copiii 1si dezvoltd creativitatea si Insusesc va-
loarea economisirii.

Materiale: cutii de carton vechi, ziare, cutii de conserve, materiale reciclabile, clei,
markere, ilustratii din reviste vechi, imagini cu diferite tipuri de pusculitd — purcelus din
intreaga lume.

Desfasurare:

L.

2.

Pentru a confectiona o Cutie Aflatoun, copiii vor utiliza foi de carton sau o cutie de
carton.

Rugati copiii mai mari sa taie cartonul n asa mod, Incat cei mici sa-l poatd plia n
forma de cutie.

. Pliati cartonul pentru a forma o cutie. Incleiati marginile. Asigurati-va ci ati lasat o

deschizatura in partea de sus unde copiii pot introduce banii lor.

Decorati cutia vopsind-o sau aplicati, fasii de hartie colorata, in jurul cutiei. fncuraja';i
copiii sa faca cutia cat mai coloratd si mai atractiva.

Cutia trebuie sa fie trainicd, ca sd nu poata fi deschisa.

Nota pentru moderator

Drept alternativa, copiii pot folosi o cutie de conserve in care se face o fanta suficient de
mare pentru a introduce monedele sau bancnotele. Decorati cutia de conserve. Copiii mai
mari pot utiliza si alte materiale, cum ar fi lemnul, obiecte din lut ars, hartie mache etc.

Proces:

1. Cutia Aflatoun este la fel ca si o pusculita — purcelus, un container pentru monede
din bambus, un container pentru monede din coaja de nuca de cocos sau o alcancie.
Demonstrati-le diferite imagini ale pusculitelor de bani.

2. Importanta economisirii nu poate fi insusitd de copii intr-o sedinta. Fifi rabdatori si
insistenti atunci cand i invatati sa economiseasca si referiti-va la valoarea banilor in
toate activitatile lor.

3. Stabilirea scopurilor pentru economisirea banilor ii va motiva mai mult pe copii ca sa
economiseasca.

4. Amintiti-le copiilor sa pastreze cutiile Aflatoun in locuri sigure.
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O idee sugestiva!

Solicitati-le copiilor sa mestereasca doua cutii Aflatoun. O pusculitd poate fi destinata
pentru cheltuielile imediate (ex.: pentru a cumpara haine, rechizite etc.). Copiii trebuie sa
economiseasca bani suficienti pentru cheltuielile lor planificate. Aceasta le va permite sa
cumpere lucrurile de care au nevoie si pe care si le doresc. A doua cutie Aflatoun poate fi
destinata economisirii banilor pentru a-i utiliza mai tarziu.

Activitatea 3: Planificarea bugetului
Activitatea 1: Procuram lucrurile pe care le dorim si de care avem nevoie (se va aplice
in cuelevicl. V).

Obiectivul activitatii: A familiariza copiii cu conceptul banilor si cu conceptele de

schimb si cheltuieli.

Materiale: bancnote de valoare diferita (pentru a le ajuta copiilor sa efectueze operatii

simple de adunare si scadere), imagini cu bunuri care reprezinta necesitatile si dorintele lor.

Desfasurare:

1. Explicati copiilor ci existd valuta diferita, care se foloseste in intreaga lume. In-
trebati-i ce valuta circuld in tara noastrd. Demonstrati-le diverse mostre de valoare,
inclusiv bancnote si monede. Permiteti-le sa numere bancnotele si monedele. Spu-
neti-le s efectueze operatii simple de adunare si scadere cu bancnote si monede.

2. Dupa ce 1i familiarizati cu bancnote si monede de valoare diferita, divizati partici-
pantii in doud grupuri. Un grup va pretinde sa cumpere bunuri, iar celalalt grup — sa
vanda bunuri.

3. Distribuiti bani de valoare diferitd. Asigurati-va ca toti au bani suficienti, inclusiv
vanzatorii care vor trebui sa le dea rest.

4. Distribuiti vanzatorilor imagini cu bunuri. Asigurati-va ca ati aplicat o etichetd cu
pretul pe fiecare din acestea.

5. Cumparatorii vor procura orice doresc fara a lua in consideratie necesitatile sau do-
rintele lor. Imaginile ar putea include produse alimentare calitative, produse alimen-
tare nesanatoase, articole de imbracaminte, incaltaminte, telefoane mobile sau orice
alte obiecte care sunt actualmente in voga. Lipiti eticheta cu pretul pe fiecare din
acestea.

Proces:

1. Intrebati copiii: ce s-a intdmplat cu banii vostri cAnd ati cumpirat tot ce doriti? Cati
bani v-au ramas? E convenabil sa cumparati tot ce doriti? Cate dintre lucrurile pe care
le-ati cumparat va sunt cu adevarat necesare?

2. Accentuati faptul cad cumparand bunuri fara a avea un buget ati putea face cheltuieli
inutile. Trebuie sa identificati de ce aveti nevoie inainte de a face cumparaturi. De ase-
menea limitati-va la suma de bani pe care ati planificat (intentionat) sa o cheltuiti.

Activitatea 2: Planificarea unei serate

Copiii planifica o serata. Li se oferd un buget cu care trebuie sa lucreze. Pot ei planifica
rational suma mica pe care o au pentru a organiza o sarbatoare a zilei de nastere?

Obiectivul activitatii: A practica un exercitiu simplu de planificare a bugetului

Materiale: fisa pentru buget, bani din hartie de valoare diferita, materiale conventionale
care ar putea servi drept bunuri de vanzare.

Desfasurare:

1. Divizati participantii in grupuri a cate cinci membri. Copiii vor planifica o seratd

pentru un membru al grupului care ,,isi sarbatoreste” ziua de nastere.
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Ei vor prepara doua feluri de bucate, vor decora camera si vor cumpdra in comun un
cadou pentru fetita/ baiatul omagiat.

. Pregatiti imagini care reprezintd bunurile care urmeaza sa fie cumparate: componente

pentru bucate (pregatiti bucate simple, Incat sa nu aveti prea multe probleme), cado-
uri (jucdrii, telefon mobil, cdmasa etc.), elemente pentru decorarea camerei (baloane,
ghirlande din hartie, flori, etc.). Asigurati o varietate de bunuri pentru a face acest joc
de simulare mai captivant si pentru a oferi participantilor diverse optiuni. Aplicati o
eticheta cu pretul de cumparare pe fiecare din bunuri.

Propuneti grupurilor un buget concret cu care sa lucreze (spre exemplu, 500 lei).
Obiectivul este ca ei sa economiseasca cat mai mult posibil. Omagiatul trebuie sa fie
satisfacut de atentia colegilor, de aceea grupurile nu se vor zgarci prea mult la procu-
rarea decoratiilor, cadourilor etc.

Solicitati grupurile sa introduca in Fisa bugetului suma pe care au primit-o §i suma
pe care au cheltuit-o. Toate cheltuielile trebuie enumerate si calculate. Multiplicati la
copiator Fisa de buget si distribuiti-o grupurilor.

Model: Fisa de buget completata

De unde am Cat am
obtinut banii?

Toate articolele Banii ramasi (banii
Ags -0 Lo ..
Cati bani? pentr.u care am cheltuit? primifi minus banii
cheltuit banii mei cheltuiti)

500 lei Camasa 75 425

Torta 55 370

Carne de gaina 17.50 352.50

Ceapa 2.75 349.75

Baloane 38.35 311.40

Suma totala a banilor ramasi: 311.40

Fisa de buget (pentru distribuire)

Dlirl::td lfaanl;li Cati bani? pentru care am | Cat am cheltuit? (ZZZZ sp ;Z"th
p cheltuit banii mei . .
cheltuiti)

Toate articolele Banii rimasi

Suma totala a banilor ramasi:

Proces:

1.

hat

intrebati grupul: ,,Ce a fost usor de realizat lucrand in cadrul bugetului? Ce a fost
dificil? De ce credeti ca planificarea bugetului este utild? Ati putea alcatui singuri
bugetul?”

Accentuati beneficiile planificarii bugetului.

Este posibil sa practicati cele aflate la lectii 1n viata reala?

Fisa de buget si un plan bugetar ne va ajuta sa devenim mai precauti cu cheltuielile
noastre.
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5. Cand faceti cumparaturi, comparati preturile si calitatea produselor. Uneori nu este
suficient doar sa cumperi lucruri ieftine. Daca unele produse sunt putin mai scumpe,
calitatea lor poate fi, de fapt, mai buna. Bunurile de calitate mai 1naltd dureaza timp
mai indelungat, de aceea, procurandu-le economisiti mai multi bani.

6. Spuneti elevilor ca uneori publicitatea promoveaza necesitati false, de parca artico-
lele laudate ne-ar face fericiti, multumiti, impliniti etc. Amintiti-le despre activitatea
precedentd cu privire la necesitatile false propagate prin publicitate. Este esential sa
facem distinctie intre necesitatile noastre adevarate si dorinte, in special, atunci cand
planificam bugetul.

O idee sugestiva!

Ajutati-le copiilor sd organizeze o seratd adevaratd, sa o planifice minutios. Mai ntai
trebuie sd enumere toate articolele de care au nevoie. Aduceti-i la supermarket pentru a afla
cat costa produsele. Pe o listd ei urmeaza sa scrie preturile produselor. Comparati preturile,
valoarea si calitatea produselor. Faceti lista preturilor articolelor mai ieftine, dar de calitate
buna. La finele acestei vizite a supermarketului propuneti copiilor sa calculeze de cati bani
au nevoie pentru serata.

Dupa ce copiii finalizeaza lista lor, ajutati-le sa colecteze mijloace banesti. Mijloacele se
pot colecta prin vanzarea materialelor reciclabile, cum ar fi ziarele, sticlele si alte articole
adunate. O alta sursa ar fi solicitarea banilor de la persoane care acorda sustinere scolii.

Rugati copiii sa completeze Fisa de buget astfel incat sa poata planifica cheltuielile lor
in mod adecvat.

Situatia-problema:
I. Adrian vrea sa economiseasca 300 de lei pentru a cumpara o minge de fotbal si are
sanse de a castiga niste bani prin munca proprie:
spalarea cainilor: 10 ei (o data);
ingrijirea copiilor: 20 de lei (o ora);
vanzarea limonadei 2 lei / un pahar.

Raspunsuri:
a. Cati caini trebuie el sa spele? a)
b. Cate ore trebuie el sa Ingrijeasca copiii? b)
c. Cate pahare de limonada trebuie sa vanda? c)

Adrian a decis sa ingrijeasca copiii pentru a aduna suma necesara.
Adrian intocmeste bugetul pentru saptimana:

Descriere Venituri (/ei) Cheltuieli (/ei) Banii disponibili
Bani de buzunar +30 30
Ingrijirea copiilor +100 130
Dejun -50 80
Transport -30 50

Economii de o saptimana — 50
In cat timp va aduna Adrian suma necesara pentru a cumpéara mingea?
Raspunsul:
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I1. Adrian a vazut un aparat de fotografiat cu pretul de 1500 de lei. Céat timp va face
Adrian economii pentru a procura acest aparat conform bugetului sau?
Raspunsul:

Adrian a hotarat sa spele masini pentru a castiga cu 100 de lei mai mult pe saptamana.
Cat timp va economisi Adrian bani pentru a-gi procura aparatul dorit?

Descriere Venituri Cheltuieli Banii disponibili

Economii de o siptimana

E randul tau! Elaboreaza propriul buget pe saptimana:

Descriere Venituri Cheltuieli Banii disponibili

Economii de o siptimana

4.4. Activitate: Planificarea bugetului familiei

Scopul acestei activitati este de a familiariza copiii cu conceptele economice precum:
buget, venituri, cheltuieli si economii.

Cereti elevilor sa spuna ce si-ar dori mai mult sd-si cumpere sau sa faca, daca ar castiga o
suma mare de bani, de exemplu 50 000 $ (exemplu: Daca as avea multi bani, as putea sd-mi
construiesc o casd; Daca as avea multi bani, ag caldtori prin lume).

Desfasurarea activitatii

Fiecarui grup i se repartizeaza cate o foaie A4 cu notiunile de buget, venit, cheltuieli si
economii pe care trebuie sd le completeze (Anexa ). Sarcina de lucru a fiecarui grup este de
a completa schema cu informatiile pe care le detin referitor la notiunile date. Fiecare grup
va prezenta informatia.

Participantii sint solicitati sd defineasca notiunea de calitate (Ce este calitatea?) si sa
enumere factorii care o determind (Care sunt factorii care determina calitatea?). Avand la
dispozitie doud produse (de exemplu: cafea, biscuiti, apd), participantii vor compara ca-
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litatea acestora, dupa care, participantii vor fi solicitati sd-si aminteasca despre reclamele
(privite la televizor sau auzite la radiou) privind aceste produse si s2 completeze fisa de lucru
primita (4dnexa 2).

Profesorul va solicita participantii ca printr-o propozitie sa explice ce inteleg prin no-
tiunile de nevoi §i dorinte. Apoi fiecare grupa va primi cate o fisd de lucru si va identifica
legatura dintre termeni (participantii vor completa tabelul din Anexa 3). In mijlocul tabelului
se vor scrie doua cuvinte: Nevoi si Dorinte. Participantii vor fi solicitati sa giseasca lega-
tura dintre cuvintele propuse si cuvantul — nucleu prin trasarea unor sageti care evidentiaza
legatura dintre ele.

Fiecarui grup i se va repartiza un exemplu de buget (4Anexa 4), sarcina de lucru fiind
echilibrarea bugetului, astfel incat Veniturile sa fie mai mari ca Cheltuielile. Fiecare grup
isi va prezenta solutiile identificate pentru echilibrarea bugetului. Se vor discuta argumentat
solutiile. Important este ca elevi sa retina:

- bugetul se poate echilibra prin cresterea veniturilor si reducerea cheltuielilor;

- reducerea cheltuielilor se analizeaza pornind de la cheltuielile fixe care asigurd o

echilibrare bugetara de durata si sigura.

Anexa 1
Definiti notiunile: buget, venituri, cheltuieli si economii

Buget — totalitatea veniturilor si cheltuie-
lilor ale unei familii sau ale unei persoane
pentru o anumita perioada.

Venituri — suma de bani care revine unei
persoane dintr-o activitate prestatd sau
din proprietatea detinutd intr-o perioada
de timp.

Cheltuieli — consum de bani pentru sa-
tisfacerea necesitatilor de productie sau
individuale.

Economii — folosirea chibzuitd a mijloa-
celor banesti, limitata la strictul necesar
in cheltuieli.
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Anexa 2

Decizia privind cumpararea unui produs se face prin reclama ce are drept scop crearea
unei imagini asupra produsului care sa influenteze pozitiv decizia cumparatorului.

transmite

Reclama

»
'

Mesajul

televizor

Stabiliti mesajul transmis de reclama produsului pe care ati privit-o la televizor, radiou

sau imagine conform:

Atragerea atentiei

Captarea interesului

Decizia de a cumpara

Determina procurarea
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Anexa 3

in centru se vor scrie doud notiuni: NEVOI si DORINTE. Se pot scrie urmitoarele cu-
vinte: apa potabila, excursie la Viena, masina decapotabild, adapost, spatiu de joaca, adidasi
de firma, nevoi fizice, egalitate, dragoste, securitate, libertatea de a alege, telefon mobil cu
camera foto, nevoi sociale si culturale, nevoi emotionale sau psihologice, sa fie ascultat,
hrana, imbracaminte, vild cu piscind, protectie fata de abuzuri, educatie etc.

In urmatoarea schema scrieti cuvintele propuse mai sus.

imbraciminte apa potabila Masina decapotabila

adapost \\ / excursie la Viena

NEVOI FIZICE
spatiu de joaci — |

adidasi de firma

el

hrana 1
NEVOI DORINTE -
———.| telefon mobil cu
\ camera foto

/1l NEVOI sociale si NEVOI
Protectie fata Emotionale -
de abuzuri
k4 securitate
educatie

egalitate / e libertatea de
sa fie ascultat a alege

vila cu piscina

dragoste
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Anexa 4
Bugetul personal

Imaginati-va ca aveti un venit lunar de 2000 lei.

Din acesti bani, timp de o luna, cheltuiti:

intretinerea casei/apartamentului — 400 lei

alimentatie (pentru toata familia) — 500 lei

comunicatii (telefonul fix, mobilul, cablul, internetul) — 350 lei
energia electrica — 100 lei

transportul — 200 lei

produse de igiena — 100 lei

Total cheltuieli fixe — 1650 lei

YVVVVYYY

» incaltdminte, imbraciminte, accesorii — 500 lei

» timp liber (excursii, cinematograf, reviste, distractii) — 250 lei
» medicamente (dacd sunt necesare) — 150 lei

Total cheltuieli variabile — 900 lei

Total cheltuieli — 2550 lei

Sarcina de lucru:
Gasiti cat mai multe modalitati de echilibrare a bugetului, astfel incat veniturile sa fie
mai mari decat cheltuelile si sa poti face niste economii.

V. INITIATIVE SOCIALE SI FINANCIARE ALE COPIILOR
5.1. PROIECT: Cum sa-ti stabilesti scopuri financiare

., Lipsa de bani nu este un obstacol.
Lipsa unei idei este un obstacol.” .
Ken Hakuta

Sa stii sa-ti stabilesti scopurile financi-
are le o virstd timpurie in viata poate fi o
modalitate de a abilita tinerii. Mul{i adulti
au probleme financiare, pentru ca nu au abi-
litatea de planificare financiara. Invitarea
acesteia la o varsta frageda poate fi numai
un avantaj, deoarece aceasta ajuta tinerii sa
faca primul pas practic §i structurat in reali-
zarea aspiratiilor mari.

Ce este un scop financiar?

Un scop este ceva ce vrei sa realizezi in viitor. De exemplu: sa-ti cumperi o bicicletd noua
sau sa-ti termini studiile. Siguranta financiara este starea cand castigi destui bani, ceea ce-ti
permite sa-ti atingi scopurile. Un scop financiar este un plan de a castiga destui bani pentru a-{i
atinge rezultatul final sau obiectivul dorit. Scopul poate fi urmarit in termen scurt sau lung.

» Un scop financiar pe termen scurt este ceva ce vrei s realizezi sau sa obtii imediat ori

in cateva saptamani sau luni, de ex.: sa cumperi un cadou de ziua de nastere pentru
mama.
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» Un scop financiar pe termen lung este ceva ce doresti sa realizezi peste un interval de
vreme mai mare, de ex.: sd agonisesti bani si sa studiezi la universitate.

Sa ai un scop financiar este important, deoarece el te stimuleaza sa transformi in realitate

o0 aspiratie.

* Scopul financiar te poate ajuta sa te disciplinezi si sd te motivezi in tendinta de a
economisi.

» Te poate ajuta sa-ti indeplinesti visele sau ambitiile Intr-o maniera realista, lucrativa
si organizata.

» Poate sa te pregateasca pentru ca sa faci fatd unor responsabilitati financiare mai
mari.

Cum sa-ti realizezi scopul financiar?

Pasul 1: Scrie niste obiective pe care vrei sa le atingi pana la urmatoarea ta zi de nastere,
si precizeaza de ce sunt ele importante pentru tine.

Pasul 2: Scrie niste scopuri pe care vrei sa le atingi peste cinci ani si explica-ti de ce sunt
importante pentru tine.

Pasul 3: Gandeste si mai departe: scrie scopuri pe care vrei sa le atingi in viatd la matu-
ritate si clarifica de ce sunt importante pentru tine.

Pasul 4: In cazul realizarii tuturor scopurilor pe care ti le-ai pus, vor juca oare banii
vreun rol? De cati bani vei avea nevoie pentru ca sa atingi aceste scopuri?

Pasul 5: Cum vei castiga i vei economisi banii pentru fiecare scop proiectat?

Fisa de lucru
SCOPURILE MELE FINANCIARE

Unele scopuri pe care vreau sd le ating pand la urmdtoarea mea zi de nagtere:

1. Vreau sa am adidasi noi pentru fotbal, ca s ma pot antrena mai bine, deoarece vreau
sd devin capitanul echipei.

2. Vreau sa incep sa vand biscuiti la scoald ca sa castig bani pentru a-mi ajuta familia,
ceea ce € important pentru mine.

Scopuri pe care vreau sa le ating in 5 ani.:

1. Vreau sa invat arta de baterist §i sa am propria formatie. Asta e important pentru
mine: visez sa devin un muzician faimos.

2. Vreau sa absolvesc liceul, deoarece intentionez sa-mi urmez studiile la universitate —
un factor foarte important pentru viitorul meu.

Alte scopuri pe care vreau sd le realizez in viata:

1. Vreau sa absolvesc universitatea pentru a avea sansa importanta de a gasi un loc de
lucru bun.

2. Vreau sd-mi incep propria afacere in catering. Important pentru mine este sa-mi cas-
tig propriii bani si sa-mi aplic 1n practica talentul si abilitatile.

Vargta Scop / Importanta Economii Cum si castigi bani
(ani) necesare
* Am noi adidasi pentru fotbal, * Economisesc bursa facandu-mi
aceasta ma poate ajuta sd ma singur/a sandviciuri in loc sa le
13 antrenez mai bine si sd devin| 120 lei cumpar la scoala. Tata mi-a spus
capitanul echipei. ca daca castig jumatate din suma,
el va plati cealalta jumatate.
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14

Incep si vand biscuiti la scoald

(am nevoie de bani pentru a cum-

para marfa saptamanal de la un

furnizor).

* Vreau sa castig bani pentru
a-mi ajuta familia.

90 lei pe luna
(22 lei / saptamana)

Sa curat curtile vecinilor in we-
ek-end pentru o plata.

Sa ajut furnizorul la ambalarea
biscuitilor pentru fiecare 100 de
biscuiti pe care-i ambalez, obtin
0 cutie gratis.

16

Sa invat arta de baterist i sa ini-

tiez propria formatie.

* E visul meu sa devin muzician
vestit.

224 lei

(set de tobe de mana a
doua)

Economisesc bursa.

Cer bani drept cadou la ziua mea
de nastere, in loc de haine.

Fac un prototip de tobe din sticle
de plastic cu apa si incep sd ma
antrenez (nu e nevoie de bani —
vecinii imi vor dona recipientele
de plastic).

17

Absolvesc liceul.

* Trebuie s termin scoala pen-
tru a putea depune actele la
universitate.

Niciuna — parintii mei
vor plati. Insi e bine
sd am economii pentru
urgente.

Sa o ajut pe matusa mea la piata
in schimbul unei remunerari.

24

Absolvesc universitatea.

* Am nevoie de diploma pentru
a avea sansa sa-mi gasesc un
loc bun de lucru.

2985 lei pe an pentru
taxa de studii.

Obtin un loc de munca cu pro-
gram redus in timp ce studiez.
Sper sa am bursa.

Primesc note bune pe tot par-
cursul anului. Naga mi-a promis
cd va contribui la taxa de studii,
dacé voi avea note bune.

28

Sa-mi pornesc afacerea in cate-

ring.

* Vreau sa-mi castig propriii
bani si sda-mi aplic talentul si
abilitatile.

8955 lei

Gasesc o slujba buna si econo-
misesc din salariu.

Solicit un imprumut de la banca,
dupa ce voi avea %2 din suma.
Voi ruga-o pe sora mea sa fim
parteneri. {i voi demonstra ci va
face o investitie buna.

5.2. ACTIVITATI AXATE PE FORMAREA CAPACITATII DECIZIONALE SI
REALIZARII SOCIALE

Activitatile axate pe formarea capacitatii decizionale si realizarii sociale vizeaza dezvol-
tarea propriului potential in contextul progresului personal/social.

Activitatea 1: fnvditam si ludm decizii

In permanent, oamenii trebuie si adopte decizii. Dintr-o perspectiva economica, unele
decizii sunt mai convenabile decat altele. Nu existd decizii care sa nu ne coste nimic. De fie-
care data cand optam pentru ceva, renuntam la altceva. De aceea putem considera ca cea mai
buna alternativa la care am renuntat reprezinta, de fapt, costul deciziei pe care am luat-o.

Scopul nostru este de a-i familiariza pe elevi cu un model rational de adoptare a decizii-
lor. Avantajul acestui model consta in aceea ca elevilor li se demonstreaza cum sa evalueze
diferite alternative, conform criteriilor stabilite. Elevii sunt pusi in situatia de a cantari cos-
turile si beneficiile fiecarei alternative si de a stabili costul real al unei decizii.

Modelul nostru 1i va ajuta pe elevi sa anticipeze comportamentul oamenilor si sd explice
de ce ei au pareri diferite despre aceleasi lucruri, chiar daca dispun de aceleasi informatii.
Pentru a indeplini aceasta sarcind, elevii pornesc de la doua presupozitii fundamentale.

Prima: oamenii economisesc (ei nu risipesc resursele de care dispun).

A doua: oamenii au un comportament previzibil, determinat de motive.
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Pe baza lor si, folosind o matrice pentru luarea unei decizii, elevii vor explica optiunile
diferitelor persoane.

Materiale: Foliile 1 si 2, Figele de lucru 1, 2, 3 — cite un exemplar pentru fiecare elev.

Desfasurare:

1. Intrebati: Ce decizii pot lua tinerii privind modul in care intentioneaza sa-si cheltu-
iasca banii sau sa-si petreaca timpul? Cereti elevilor sa indice cat mai multe alternati-
ve, cum ar fi: sd cumpere un laptop, sd mearga la scoald, sa se uite la televizor, sa-si faca
temele, sd-si ia un serviciu cu jumatate de norma. Notati aceste alternative la tabla.

2. Intrebati: Cum puteti prognoza daci o persoani va lua o anumiti decizie sau nu?
De exemplu, ce ar trebui s stim pentru a putea spune daca un elev va dori sau nu sa se
angajeze la Mc Donald’s, cu jumatate de norma? Subliniati faptul ca putem face predic-
tii, iar dupd ce analizdm toate alternativele posibile si scopurile urmarite, determinam
importanta relativa a acestora. Putem utiliza prognozele economice pentru a prevedea ce
decizie vor lua oamenii.

3. Explicati ca elevii au posibilitatea s invete cum se adoptd decizii, stiind ca totodata
renunta la ceva.

4. Explicati etapele luarii unei decizii (Proiectia nr. 1).

5. Distribuiti elevilor fise de Iucru (1 si 2). Cereti-le sa citeascd materialul intitulat 4/e-
xandra merge la facultate si apoi sa identifice problema pusa in discutie, alternativele
existente si criteriile pe baza carora trebuie judecate alternativele.

6. Discutati cu elevii etapele luarii unei decizii. Propuneti elevilor sa parcurga etapele luarii
unei decizii, ajutdndu-vi si completati matricea prin aplicarea proiectiei nr. 2. Intrebati:
A. Care este problema? (4legerea unei facultati unde sa-si continue studiile)

B. Care sunt alternativele? (UPS din Balti, UB, USM)

C. Care sunt criteriile? (7axe scolare mici, independenta in raport cu parintii, prietenii
apropiati, calitatea educatiei (studiilor)

D. Cum ar trebui ierarhizate criteriile? (Cereti elevilor sa ierarhizeze criteriile pe o

scala pe care 1 reprezinta pozitia cea mai inalta, 2 este pozitia imediat urmatoare .a.m.d.)
E. Cum ar putea fi evaluate alternativele? De exemplu, facultatea care corespunde in

cea mai mare masura cerintei referitoare la taxele scolare ar putea fi notata cu 1, urmatoarea —

cu 2, iar ultima — cu 3. In cazul in care existi egalitate, diferentierea se va face cu ajutorul
punctajului total. Se procedeaza la fel pentru toate criteriile si toate facultatile. Dupa com-
pletarea matricei, se stabileste scorul final obtinut de fiecare facultate.

Cea mai buna alternativa are punctajul cel mai mic. Oricum, elevii pot aprecia in mod dife-
rit finalitatile, asa incat considerarea lor ca sunt la fel de importante poate induce in eroare.

Criterii Taxe mici Independenta Prieteni S;lii::;;?
lerarhia criteriilor 2 3 4 1
Alternative
USB ,,Alecu Russo” 1 3 2 2
UB 2
USM 3 2 3 1

7. Cereti elevilor sa spuna ce decizie cred ca va lua Alexandra, precizand, totodata, si sco-
purile pe care ei le considera cele mai importante, precum si la ce trebuie sd renunte, in
fiecare caz in parte. De exemplu, un elev ar putea sustine ideea dupa care Alexandra ar
trebui sd urmeze facultatea la USB ,,Alecu Russo”, deoarece pentru ea prioritatea nr. 1 ar
fi plata unei taxe scolare cat mai mici; in acest caz, ar renunta la UB.
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8. Distribuiti fisa de lucru nr. 3 i impartiti clasa in grupuri mici. Lucrand in grup, elevii
trebuie sa aplice matricea pentru luarea unei decizii n cazul lui Vasile, care urmeaza sa
se angajeze la lucru. Precizati ca nu este obligatoriu ca toti elevii sa fie de aceeasi parere
atunci cand ierarhizeaza criteriile.

9. Cutoata clasa se discuta modul in care elevii au evaluat alternativele pe care le are Vasi-
le. De exemplu:

Ierarhia criteriilor Bz;m Indepesndenta Absolv1;ea scolii
METRO 2 2 2
Atelier auto 1 1 3
Nici o schimbare 3 3 1

11. Intrebati: Ce decizie va lua Vasile?
12.Finalizati activitatea, revazand fiecare etapa a modelului folosit pentru luarea unei deci-
zii. Cereti elevilor sa repete cele 6 etape. (Proiectati folia 1).

Proiectia (folia) nr. 1

ETAPELE LUARII UNEI DECIZII:

Care este problema?

Ce decizie incerci sd iei?

Care sunt alternativele?

Ce hotaradre doresti sa iei?

Care sunt criteriile?

Ce speri sa realizezi luand decizia respectiva?

Ierarhizeaza criteriile.

Care este criteriul cel mai important? Dar cel mai putin important? lerarhizeaza cri-
teriile in ordinea importantei, notand cu 1 criteriul cel mai important, cu 2 — pe urmatorul
s.a.m.d.

Evalueaza alternativele.

lerarhizeaza alternativele conform criteriilor stabilite. Doud alternative care corespund
in aceeasi masura criteriilor stabilite vor fi punctate la fel. Alternativele pot fi notate §i cu
plus (+) sau minus (-), conform gradului de adecvare la criterii.

Ia decizia.

Care alternativa corespunde in cea mai mare masura scopurilor urmarite? Ce castigi in
fiecare caz in parte? La ce renunti in fiecare caz in parte?
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Proiectia (folia) nr. 2
MATRICEA PENTRU LUAREA UNEI DECIZII

1. Care este problema?

2. Care sunt alternativele?
3. Care sunt criteriile?

4. Ierarhizeaza criteriile.
5. Evalueaza alternativele.
6. Ia decizia.

Criterii:

Criterii

lerarhia criteriilor
Alternativa 1

Alternativa 2
Alternativa 3

Alternativa 4

Fisa de lucru nr. 1
ALEXANDRA MERGE LA FACULTATE

Care este problema?

Alexandra este eleva in clasa a XII-a de liceu. Dupa absolvirea liceului vrea sa mearga la
facultate. Se gandeste sa studieze literatura engleza, dar nu a luat inca o hotarare definitiva.
Banii nu sunt o problema pentru anii de facultate. Problema este ca nu stie la ce facultate ar
fi mai bine sa se inscrie.

Care sunt alternativele?

Alexandra si mama ei au ales trei universitati pe care le-au vizitat.

Universitatea de Stat «Alecu Russo» din Balfi (USB) se afla la o mica distanta de locuinta
Alexandrei. Are o reputatie bund. La aceastd universitate se gandesc sa mearga si cateva
dintre prietenele Alexandrei, dar nu §i prietenele ei cele mai bune, care au optat pentru o alta
universitate. Taxa gcolard nu este mare. Alexandra ar putea locui acasa, astfel incat cheltu-
ielile de intretinere ar fi mici.

Universitatea Bucuresti (UB). UB este o universitate mare, renumita pentru facultatile sale
de drept si geografie. Fiind o universitate finantata de stat, taxele scolare sunt mici. Totusi,
inchirierea unei camere, alimentarea cer cheltuieli mari, la fel ca si transportul de acasa la fa-
cultate si invers. Cele mai bune prietene ale Alexandrei intentioneaza sa se inscrie la UB.

Universitatea de Stat din Moldova (USM) este o institutie cu o buna reputatie. Facultatea
de limbi straine este cunoscutd ca una dintre cele mai bune. La USM taxele scolare sunt
mari. Nici o prietend de-a Alexandrei nu intentioneaza sd meargd la USM.

Care sunt criteriile Alexandrei? .

Alexandra s-a gandit mult si a stabilit patru criterii pe care le considera primordiale. In
primul rand, taxele scolare sunt pentru ea un criteriu important, deoarece dispune de o suma
limitatd de bani. In al doilea rand, Alexandra ar prefera sd nu stea acasa, pentru a avea mai
multd independenta. In al treilea rdnd, Alexandra {ine la compania prietenelor si ar vrea sa
studieze Impreuna cu ele la facultate. In cele din urma, Alexandra vrea sd fie sigura ca va fi
instruita de profesori prestigiosi.

Folositi matricea pentru adoptarea unei decizii si decideti, pe baza criteriilor Ale-
xandrei, ce alegere ar trebui sa faca aceasta.
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Activitate 2: fnvitim si gandim economic (modul economic de gandire in rezolvarea
enigmelor economice)

Materiale: Fisele de lucru nr. 1, 2 — cate un exemplar pentru fiecare elev; proiectie.

Desfasurare:

1.

2.

De ce nivelul de viata 1n Japonia (o tarad fara resurse naturale) este mai inalt decit in

Rusia (o tard bogata in resurse naturale).

Repartizati fiecaruia Fisa de lucru nr. 1, care contine principiile, Ghidului practic de

analizd economica.

Prezentati algoritmul de aplicare a principiilor economice analizdnd enigma econo-

mica propusa:

- aplicati principiul: Oamenii creeaza sistemele economice care le influenteaza op-
tiunile si motivatiile; astfel puteti ajunge la concluzia ca posibilitatile, riscurile,
temerile, oportunitatile individuale si de afaceri sunt influentate de regulile care
functioneaza si de obiceiurile traditionale din economia unei tari. Pe masura ce
regulile care guverneaza activitatea economica se schimba, se schimba atat moti-
vele care 1i determina pe oameni sa initieze activitati economice, cat si optiunile
lor. In cazul cand regulile nu se schimba, nu se schimba nici optiunile oamenilor
de a activa mai productiv §i rentabil din perspectiva economica.

- Aplicand principiul ,,Optiunile oamenilor au consecinte in viitor” pentru a explica
enigma economica propusa, veti ajunge la concluzia c, la nivel economic, efectul
indirect al unor actiuni ar putea fi total diferit de cel asteptat, de aceea trebuie sa
anticipam consecintele actiunilor noastre prezente.

Prezentati elevilor si alte enigme economice. Proiectia nr. 1.

Impartiti participantii in grupuri. Cereti-le si-si aleaga unul sau doud enigme si si le

rezolve cu ajutorul Ghidului. Elevii vor lucra in grupuri pentru a rezolva enigmele.

Sfatuiti-i sa nu judece lucrurile dintr-o perspectivd noneconomica. Propuneti-le sa

aplice principiile mentionate in Ghid, pentru a intelege problema dintr-un punct de

vedere economic. Verificati algoritmul de aplicare a principiilor economice.

Discutati solutiile gasite de grupuri.

Periodic, in cadrul lectiilor, prezentati clasei diferite enigme, pentru a dezvolta la

elevi deprinderi de analiza economica.

Indemnati-i pe elevi sa caute ei insisi asemenea enigme si si le prezinte in clasi;

explicati modul in care apare o enigma economica. Pentru a prezenta o enigma eco-

nomica, participantii vor fi sfatuiti sa apeleze la exemple locale sau nationale.(Fisa de

lucru nr. 3)

Fisa de lucru nr. 1

GHID PRACTIC DE ANALIZA ECONOMICA

Studiul economiei Incepe cu gase principii pe care le veti gasi in acest Ghid si care sunt
folosite pentru a explica multe probleme economice, inclusiv pentru a rezolva enigmele
economice. Principiile la care ne referim sunt valabile pentru toti oamenii, indiferent de
varsta, religie, convingere politica, sex sau traditii culturale. Sa cercetam aceste principii si
sd analizam cum pot fi utilizate pentru a rezolva enigmele economice.

Principiul nr. 1: Oamenii aleg, deci au un comportament economic.

In mod obisnuit, oamenii se confruntd cu problema alegerii. Ei trebuie sa aleagi zilnic
ce sa imbrace; elevii trebuie sa opteze intre a invata sau a iesi la plimbare, intre a-gi gasi un
serviciu sau a continua studiile. Indiferent daca este vorba despre batrani sau tineri, bogati
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sau sdraci, ei trebuie sa aleaga, iar alegerile influenteaza viatta, mai mult chiar, aceste alegeri
influenteaza si vietile celorlalti.

Economistii considera ca toate actiunile economice — ale indivizilor, ale diferitelor firme
sau ale statului — sunt rezultatele alegerilor pe care le fac indivizii. Daca intelegem de ce si
cum aleg oamenii, putem intelege si anticipa actiunile pe care acestia le vor initia. Desigur,
nu toti oamenii vor face aceleasi alegeri, pentru ca fiecare om apreciaza lucrurile intr-un
mod propriu.

Altfel spus, optiunile personale diferd. Insi fiecare om trebuie s opteze. Toti oame-
nii actioneaza urmarind un anumit scop, au un comportament specific. in economie, acest
comportament este denumit economic. Prin comportament economic se intelege faptul ca,
pusi in diferite situatii, oamenii aleg alternativa care pare a fi cea mai reusita, pentru ca ea
implica cel mai mic cost si cel mai mare beneficiu in raport cu orice alternativa existenta.
De exemplu, cum se poate explica ca intr-o fabrica oarecare din Rusia se produc bunuri de o
calitate inferioara? Economistii ar raspunde ca trebuie sa existe un motiv: managerii fabricii
actioneaza conform unor principii economice perimate, desi comportamentul lor nu este in
interesul consumatorilor.

Principiul nr. 2: Orice alegere presupune anumite costuri.

Acest principiu important ne arata ca fiecare renunta la ceva, atunci cand face o anumita
alegere. O alegere presupune, de fapt, doua actiuni. Atunci cand avem in fatd mai multe
alternative, noi alegem si renuntam in acelasi timp. Desi, in mod obisnuit, se spune “Nu
am avut de ales”, de fapt, intotdeauna exista alternative, pentru ca exista substitute pentru
orice. Dar uneori costul unei alternative este atat de mare sau atat de mic, incat ni se pare ca
avem doar o singura alternativa. De exemplu, daca la desert avem de ales intre o prajitura de
ciocolata si nigte mere viermanoase, ne costa atat de putin sa renuntam la respectivele mere,
incat ni se pare ca nu exista decat o alternativa si anume, prajitura de ciocolata.

Intr-o economie de piata, optiunile oamenilor sunt importante. Consumatorii trebuie s
aleaga bunurile si serviciile pe care le vor cumpara; ei sunt constienti de faptul ca atunci
cand fac aceste alegeri, sunt nevoiti sa renunte la alte bunuri. Producatorii trebuie sa decida
ce bunuri sa produca si cum sa le produca in mod eficient. Daca deciziile producatorilor sunt
incorecte, ei nu vor putea si-si pastreze afacerile. Intr-o democratie, alegatorii opteazi intre
diferiti candidati, alegandu-si conducatorii. Pentru ¢ avem mai multe nevoi decat resurse,
orice alegere pe care o facem presupune un anumit cost.

Principiul nr. 3: Comportamentul uman poate fi anticipat.

Putem anticipa modul in care vor reactiona oamenii in diferite situatii. Prin motivatie se
intelege orice recompensa sau sanctiune care 1i determind pe oameni sa actioneze intr-un
anumit fel. In mod obisnuit, motivatia oamenilor se schimba, daca beneficiile pe care le
obtin sunt mai mari sau daca costurile pe care trebuie sa le suporte sunt mai mici. lar daca
se schimba motivatia oamenilor, se schimba si optiunile lor, dar intr-un mod ce poate fi
anticipat.

Ce motive ne determind actiunile? Cat de greu este un test atunci cand trebuie sa ras-
punzi la toate intrebarile? Ar invata oare elevii la fel de sarguincios, daca toti ar primi ace-
leasi note?

Intr-o economie de comanda, responsabilitatea deciziilor privind productia o au cei care
comanda. Sa spunem ca acestia decid sa se produca 100 000 perechi de pantofi. Nimeni nu
spune ci pantofii trebuie sa fie de buni calitate sau de marimi diferite. In aceste conditii, o
fabrica ar produce 100 000 de perechi de pantofi pentru copii si ar considera ca a actionat
rational, pentru ca pantofii de copii, avand dimensiuni mai mici, s-ar putea produce dintr-o
cantitate mai mica de piele.

Intr-o economie de piatd, motivatia firmelor este profitul. Pentru a obtine profit, firmele
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produc ceea ce solicita cumparatorii. O fabrica de pantofi trebuie sa determine ce tip de pan-
tofi doresc si daca consumatorii sunt dispusi s cumpere. Daca reuseste, atunci obtine profit.
Daca nu reuseste, atunci alte firme vor obtine profit.

Principiul nr. 4: De pe urma schimbului pot castiga atat cuamparatorii, cit si van-
zatorii.

Oamenii din ntreaga lume fac comert pentru a obtine bunurile si serviciile de care au
nevoie. Comertul a existat din cele mai vechi timpuri. De ce? Pentru ca astfel oamenii 1si
pot satisface mai bine nevoile. Posedand un surplus (relativ) de bunuri subapreciate, ei le
schimba pe bunuri supraapreciate de care duc lipsa (in mod relativ).

Japonezii comercializeaza in SUA televizoare si aparate de fotografiat, cumpara din alte
tari grau si cherestea. Lucratorii si patronii schimba timp de munca contra salariu. De fiecare
data, oamenii decid, urmarind anumite scopuri. Cei implicati intr-un act de schimb cedeaza
anumite valori pentru a castiga ceva ce are pentru ei o valoare mai mare; astfel, in urma tran-
zactiei efectuate, situatia lor se imbunatateste. De pe urma comertului, oamenii obtin mai
mult decat bani; ei pot castiga timp liber, sanatate, o mare diversitate de bunuri de consum
sau servicii.

Studiind comportamentul economic, ne dam seama dacd oamenii sunt incurajati sau des-
curajati sa faca comert conform reglementarilor juridice existente.

Principiul nr. 5: Optiunile oamenilor au in viitor atit efecte (consecinte) directe, cit
si indirecte.

Frederic Bastiot, un economist francez din secolul al XIX-lea, sustinea ca diferenta din-
tre un economist bun si unul prost este ca economistul prost ia in considerare numai efectele
imediate, vizibile, pe cand un economist bun prevede efectele indirecte ale cauzei initiale.
De exemplu, daca o persoand consuma alcool, pe moment, devine bine dispusa (efectul
imediat), dar, mai apoi, va avea o durere de cap (efectul indirect al consumului de alcool). La
nivel economic, efectul indirect al unei actiuni ar putea fi total diferit de cel imediat. Modul
economic de gandire cere sa anticipam consecintele pe care actiunile noastre prezente le pot
avea in viitor. De exemplu, debarasarea de deseurile chimice prin deversare in apele raurilor
poate ieftini, in prezent, produsele chimice, dar va avea consecinte nefaste asupra sanatatii
oamenilor. Sa presupunem ca statul intervine si impune preturi mici la produsele din carne.
Aceastd masura poate fi considerata foarte buna, pentru ca este luata din dorinta de a-i ajuta
pe oameni, dar ea va avea drept efecte indirecte scaderea ofertei de carne sau comercializa-
rea unor produse din carne de calitate inferioara si aparitia pietelor negre.

Principiul nr. 6: Oamenii creeaza sisteme economice care le influenteaza optiunile
indivizilor si motivatiile.

Optiunile individuale sunt influentate de regulile care functioneaza in economia unei tari
si de obiceiurile traditionale. Oamenii de pretutindeni pot colabora pentru a-si asigura hrana,
imbracamintea, locuintele, mijloacele de transport si toate bunurile sau serviciile de care au
nevoie. Modul 1n care oamenii colaboreaza este guvernat de regulile nescrise ale cooperarii
si aceste reguli influenteaza motivatia personala.

Legile si contractele economice sunt exemple de reguli scrise, in timp ce comportamen-
tul curtenitor (“Clientul are intotdeauna dreptate”) este o regula nescrisd sau un obicei. Pe
masura ce regulile care guverneaza activitatea economica se schimba, se schimba atat moti-
vele care ii determina pe oameni sa initieze activitati economice, cat si optiunile lor.
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9.

Proiectia nr. 1

ENIGME ECONOMICE

Cel mai adesea, se considera ca prin reciclarea hartiei protejam natura, salvand pa-
durea. Cum se poate explica atunci faptul ca, desi reciclam hartia, avem mai putini
copaci?

In avion, copiii sunt mai in siguranti in scaune special asigurate, decat in bratele pa-
rintilor. Insa, in prezent, Guvernul SUA nu impune utilizarea scaunelor de siguranta.
in mod corect, s-a ajuns la concluzia ca, daca s-ar proceda asa, numarul accidentelor
ar fi mai mare. Cum este posibil asa ceva?

. In zilele noastre, automobilele sunt echipate cu sisteme de sigurantd, ca franele anti-

blocaj sau pernele de aer. Cu toate acestea, in prezent, oamenii sunt victimele mai
multor accidente. De ce?

De ce, in Rusia, fatada si scarile unui bloc de locuinte sunt neingrijite, spre deosebire
de interiorul apartamentelor, care nu e la fel?

De ce ar da un om de stiinta israelian jucarii puilor de gdina?

Cum se explica faptul ca strainii de diferite religii, chiar si cei care s-au luptat unii cu
altii, fac totusi comert?

Cum poate fi explicatd atitudinea unui politician onest si bine intentionat care cere
scumpirea zaharului, stiind ca aceasta masura afecteaza un numar mare de oameni?
Fosta URSS era o supraputere in domeniul bogatiilor naturale, militar sau al cerce-
tarii spatiului cosmic. Totusi, acest stat puternic si mandru se confrunta cu dificultati
atunci cand este vorba de productia unor bunuri de consum obisnuite, cum sunt pan-
tofii, camasile, hamburgerii. De ce?

Cum se explica faptul ca in prezent multi nu se prezinta la vot cu ocazia alegerilor,
desi, in trecut, au luptat si chiar au murit pentru dreptul la vot?

10.Cum se explica faptul ca brazilienii, cunoscuti ca fermieri inndscuti si oameni de

afaceri prudenti, distrug acri de padure ecuatoriald, desi terenul nu poate fi cultivat si
nici nu poate fi transformat in pasuni pentru vite?

11.Cum se explica faptul cd persoane mai putin atragatoare din punct de vedere fizic se

casatoresc, in timp ce persoane a caror infatisare este peste medie nu reusesc sa-si
gdseasca un partener in viata?

12.Cum se explica faptul ca oamenii comit crime, desi stiu ca pot fi pedepsiti?
13.Exista tari cu populatie numeroasa care sunt bogate. Exista insa si tari cu populatie

numeroasa care sunt sdrace. Cum se explica acest fapt?
Fisa de lucru nr. 2

CUM SA CONSTRUIM O ENIGMA ECONOMICA

. la seama la lucrurile care par a fi ciudate. Odata ce ai identificat o problema, prezint-o

intr-un mod cu care cei mai mul{i oameni ar fi de acord.

Formuleaza un prim enunt{ unanim acceptat. De exemplu: Hrana este un element
esential pentru viata omului. Noi vrem ca tofi oamenii sd-gi poatd procura hrana
necesard. De aceea, alimentele ar trebui sa aiba prefuri mici.

. Pune problema altfel. Construieste o propozitie aflatd intr-un raport de opozitie (de

contradictie sau de contrarietate) cu prima, dar care pare sa fie la fel de adevarata ca si
aceasta. De exemplu: Acolo unde pretul alimentelor este mai mic decat pregul pietei,
magazinele sunt, de multe ori, goale.
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4. Judeca lucrurile dintr-o perspectiva economica. Aplica principiile mentionate in Ghi-
dul practic de analiza economica, pentru a intelege problema dintr-un punct de vedere
economic.

De exemplu: preturile reprezintd motivatii economice. Daca ele sunt mentinute la un
nivel prea scazut, fermierii nu vor fi motivati sa produca hrana pe care cu totii o consideram
necesard. Preturi mai mari ar stimula cresterea productiei.

Materialele sunt adoptate dupa suporturile didactice, elaborate in cadrul National
Council on Economic Education, New York, SUA si Consiliului roman pentru Educatie Eco-
nomicd

Activitate 3: Suntem consumatori avizati?

In calitate de consumatori, oamenii achizitioneaza, prin intermediul pietei, bunurile si
serviciile necesare satisfacerii trebuintelor. Datorita faptului ca dispun de venituri limitate,
consumatorii se confruntd permanent cu problema alegerii, fiind in situatia de a renunta la
unele bunuri, in favoarea altora. Comportamentul consumatorului implica optiuni responsa-
bile; alegerea consumatorului este determinata de factori ca: utilitatea economica a bunuri-
lor, pretul acestora si cantitatea in care sunt oferite pe piata, venitul disponibil.

* Ce este utilitatea economica? — Satisfactia obtinuta de o persoand in urma consu-
marii unui bun sau serviciu, de exemplu: satisfactia personala in urma procurarii unui
mantou.

* Ce factori determina utilitatea economica? — Preferintele consumatorilor, cantita-
tea in care bunul este oferit pe piata, pretul bunului s.a., in exemplul nostru, cu cat
un mantou este pe placul cumparatorului, cu cat este mai buna calitatea lui si cu cat
pretul este mai accesibil, cu atat creste utilitatea economica si, respectiv, satisfactia
cumparatorului.

* Ce relatie exista intre utilitate si pret? — Pentru consumator pretul reprezinta chel-
tuielile pe care acesta le face in vederea obtinerii satisfactiei. Raportul utilitate — pret
exprima eficienta actului de cumpdrare. in exemplul nostru, eficienta si, respectiv,
satisfactia avea sa fie mai mare in caz cand pretul va fi redus cu cat mai mult.

« 1in ce consti comportamentul consumatorului rational? — Consumatorul rational
obtine maximum de utilitate, cuamparand, cu venitul limitat de care dispune, diferite
bunuri si servicii oferite spre vanzare.

In viata reald, alegerea consumatorului poate fi influentati si de alti factori, precum de-
ciziile producatorilor privind sortimentul, calitatea si cantitatea bunurilor pe care le ofera pe
piata. Producatorii decid in functie de interesele lor, care nu coincid, in mod necesar, cu cele
ale consumatorilor. Ca si producatorul, consumatorul actioneaza conform principiului rati-
onalitatii eficientei, urmarind maximizarea satisfactiei obtinute in urma cheltuirii venitului
limitat de care dispune.

Consumatorul beneficiazd de anumite drepturi, care sunt garantate si aparate prin lege.
Utilizand reglementarile juridice privind protectia consumatorului, putem invata cum trebu-
ie sa actionam atunci cand sunt incélcate drepturile de consumator.

Materiale:

e Carduri pentru vanzatori — cate cinci din fiecare produs.

* Bancnote de 50 lei, cate 2 pentru fiecare cumparator.

* Folia nr. 1: Drepturile consumatorului.

* Folia nr. 2: Atributiile Agentiei Nationale pentru Protectia Consumatorilor.
* Fisa de lucru nr. 3: Sfaturi utile cumparatorilor.
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Desfasurare:

1. Explicati elevilor ca vor participa la simularea unor acte de vanzare-cumparare pentru a
intelege mai bine comportamentul consumatorului rational. 5 elevi vor fi ,,vanzatori”, iar
restul vor fi ,,cumparatori”. Solicitati 5 voluntari care sa fie vanzatori. Daca nu se ofera
nici un elev, numiti-i dvs. Distribuiti ,,vanzatorilor” carduri pentru vanzatori — cate cinci
din fiecare produs. Explicati ,,vanzatorilor” ca preturile mentionate pe cardurile lor sunt
orientative. Ei au interesul sd incaseze, din vanzari, o suma cat mai mare; de aceea, pot
vinde la preturi diferite de cele mentionate pe carduri, cu conditia sa castige cat mai mult.
Totodata, pentru a atrage cumparatorii, pot sa faca reclama produselor pe care le ofera
spre vanzare. Indicati ,,vanzatorilor” locul unde isi vor deschide ,,magazinele” si acor-
dati-le 3 minute pentru amenajarea spatiului de vanzare si adoptarea strategiei pe care o
VOr urma.

2. Distribuiti ,,cumparatorilor” banii pe care 1i vor folosi in tranzactii. Fiecare cumparator
va primi doud bancnote de 50 de lei. Puteti apela la un elev sa va ajute sa distribuiti mate-
rialele mai sus mentionate. Amintiti cumparatorilor ca este in interesul lor sd maximizeze
satisfactia pe care o pot obtine cu venitul de care dispun. Subliniati faptul cd vor obtine
satisfactie doar cumparand bunuri. De aceea, chiar daca unora li se va parea ca pretul pe
care trebuie sa-l plateasca este prea mare, este mai bine sd cumpere, decat sa pastreze
banii. Daca nu cumpara nimic, nu pot obtine satisfactie. Acordati-le 3 minute pentru a
studia instructiunile si a-si elabora strategia de cumparare.

3. Dati semnalul de incepere a tranzactiilor. Anuntati elevii cd au la dispozitie 10 minute
pentru a vinde, respectiv, a cumpara produse. Cu 1 minut inainte de expirarea timpului
alocat cereti-le sa finalizeze tranzactiile si, apoi, sa revina la locurile lor.

4. Discutati activitatea desfasurata pe baza urmatoarelor intrebari:

a. Cum au procedat vanzatorii pentru a-i atrage pe cumpardatori? (Raspuns: Au amena-
Jjat spatiile de vanzare, au pus firme, au facut reclama, au redus chiar §i preful, daca
au considerat necesar).

b. Cum au procedat cumparatorii pentru a cdstiga de pe urma tranzactiilor efectuate?
(Raspuns: S-au informat in legatura cu oferta, au evaluat prefurile in functie de veni-
turile lor, au negociat cu vanzatorii, au raportat utilitatea bunurilor la pretul lor).

5. Aduceti-le aminte elevilor ca, cumparand ceva, ei satisfac o necesitate, utilitatea econo-
mica se reflectd prin nivelul de satisfactie de la marfa procuratd. Consumatorul rational
obtine maxim de utilitate cumparand, cu venitul limitat de care dispune, diferite bunuri
si servicii oferite spre vanzare. Intrebati cumpdratorii ce satisfactie au obtinut, adica ce
au procurat reiesind din veniturile lor si stabiliti care a fost satisfactia maxima obtinuta.
Cereti elevului care a obtinut satisfactia cea mai mare sa explice clasei cum a procedat.
Felicitati-1 si oferiti-i un premiu (o nota buna sau, poate, ,,0 mostra” din produsul care i-a
adus aceasta satisfactie).

6. Cereti vanzatorilor sa indice profitul obtinut. Cereti elevului care a obtinut profitul cel
mai mare sa explice clasei ce strategie de vanzare a aplicat. Felicitati-1 si oferiti-i si lui
un premiu (de asemenea, o nota buna sau ,,0 mostrad” din produsul care i-a adus acest
profit).

7. ldentificati ,,consumatorul” care a obtinut cea mai mica satisfactie si cereti-i sa explice
clasei ce s-a intdmplat.

Observatie: Este de presupus ca acest consumator a achizitionat un produs necorespun-

zator calitativ, si anume, unt de arahide cu termen de valabilitate expirat. in completarea

explicatiilor oferite de elev, discutati situatia respectiva pe baza urmatoarelor intrebari:
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a. Ce satisfactie poate oferi un produs expirat ? (Raspuns: Zero).

b. Pe cine considerati vinovat de achizitionarea unui produs expirat? (Raspuns. Azit
vanzatorul, cat si cumparatorul. Vanzatorul nu trebuia sa ofere la vanzare un produs
expirat. Cumparatorul trebuia sa citeasca cu atentie informatiile de pe eticheta).

c. Ce poate face, in aceasta situatie, cumparitorul? (Raspuns: Sa returneze produsul
si sd solicite inlocuirea lui sau restituirea banilor platifi. In caz contrar, se va adresa
Oficiului pentru Protectia Consumatorului).

Explicati elevilor faptul ca drepturile consumatorilor sunt protejate prin lege. Proiectati

folia: Drepturile consumatorului si explicati fiecare drept in parte. Cereti elevilor sa dea

exemple de incalcari ale drepturilor consumatorului.

Precizati faptul ca in Moldova exista si functioneaza Agentia Nationala pentru Protectia

Consumatorului care vegheaza respectarea drepturilor consumatorilor si sanctioneaza

incalcarile acestora. Proiectati folia: Atributii ale Agentiei Nationale pentru Protectia

Consumatorului $i prezentati fiecare atributie in parte.

10. Distribuiti elevilor fisa: Sfaturi utile cumpardtorilor si cereti-le sa o completeze.
11. Reluati principalele probleme discutate in cadrul activitatii pe baza urmatoarelor intre-

bari:

* Cum se comporta un consumator rational? (Raspuns: Consumatorul rational obtine
maxim de utilitate cumpdrand, cu venitul limitat de care dispune, diferite bunuri §i
servicii oferite spre vanzare).

+ Care sunt drepturile consumatorului? (Raspuns: Dreptul de a fi protejat, de a fi infor-
mat, de a fi despagubit, de a reclama, de a se organiza in asociatii care sa-i promo-
veze interesele).

* Cum procedam atunci cand ne sunt incélcate drepturile de consumatori? (Raspuns:
Putem sa returnam produsul si sa solicitam inlocuirea lui sau restituirea banilor
pldtiti. In caz contrar ne vom adresa Agentiei pentru Protectia Consumatorului).

BANCNOTE DE 50 DE LEI

Cate doua pentru fiecare cumparator




Folia DREPTURILE CONSUMATORILOR

LEGAE Nr. 105 din 13.03.2003 privind protectia consumatorilor
Orice consumator are dreptul la:

a)
b)

¢)

d)
e)
f)

g)
h)

protectia drepturilor sale de catre stat;

protectie Tmpotriva riscului de a achizitiona un produs, un serviciu care ar putea sa-i
afecteze viata, sanatatea, ereditatea sau securitatea ori sa-i prejudicieze drepturile si
interesele legitime;

remedierea sau inlocuirea gratuita, restituirea contravalorii produsului, serviciului ori
reducerea corespunzatoare a pretului, repararea prejudiciului, inclusiv moral, cauzat
de produsul, serviciul necorespunzator;

informatii complete, corecte §i precise privind produsele, serviciile achizitionate;
instruire in domeniul drepturilor sale;

organizare 1n asociatii obstesti pentru protectia consumatorilor;

adresare in autoritatile publice si reprezentarea in ele a intereselor sale;

sesizarea asociatiilor pentru protectia consumatorilor si autoritatilor publice asupra
incalcarii drepturilor si intereselor sale legitime, in calitate de consumator, si la ina-
intarea de propuneri referitoare la imbunatatirea calitatii produselor, serviciilor.
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SET DE CARDURI PENTRU VANZATORI

BOMBOANE DE CIOCOLATA
Fabrica Bucuria

pretul: 30 lei
Termen de valabilitate: 8 luni data fabricarii: 06.07.2011

UNT DE ARAHIDE
Produs in Cipru

pretul: 50 de lei
Termen de valabilitate: 6 luni data fabricarii: 06.01.2011

NECTAR DE PORTOCALE
Produs 1n Grecia

pretul: 25 de lei
data expirarii: 06.05.2012

SALAM VIENEZ
Producator MEAT HOUSE

pretul: 90 de lei
Termen de valabilitate: 6 luni data fabricarii: 06.03.2012

CAFEA DECOFEINIZATA
Ambalat in Romania

pretul: 25 de lei
a se utiliza Tnainte de martie 2012
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Folia ATRIBUTIILE

AGENTIEI NATIONALE PENTRU PROTECTIA CONSUMATORULUI

Agentia are urmaitoarele atributii:

1.

7.

8.

9.

Sa elaboreze reglementari privind conservarea, ambalarea, etichetarea, transportul,
depozitarea si comercializarea produselor interne sau importate, pentru a nu periclita
viata, sdndtatea sau siguranta consumatorilor.

Sa supravegheze respectarea dispozitiilor legale privind calitatea produselor si servi-
ciilor prestate, inclusiv prin efectuarea de inspectii in piete, la producatori si depozite,
avand acces la documentele referitoare la aceste produse.

Sa interzica comercializarea produselor de import care pot afecta interesele consuma-
torilor.

Sa verifice utilizarea corectd a mijloacelor de masurare folosite pe piata, interzican-
du-le pe cele necorespunzatoare.

Sa opreasca temporar sau definitiv comercializarea, importarea sau fabricarea produ-
selor cu deficiente de calitate.

Sa dispuna retragerea autorizatiei de functionare si distrugerea produselor oprite de
la comercializare.

Sa aplice amenzi sau sa sesizeze organele de urmarire penala, daca se constatad incal-
cari ale legii.

Sa desfasoare activitati de educare si informare a consumatorilor.

Sa primeasca si sa rezolve sesizarile consumatorilor sau asociatiilor acestora.

10.Sa verifice daca afirmatiile prezentate prin publicitate, prospecte, cataloage sunt in

conformitate cu parametrii ce caracterizeaza produsele sau serviciile respective.

SFATURI UTILE CONSUMATORILOR

Numele elevului
Cititi recomandarile de mai jos:

1.

2.

B w

Nu cumpadrati marfuri comercializate in spatii improprii, neigienice sau oferite de
vanzatori nepoliticosi.

Nu cumparati produse alimentare cu miros neplacut sau care si-au schimbat culoarea
si aspectul fizic.

Cititi cu atentie eticheta produsului, termenul de valabilitate sau de garantie.

Nu cumparati lucruri prea ieftine, pot fi furate, expirate sau falsificate.

Solicitati bonul de vanzare, certificatul de garantie. Pastrati aceste documente pentru
situatii neprevazute.

Adresati-va Agentiei pentru Protectia Consumatorului atunci cand drepturile voastre
de cumparator v-au fost incélcate.

. In cazul achizitionarii unui produs necorespunzator cereti vanzatorului sa vi-1 schim-

be sau sa va returneze banii.

Daca doriti sa adresati o reclamatie scrisa firmei producatoare, acesta trebuie sa cu-
prinda:

- numele si prenumele, adresa, telefonul;

- prezentarea succintd a problemei (cauza nemultumirii);

- prezentarea clarda a modalitatilor in care doriti sa fie rezolvata problema;

- copii ale bonului de vanzare si ale certificatului de garantie.
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Utilizati un limbaj politicos, dar ferm, exprimati-va ideile clar si concis. Exemplificati un
caz de incalcare a drepturilor consumatorului. Redactati o reclamatie citre patronul firmei
producatoare. Analizati modul in care a fost solutionat.

Materialele sunt adoptate dupa suporturile didactice, elaborate in cadrul National
Council on Economic Education, New York, SUA si Consiliului roman pentru Educatie Eco-
nomicd.

Activitate 4: fnvitim sd fim antreprenori (fabrica de jucarii)

Pentru a avea o afacere trebuie sa produci si sa vinzi acele bunuri i servicii pe care si le
doresc consumatorii. Firmele cumpara resurse cum sunt forta de munca, mijloace de pro-
ductie si materii prime care, pentru procesul de productie reprezinta ,,intrari”, $i se numesc
factorii de productie, dar produc bunuri si servicii (,,iesiri”) pe care le vand. In acest mod se
poate obtine un profit, care reprezintd recompensa intreprinzatorului. Toate cheltuielile pe
care le face intreprinzatorul pentru a achizitiona factorii de productie necesari se regasesc
in costul de productie. Venitul total al firmei se calculeaza inmultind pretul produsului cu
numarul de produse vandute. Profitul firmei este definit drept diferenta dintre venitul total si
costul total de productie. Obiectivul major al firmei este sa-si mareasca profitul — ceea ce o
determina sa caute un pret si un nivel de productie la care venitul total sa depaseasca, costul
total intr-o misura cit mai mare. In cazul in care costul total depaseste venitul total, firma
are pierderi.

Materiale:

» Lista preturilor resurselor de productie.

* Fisa de lucru nr. 1: Calculul costului de productie, cate un exemplar pentru fiecare

elev.

* Fisa de lucru nr. 2: Cheltuieli si incasari pentru jucarii, cate un exemplar pentru fie-

care elev.

* Fisa de lucru nr. 3: Calculul profitului, cate un exemplar pentru fiecare elev.

» Carduri — bancnote de 10 lei pentru fiecare elev.

» Articole marunte ca: gheme de bumbac, hartie, paie, markere, stofa, fire, cosulete

etc.

Retineti: Pregatiti pentru fiecare grup de patru sau cinci elevi cate o pungé/cutie cu ma-
terialele necesare crearii unui prototip de jucarie.

Desfasurare:

1. Alcatuiti grupuri a cate patru sau cinci elevi. Anuntati-i c¢a fiecare grup are o afacere cu
jucarii i va produce un prototip de jucarie al carui pret de vanzare va fi de 10 lei.

2. Dati fiecarui grup o punga (cutie) cu resurse si lista cu preturile resurselor de productie.
Fiecare punga (cutie) contine resurse care vor fi folosite pentru a produce un prototip de ju-
carie. Atrageti atentia asupra faptului ca resursele necesare producerii jucariei au un cost.

3. Pentru fiecare elev repartizati cate o Fisa de lucru nr. 1. Explicati faptul ca vor avea la
dispozitie 15-20 de minute pentru a produce un prototip de jucarie, precum §i pentru a
completa Fisa de lucru nr. 1. Explicati ca va trebui sa mentina costul de productie (cos-
tul resurselor) la un nivel cAt mai scazut si sd produca o jucarie care si fie atractiva
pentru un pret de 10 lei. Definiti costul de productie ca fiind costul tuturor resurselor
folosite la producerea unui bun sau serviciu, incluzand aici si salariile pentru forta de
muncad, precum si chiria pentru spatiu.

4. Aratati elevilor cum trebuie completata Fisa de lucru. Explicati ca dintre elementele costului,
chiria este un cost fix. Fiecare grup va plati in total 1 leu, indiferent de marimea acestuia
sau de numarul de jucarii vandute. Cheltuielile cu munca sunt un cost variabil si depind de
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9.

numarul membrilor grupului. De exemplu, daca grupul are 4 membri, cheltuielile cu factorul
munca vor fi de 4 lei (4 x 1). Toate celelalte costuri sunt variabile i vor depinde de resursele
utilizate (daca folosesc sau nu resurse si, in unele cazuri, cat de multe resurse folosesc).
Grupurile au la dispozitie 15-20 de minute pentru a produce jucarii. Apoi, cite o persoa-
na din fiecare grup prezinta, timp de 1 minut, jucaria produsa si i face reclama in vederea
vanzarii. Apoi, toate jucariile se expun pe o masa. (Facultativ: in fata jucariilor puteti
aseza cartonase sau plicuri cu numele jucariei, unde se vor pune bonurile de comanda
sau banii folositi pentru plata).

Explicati, in clasa, ca fiecare elev va primi cate o bancnota de 10 lei pe care o va pune in
fata jucariei preferate (alta decat cea realizata de grupul propriu). De asemenea, trebuie
sd comande jucdria respectiva, scriindu-si numele pe bonul de comanda sau punand banii
langa jucarie, sau in plicul din fata acesteia.

. Dati fiecarui elev cate un exemplar din Figa de lucru nr. 2. Spuneti-le sa presupuna ca

firmele pot produce toate jucariile care le-au fost comandate cu acelasi cost ca al prototi-
pului. Completati impreuna cu elevii coloanele 1 i 2. Amintiti elevilor ca fiecare jucirie
se vinde cu 10 lei si, din moment ce firmele pot onora comenzile, venitul total al fiecarei
firme va fi egal cu 10 lei inmultit cu numarul de jucarii comandate.

. Distribuiti fiecarui elev cate un exemplar din fisa nr. 3. Asigurati-va ca ati definit venitul

total (ca fiind pretul de vanzare al produsului inmultit cu cantitatea de produse cerute pe
piata) si costul total (ca fiind costul total al resurselor in cazul nostru, resursele folosite
la producerea prototipului — ITnmultit cu cantitatea de bunuri produsa). Explicati faptul
ca profitul rezulta atunci cand venitul total e mai mare decat costul total, iar pierderea
rezultd atunci cand venitul total e mai mic decat costul total.

Impreuni cu elevii completati coloanele 3, 4 si 5 din Fisa nr. 2.

10. Discutati pe baza urmatoarelor intrebari:

- Care sunt resursele necesare pentru producerea de bunuri si servicii? (Munci-
tori, spatiu de lucru etc.).

- Ce decizii iau producatorii referitor la bunurile si serviciile pe care le produc?
(Ce, cum si cat de mult sa produca).

- De ce sunt nevoiti producitorii s aleaga cu grija resursele pe care le vor cum-
para? (Resursele costa §i afecteaza, astfel, profitul).

- Ce este profitul? (Venitul total — costul total = profit. Posibil, elevii vor raspunde ca
»profitul este ceea ce ramane dupa ce ai platit pentru resurse”. Amintiti-le elevilor ca
intreprinzatorii obtin banii din vanzari (venitul total) si platesc pentru resursele utili-
zate (costul total). Profitul este diferenta dintre venitul total si costul total. Pierderile
apar 1n cazul 1n care costul este mai mare decat venitul total).

- De ce este profitul important pentru producator? (Profitul realizat determind con-
tinuarea productiei; oferd producatorului o recompensd, in bani, pentru activitatea
sa §i serveste ca stimulent material pentru a produce in continuare).

- Cum actioneaza costul de productie asupra consumatorilor? (Preful de vinzare
include costul de productie).

- Cand intreprinzatorul are un profit mai mare? (Cand reduce prefurile etc.).

- De ce unii intreprinzatori inregistreaza pierderi? (Cererea a fost mica, pretul ridi-
cat etc.).

- De ce n-au putut unii dintre intreprinzatori sa vanda nici o jucirie? (Consuma-
torii au preferat alte jucarii).

- Ce se poate intampla cu un intreprinzitor, daca nimeni nu doreste sa cumpere
bunurile produse de el? (Da faliment).

- in calitate de consumator, cum ati decis ce juciirie si cumpirati?
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D)

1)

110

Alte activitati vs aceasta problema:

Organizati o vanzare de produse de panificatie pentru a strange bani pentru gcoald, sau
pentru o actiune de caritate. Nu acceptati donatii. Calculati costul de productie pentru
toate produsele — ingrediente, munca, mijloace folosite, chiria pentru spatiul de produc-
tie. Stabiliti un pret pentru bunurile produse. Calculati profitul obtinut in urma vanzarii.
Asigurati-va ca ati inclus toate costurile de productie.

Impartiti elevii in grupe de cate trei. Scrieti numele unui produs diferit pentru fiecare
grup pe o foaie mare de hartie si agsezati-o intr-un loc accesibil. Fiecare grup va scrie cat
mai multe costuri de productie pentru produsul care i-a fost repartizat. Dupa doua mi-
nute, fiecare grup va trece la un alt produs, va citi ce a scris grupul anterior si va adauga
alte costuri de productie. Se continua pana ce toate grupurile vor termina rotatia.
Impartiti elevii in grupuri a cate patru. Fiecare grup isi va imagina ca are o afacere, con-
stand in furnizarea bunurilor necesare pentru o petrecere, si ca i s-a cerut sa faca acest
lucru pentru o aniversare la care invitati vor fi copii. Fiecare furnizor (grup) va avea in
vedere o petrecere pentru 20 de persoane. Elevii vor face o listd cu costurile de productie
pentru petrecere, asigurandu-se ca au inclus si costul bucatelor si celelalte costuri. Apoi
vor determina costul la care se ridica furnizarea produselor necesare pentru petrecere.
Lasati timp fiecarui grup pentru a-si prezenta meniurile si pretul petrecerii. Apoi rugati
elevii sd voteze pentru compania furnizoare pe care ar alege-o.

IV) Invitati un mic intreprinzator in clasa sa le vorbeasca elevilor despre costurile pe care

majoritatea nu le iau in considerare, conducand o afacere.

LISTA PRETURILOR RESURSELOR DE PRODUCTIE

nr. Resurse Preturi Nr. Resurse Preturi
1. |Lipici 50 de bani 10. |Cana de cafea 2 lei

2. | Creion rosu 1 leu 11. | Dantela 1 leu

3. | Creion verde 1leu 12. | Cutie de carton 1leu

4. | Foarfece 2 lei 13. | Bucata de hartie 50 de bani
5. | Cana de hartie 25 de bani 14. |Banda de cauciuc 50 de bani
6. |Bucata de stofa 50 de bani 15. | Punga de hartie 50 de bani
7. | Folie de aluminiu 1 leu 16. | Punga de plastic 50 de bani
8. | Bucata de fir 50 de bani 17. | Munca / muncitor 1 leu

9. | Chirie pe spatiul de lucru |3 lei 18.

tru

Puteti folosi o multime de obiecte marunte.
Faceti o listd a obiectelor folosite. Fiecare cutie cu resurse contine aceleasi obiecte pen-
fiecare grup. Cand va decideti asupra resurselor care vor fi utilizate, trebuie sd aveti in

vedere faptul ca pretul de vanzare al fiecarei jucarii este de 10 lei; plata fortei de munca si a
spatiului trebuie sa fie reflectatd in pretul prototipului realizat.
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Fisa de lucru nr. 1
CALCULAREA COSTULUI DE PRODUCTIE

Numele

numele companiei: denumirea produsului

Instructiuni: Alcatuiti o listd cu toate resursele pe care grupul de elevi (companie) le
foloseste pentru producerea jucariilor. Notati resursele in coloana 1. Stabiliti cate tipuri de
resurse au fost folosite. Alcatuiti o listd cu numarul de tipuri de resurse in coloana 2. Scrieti
pretul in coloana 3, folosind lista de preturi ale resurselor.

Inmultiti datele din coloana 2 cu cele din coloana 3 pentru a completa coloana 4.

1 2 3 4
Resurse Numarul de resurse folosite Pretul resurselor Costul resurselor
chirie 1 3 lei 3 lei
munca

Pretul jucariei (adunati cifrele din ultima coloana)
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Fisa de lucru nr. 2
CHELTUIELI SI iNCASARI PENTRU JUCARII

Numele

1. Scrieti numele fiecarei jucarii produse de fiecare companie, in coloana 1, si numarul
de jucarii cerute, in coloana 2.
2. Dupa ce ati completat fisa de lucru nr. 3, completati coloanele 3, 4 si 5.

1 2 3 4 5

Profitul

Numele produsului | Cantitatea vinduta | Venitul total Costul total .
sau pierderea

SET DE BANCNOTE DE 10 LEI

10 let 10 let
10 let 10 let
10 lei 10 lei

Fisa de lucru nr. 3

CALCULAREA PROFITULUI (PIERDERII)

1. Pretul de vanzare al unei jucarii produse este de | 10 lei

2. Cate jucdrii au fost comandate (cantitatea ceruta)

3. Pentru a determina venitul total obtinut din vanzari, folositi formula:

Pretul de vanzare (10 lei) x Cantitatea vanduta = Venitul total

Costul unei jucarii (costul resurselor pentru a produce o jucarie) x
Cantitatea produsd = Costul total
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4. Pentru a determina costul total, folositi formula:

Pretul de vanzare (10 lei) x Cantitatea vanduta = Venitul total

5. Daca venitul total este mai mare decat costul total, folositi aceasta formula pentru a
determina profitul:

Venitul total — Costul total = Profit

6. In cazul in care costul total este mai mare decat venitul total, folositi aceastd formula
pentru a determina pierderea:

Costul total x Venitul total = Pierderea

Materialele sunt adoptate dupd suporturile didactice elaborate in cadrul National
Council on Economic Education, New York, SUA si Consiliului romdn pentru Educatie
Economica

Activitate 5: De ce fac oamenii comert?

Comerful este un schimb de bunuri §i servicii, in care partile implicate urmaresc ob-
tinerea unui anumit castig. Comertul va exista atat timp cat oamenii cred cd le va fi mai
bine daca fac schimb decat daca nu fac. Daca unul sau altul dintre partenerii comerciali se
convinge ca nu mai poate castiga nimic, schimbul va inceta. Schimbul economic nu garan-
teaza satisfactia. Satisfactia obtinuta de partenerii unui act de schimb este apreciatd dintr-o
perspectiva economica (ei cantaresc castigurile si pierderile posibile). Oamenii utilizeaza
rationamentul economic, pentru a explica deciziile pe care le iau ca participanti ai actelor de
schimb. Costul schimbului este determinat de Iucrul la care renuntd omul in cadrul schim-
bului, dar beneficiul obtinut reflecta lucrul dobandit.

In aceasta activitate elevii sunt pusi in situatia de a schimba diferite bunuri, simuland o
piata a bunurilor si a serviciilor. Ei folosesc acesta experienta, pentru a cerceta conditiile
care favorizeaza sau franeaza schimburile comerciale intre indivizi.

Materiale: Multe lucruri mici, usor de tranzactionat — de exemplu: bomboane, pachete-
le cu stafide, pungute cu seminte, creioane, abtibilduri, fructe, legume, lista cu subiecte de
examen — puse in pungi de hartie maro.

Retineti: Pregatiti pentru fiecare elev cate o punga / cutie. Pregatind pungile, straduiti-va
sd creati contraste puternice, cum ar fi:

- pungi cu putine lucruri de tranzactionat;

- pungi cu multe lucruri pe care ceilalti nu le apreciaza;

- pungi cu lucruri cautate, dar In cantitati mici;

- pungi cu o mare varietate de obiecte.
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Procedee:

1. Anuntati elevii ca astazi au posibilitatea de a participa la o activitate de schimb eco-
nomic. Scopul acestei activitati este de a identifica motivele pentru care oamenii fac
comert.

2. Intrebati clasa: De ce fac oamenii comert? Notati la tabla cateva raspunsuri date de
elevi. Ele vor fi ipotezele pe care clasa va trebui si le verifice, aducand dovezi prin care
sd le confirme sau sa le infirme.

3. Prezentati clasei urmatoarea situatie: Imaginati-va ca un sofer tdndr opreste masina la
o pompa de benzina cu autoservire. El pune in rezervor benzina in valoare de 100 de
lei si apoi plateste suma corespunzatoare proprietarului pompei. Cine a castigat si cine
a pierdut in urma tranzactiei? (Raspuns: Amandoi au cdstigat §i au pierdut: soferul a
pierdut o suma de bani in valoare de o 100 de lei si a cdstigat cdtiva litri de benzina, iar
proprietarul a pierdut cativa litri de benzina si a castigat o suma de bani in valoare de o
100 de lei).

4. Dati fiecarui elev cate o punga in care se gasesc diferite obiecte, distribuite inegal. Pun-
gile sunt de culoare inchisa, astfel incat lucrurile din interior sa nu poata fi vazute; doar
posesorul pungii va cunoaste continutul pachetului.

5. Indemnati elevii sa faca schimb cu lucrurile pe care le-au primit. Timpul pus la dispozitie
este de 5 minute. Elevii pot schimba orice obiect doresc, dupd propria decizie, nefiind
insd obligati sa participe la schimb.

6. Dupd 5 minute de tranzactionare, cereti elevilor sd revina la locurile lor i sa expund pe
banci lucrurile pe care le-au obtinut in urma schimburilor efectuate. Comentati actul de
comert simulat. Puneti urmatoarele intrebari:

A. Cati dintre voi ati facut schimb cu diferite obiecte? (Elevii care au fdcut tranzactii
ridica mana).

B. Ce lucruri ati schimbat? (Cerefi elevilor sa exemplifice).

C. Care a fost lucrul cel mai intrebat? Dar cel mai putin cerut?

D. A ficut cineva mai mult de o singura tranzactie? (In acestd situatie pot fi mai muli
elevi).

E. De ce ati facut schimb? (Fdacand schimb oamenii renunta la lucrurile pe care le apre-
ciaza mai putin in favoarea celor pe care le apreciaza mai mult).

F. De ce sunt tentati oamenii sa ofere la schimb un numar mare de lucruri pe care le
apreciaza? (Cineva renuntd la o ciocolatda Snickers atunci cand are cel putin zece
bucati, decdt atunci cand are o singurd bucata de ciocolata).

G. Cei care au avut mai putine lucruri au participat in egala masura cu ceilalti la tranzac-
tii? (Nu, participarea acestora a fost redusa).

H. Felul in care v-ati comportat in timpul tranzactiilor confirma sau infirma raspunsurile
pe care le-ati dat la intrebarea: De ce fac oamenii comert?

I. At fost cu totii multumiti de rezultatele tranzactiilor? De ce unii nu au fost multu-
miti?

J. Daca si maine s-ar organiza o activitate de acest tip, cine ar mai face schimb? (Acei
care cred ca beneficiile ar putea depasi costurile, dar nu cei care cred contrariul).

K. In ce misura simularea realizati in clasi corespunde situatiilor din viata reald? (Com-
parati aceasta activitate cu exemplul dat cu soferul care cumpara benzina de 100 de
lei).

7. Amintiti-le elevilor ce este beneficiu, cost, schimb. Intrebati-i: in cazul cu soferul ce a
fost beneficiu, ce a fost cost si cum s-a efectuat schimbul?

Materialele sunt adoptate dupa suporturile didactice, elaborate in cadrul National

Council on Economic Education, New York, SUA si Consiliului roman pentru Educatie Eco-

nomicd.
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Activitate 6: Cum au apdrut banii?

Aparitia banilor a fost comparatd cu inventia alfabetului si a constituit una dintre cele
mai ingenioase creatii ale omenirii. Banii au aparut ca urmare a dezvoltarii schimbului de
bunuri Intre oameni. Odatad cu aparitia banilor schimbul se divide in doua operatiuni suc-
cesive: vanzarea i cumpararea, spre deosebire de trocul initial la nivelul caruia se derula o
operatiune unica — schimbul direct, marfa contra marfa.

in esenta lor banii au fost, mii de ani, 0 marfi speciali cu valoare intrinsecd, indeplinind
functia de echivalent general al tuturor marfurilor. In prezent, banii nu mai sunt o marfa.

Banii reprezintd unul dintre instrumentele majore ale economiei de piata, pentru ca fac
posibili exprimarea in aceeasi unitate de masura a tuturor bunurilor. Ceea ce numim
astazi bani sunt titluri de valoare emise de stat, investite cu putere de cumparare si de plata.
Cele mai multe tari au moneda nationala proprie.

In consecintd, banii sunt utilizati pentru achizitionarea bunurilor si serviciilor, faciliteaza
desfasurarea procesului de circulatie a marfurilor, sunt etalonul pentru a masura si compara
bunurile si serviciile aflate intr-o mare diversitate. Totodata, ei pot fi imprumutati, economi-
siti sub forma unor depozite de valoare sau investiti.

Fara bani viata economica ar fi ramas mult in urma. Relevand importanta banilor pentru
orice economie, profesorul Paul Samuelson, laureat al Premiului Nobel pentru economie,
spunea ca acestia reprezinta sangele care iriga sistemul economic.

Pe parcursul activitatii elevii vor simula atat un act de schimb direct, marfa contra marfa,
cét si un act de schimb prin intermediul banilor. In final, comparand cele doud mecanisme,
elevii ajung sa inteleagd de ce a fost necesara aparitia banilor, cum au influentat si au sim-
plificat acestia viata economica.

Materiale:

» Carduri care reprezinta bunuri oferite la schimb si bunuri solicitate — cate o pereche

pentru fiecare elev.

*  Monede si bancnote de diferite valori confectionate din carton.

* Mai multe carduri care reprezinta diferite marfuri cu un anumit pret.

» Fisade lucrunr. 1: Ce facem cu banii?

* Fisa de lucrunr. 2: Ce stim despre aparitia banilor?

» Folia: FUNCTIILE BANILOR

Desfasurare:

1. Anuntati elevii ca in aceastd ora vor avea o activitate de schimb direct, marfa contra mar-
fa, pentru a avea o imagine mai exacta asupra vietii economice de acum sute de ani cand
nu existau bani. Explicati-le faptul ca aceasta forma de schimb se numeste troc. Preci-
zati-le cd aceasta activitate 1i va ajuta sa inteleaga mecanismul schimbului, consecintele
lui pentru producatori si consumatori, cauzele si conditiile care au determinat aparitia
banilor, precum si importanta lor pentru viata economica.

2. Distribuiti fiecarui elev cate o pereche de carduri, din care unul reprezintd bunul pe
care 1l oferd la schimb si celalalt, bunul pe care il solicita. Explicati elevilor ca ei sunt
producatorii si proprietarii bunurilor pe care le ofera spre vanzare. Fiecare ,,producator”
obtine cantitati mai mari ale produsului decat are nevoie pentru consumul personal si
este cointeresat in realizarea surplusului a produsului dat. Surplusul il poate oferi la
schimb, Incercand sa intre in posesia unui anumit bun, cel mentionat pe cardul pe care
scrie ,,Cumpar...”

3. Pentru desfasurarea schimbului elevii au la dispozitie 10 minute. Vor schimba intre ei,
efectiv, doar cardurile pe care scrie ,,Vand...”, fiecare urmarind sa obtina cardul pe care
este mentionat bunul pe care trebuie sa-1 cumpere. La finalul tranzactiilor fiecare elev ar
trebui sa aiba o noud pereche de carduri, pe care sa fie mentionat acelasi bun, atat pentru

104



vanzare, cat si pentru cumparare. De exemplu, elevul care trebuia s cumpere 1ana, va

avea, evident, cardul nr. &8 bis pe care scrie ,,Cumpar 1ana” si cardul nr. /6 pe care scrie

,»Vvand lana”. Pe acesta din urma I-a obtinut schimband cardul nr. § ,,Vand miere” pe care

l-a detinut initial.

4. Explicati elevilor ca nu trebuie sa schimbe cardurile decat daca au gasit cumparatori
pentru bunurile pe care le ofera spre vanzare si in cantitatea ceruta.

De retinut: Concepeti cardurile in asa fel, incat sa existe anumite inegalitati, care sa-i
puna 1n dificultate pe elevi in realizarea schimbului, si pe care ei sa incerce sa le solutione-
ze. De exemplu, cineva care are de vanzare un miel si vrea sa cumpere grau (perechea de
carduri nr. 3); dar cel care are grau (cardul nr. 1) nu vrea sa cumpere miel (cardul nr: 3 bis),
ci peste (cardul nr. 1 bis). Sau, persoana care cumpara peste (cardul nr. / bis) trebuie sa ne-
gocieze ce cantitate poate primi in schimbul unei banite de grau (cardul nr. 2). Sau, elevului
care cumpara piei de animale (cardul nr: 7 bis) nu-i va conveni sa dea un porc in schimbul
a trei piei, chiar daca a gasit un vanzator (cardul nr. 4). Sau, elevii care detin perechile de
carduri cu numerele 10, 13 si 19 pot efectua schimbul daca si numai daca se intdlnesc toti
trei in acelasi loc.

In aceeasi situatie se gisesc si posesorii perechilor de carduri cu numerele 21, 22, 23 si
24, care pot efectua schimbul numai in patru.

5. Dupa expirarea celor 10 minute, alocate pentru derularea tranzactiilor, cereti elevilor sa
revina la locurile lor. Discutati activitatea desfasurata. Puneti urmatoarele intrebari:

a) Cine a efectuat schimbul si cum? (Cei care au primit la inceput cardurile cu nume-
rele 1-2, 5-6, 8-16, 11-17, 18-20, 10-13-19, 21-22-23-24 , fiecare vanzator a gdsit un
cumparator pentru marfa lui).

b) Cine nu a efectuat schimbul si de ce? (Cei care au primit cardurile cu numerele 3,
4,7,9, 12, 14, 15 deoarece marfurile nu erau corelate din punct de vedere cantitativ.
In aceste conditii ei nu au realizat nici o tranzactie).

c) Ce s-ar putea spune despre mecanismul trocului? (Este foarte anevoios, dificil,
neeconomic, deoarece, daca unui om i prisosea un bun, trebuia sa gaseasca un altul
care dispunea de un excedent din produsul de care avea el nevoie si care, la randul
sau, era interesat de bunul pe care el putea sa-l ofere. De asemenea, trebuiau gasite
si obiecte de aceeasi valoare. De aceea, trocul pur functiona cu inconveniente (dez-
avantaje) foarte mari).

6. Mentionati si alti factori care ingreunau desfasurarea schimbului si de care trebuie sa
tinem seama: targurile se aflau la distante mari de localitatile producatorilor §i, in plus,
se organizau doar periodic; drumurile erau greu accesibile, hotii pandeau la tot pasul,
animalele trebuiau hranite si addpate, carele care transportau marfuri se puteau strica,
insesi marfurile se alterau, se pierdeau etc. in aceste conditii se impunea gisirea unui
intermediar in actele de schimb. Asa au aparut banii.

7. Faceti apel la cunostintele generale ale elevilor despre bani pentru a crea cadrul necesar
activitatii pe care urmeaza sa o desfasurati. Puneti urmatoarele intrebari:

a) Cand au aparut banii? (In Antichitate)

b) De ce au aparut banii?

¢) Cum aratau primii bani §i cum arata ei astazi: exista diferentele?

8. Invitati elevii la o noud runda de tranzactii, de data aceasta prin intermediul banilor.
Impartiti-le bani, monede si bancnote de diferite valori (confectionate tot din hartie).
Pe 0 masuta asezati alte carduri, reprezentand marfurile pe care elevii le-au schimbat in
runda anterioara: grau, peste, lapte, oud, miere, 1ana, animale, metale etc. Fiecare marfa
are un anumit pret. ,,Vindeti” elevilor ,,marfurile” pe care le solicita primind, in schimb,
sumele de bani corespunzatoare.
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9. Comentati actul de schimb desfasurat, punand urmatoarele intrebari:

a)
b)

c)

d)
e)
g)
h)

Prin ce se difera aceastd runda de tranzactii fata de prima?

Ce efect au avut banii asupra schimbului de marfuri?

In ce au constat tranzactiile efectuate si cum se numesc ele? (Profesorul a cedat bunul
in schimbul banilor, iar elevii au cedat banii in schimbul bunului. Schimbul a constat
in cele doud operatiuni: vanzare i cumparare).

In ce conditii s-ar fi putut intimpla ca unii elevi si nu cumpere nimic?

Ce urmari credeti ca au avut banii asupra vietii economice?

Sunt banii unica valoare ntr-o societate?

Cum ar putea fi definiti banii? (Banii reprezinta un echivalent general al valorii mar-
furilor; moneda de metal sau de hartie recunoscuta ca mijloc de schimb si de plata).

10. Scrieti pe tabla (folie) care sunt functiile banilor si explicati fiecare functie 1n parte.

11. Distribuiti elevilor Fisa de lucru nr. 1: Ce facem cu banii? $i cereti-le sa identifice func-
tiile pe care le indeplinesc banii n situatiile prezentate. Acordati-le 10 minute timp de
lucru, dupa care numiti cativa elevi care sa prezinte clasei situatiile analizate si functiile
identificate.

12. Distribuiti elevilor fise de lucru nr. 2 pe care sa le completeze in 5 minute. Propuneti
elevilor sa realizeze o autoevaluare a chestionarului efectuat.

13.Reluati principalele aspecte ale activitatii, cu ajutorul urmatoarelor intrebari:

a) De ce au aparut banii? (Banii au aparut ca intermediar in actele de schimb §i ca eta-
lon al marfurilor).
b) Ce conditii au favorizat aparitia banilor? (Diviziunea muncii, specializarea produca-
torilor si schimbul de marfuri).
c¢) Ce efect au avut banii asupra schimbului de marfuri? (Cu ajutorul banilor schimbul
de marfuri a fost simplificat enorm).
d) Care este importanta banilor pentru economia de piata? (Banii indeplinesc functia de
mijloc de schimb, intermediaza schimbul, sunt etalon universal §i permanent pentru
a comensura (a mdsura prin comparatie) bunuri, servicii si activitati. De asemenea,
banii sunt mijlocul de plata, prin care se sting obligatiile economice asumate la un
moment dat, precum si mijlocul de acumulare §i de pastrare a valorii).
CARDURI DE SCHIMB
1. Vand o banita de grau 1 b. Cumpar peste
2. Vand peste 2 b. Cumpar grau
3. Véand miei 3 b. Cumpar grau
4. Vand 3 piei de miel 4 b. Cumpar un purcel
5. Véand tutun 5 b. Cumpar bumbac
6. Vand bumbac 6 b. Cumpar tutun
7. Vand un porc 7 b. Cumpar piei de animale
8. Vand miere 8 b. Cumpar lana
9. Vand aur 9 b. Cumpar argint
10. Vand lapte 10 b. Cumpar miere
11. Vand carbune 11 b. Cumpér cartofi
12. Vand fier 12 b. Cumpaér cupru
13. Vand oua 13 b. Cumpar lapte
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14. Vand matase 14 b. Cumpar melci
15. Vand oi 15 b. Cumpadr capre
16. Vand lana 16 b. Cumpar miere
17. Vand cartofi 17 b. Cumpdr carbune
18. Vand sare 18 b. Cumpar orez
19. Vand miere 19 b. Cumpar oud
20. Vand orez 20 b. Cumpar sare
21. Vand vin 21 b. Cumpar porumb
22. Vand mere 22 bis. Cumpar vin
23. Vand masline 23 bis. Cumpar mere
24. Vand porumb 24 bis. Cumpar masline
MARFURI OFERITE SPRE VANZARE
O banita de grau Oua
5 lei 10 bani
Peste Matase
2 lei 10 lei
Miel Oaie
20 lei 30 lei
3 piei de miel Lana
15 lei 8 lei
Melci Cartofi
3 lei 2 lei
Bumbac Sare
2 lei 25 bani
Un porc Cupru
75 lei 30 lei
Miere Orez
30 lei 1 leu
Aur Argint
55 lei 40 lei
Lapte Mere
50 bani 1,5 lei
Carbune Masline
1 leu 2 lei
Fier Porumb
15 lei 1 leu
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Proiectie
BANII SUNT:
1. Misura a valorii
2. Mijloc de schimb
3. Mijloc de plata
4. Depozit de valoare

Fisa de lucru nr. 1
CE FACEM CU BANII?

Numele elevului

Completati tabelul de mai jos, precizand ce functie indeplinesc banii in situatia data.

Situatia Functia banilor

Cornelia cumpara o pereche de pantofi pe care plateste 500 de lei.

Maria isi plateste o datorie de o 1000 de lei.

Gheorghe achitd o amenda de o 100 de lei.

Adrian a economisit 500 de lei.

Stela plateste impozitul pe casa la agentia financiara.

Doamna Munteanu plateste impozitul anual pe venitul total.

Pretul unui televizor este de 2,5 mii de lei.

Sandu achitd abonamentul SUN - TV.

Fisa de lucru nr. 2
CE STIM DESPRE APARITIA BANILOR?

Numele elevului

Raspundeti la intrebarile de mai jos, incercuind litera care indica varianta corecta.

1. Cand au apirut banii? 2. Prima forma de schimb a fost
reprezentata de schimbul:
a. 1n antichitate; a. marfa contra bani;
b. in secolul al XVII-lea; b. bani contra marfa;
¢. in zilele noastre; ¢. marfa contra marfa;
d. intotdeauna au existat bani. d. bani contra bani.
3. Factorii care au impus aparitia 4. Sub ce forma apar primii bani?
banilor au fost:
a. generalizarea productiei pentru a. bancnote;
consumul propriu;
b. diviziunea muncii si extinderea b. monede divizionare;
schimbului de bunuri;
¢. autonomia producatorilor; ¢. cecuri;
d. descoperirea metalelor pretioase. d. monede din aur §i argint.
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5. Ce tranzactii presupune schimbul 6. Banii care servesc la plata salariilor

realizat prin intermediul banilor? indeplinesc functia de:
a. barter; a. masura a valorii;

b. troc; b. mijloc de schimb;

¢. vanzare-cumparare; c. depozit de valoare;
d. creditare-rambursare. d. mijloc de plata.

Materialele sunt adoptate dupa suporturile didactice, elaborate in cadrul National
Council on Economic Education, New York, SUA si Consiliului roman pentru Educatie Eco-
nomicd.

Activitate 7: Crearea unei intreprinderi financiare

Activitatea: Decizia cu privire la o intreprindere financiara reusitd

Incepeti aceasta activitate prezentand copiilor o informatie despre beneficiile angajarii
la intreprinderile financiare. Spuneti-le, spre exemplu, ca aceasta le va ajuta sa castige un
venit si sd devina independenti din punct de vedere economic. Multe persoane de succes
in domeniu au inceput activitatea angajandu-se la intreprindere la o varsta foarte tanara.
in eforturile lor financiare.

Implicarea intr-o intreprindere financiara are si beneficii nemonetare. Aceasta sporeste
increderea copiilor, imbunatateste deprinderile lor omenesti, le imbogateste experienta de
viata, deoarece au permanent a face cu oamenii si descopera abilitati pe care niciodata n-au
crezut ca le au. Cu toate acestea, stresul pentru angajarea intr-o intreprindere financiara
implicd planificarea minutioasd si examinarea diferitor optiuni. Spre exemplu, ei trebuie
sd decida ce intreprindere financiara va fi potrivita pentru ei si va corespunde intereselor,
capacitatilor si stilului lor de viata.

Obiectivul activitatii: A sustine copii sa decida asupra intreprinderii financiare adecvate
in care sa se angajeze.

Desfasurare:

1. Divizati participantii in grupuri. Rugatii sa discute raspunsurile la urmatoarele intrebari:
- Ce afacere va intereseaza?; - Ce produse pot eu vinde?; - Unde pot eventual obtine ca-
pital pentru a lansa afacerea mea? (explicati-le ce inseamna capital si cum il pot gestiona
in mod efectiv). - Ce deprinderi posed pe care le pot folosi ca sa castig bani (ex.: spalatul
hainelor, gradinarit, menaj, etc.)?; - Cat timp pot dedica lucrului pentru intreprindere?

2. Cand copiii termina de discutat intrebarile, dati-le urmatoarele sarcini:

- Daca sunt interesati de afacere, spuneti-le sa faca urmatorul lucru: s mearga in co-

munitatea unde intentioneaza sa initieze intreprinderea lor. Lasati-i sd afle daca ideile
lor sunt practice si daca satisfac o necesitate in comunitate. Cu alte cuvinte, existd o
piata in comunitate, vor exista cumparatori suficienti ai produselor? Se vor vinde pro-
dusele in comunitate? Sunt cutare si cutare servicii necesare in comunitate? Pentru a
afla, ei trebuie sa intrebe membrii comunitatii daca acestia ar fi interesati sa cumpere
produsele. Unde planifica ei sd obtina capitalul, in cazul in care au nevoie de capi-
tal?

- Aflati daca exista concurenti care comercializeaza aceleasi produse sau presteaza ace-
leasi servicii in comunitate. Daca acestia comercializeaza aceleasi produse, credeti ca
produsele voastre vor fi mai bune decat cele comercializate de catre concurenti? Care
ar fi valoarea adaugata a produsului vostru pentru a asigura ca se va vinde pe piata?
Care ar fi valoarea adaugata a serviciului pe care intentionati sa-1 oferiti?
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- Daca copiii sunt mai mult interesati sa presteze servicii, solicitati de la ei sa cerceteze
daca este disponibil lucru in comunitatea lor. Asigurati-va ca lucrul este doar casnic
si nu va pune copiii in pericol si nici nu-i va expune la abuzuri. Forme admisibile
de lucru includ udatul plantelor pentru vecini sau unele lucrari de grading, spalatul
maginilor, comercializarea ziarelor si alte genuri de lucru nepericulos. Ei trebuie sa
intrebe alti copii care executd acelasi lucru cat sunt acestia platiti, cate ore de lucru in
zi au acestia, cate zile pe saptamana trebuie sa faca acest lucru si care sunt politicile
generale ale patronului? Intrebati membrii comunitatii daca patronul potential este de
incredere i daca este cunoscut ca patron cumsecade. Aflati daca acestia au un palma-
res de abuzare a angajatilor.

3. Rugati-i pe copii si prezinte datele aflate in ziua urmitoare. Incurajati-i si fie cat mai
creativi posibil in prezentarea informatiei acumulate.

Realizare:

1. Ajutati-le participantilor sa decida daca afacerea lor este viabila si fezabila. Baza pentru

aceasta este:

- Afacerea este practica si realizabila.

- Copiii sunt interesati in afacere si poseda deprinderile necesare pentru a asigura ca
afacerea sa mearga.

- Exista locuri de unde ar putea lua produsele lor, care ofera produsele ieftin si ei vor
avea posibilitatea sa obtina profit.

- Exista o piatd in comunitate si putini concurenti care livreaza aceleasi produse.

- Produsul lor are valoare adaugata in comparatie cu produsele concurentilor.

2. Accentuati-le importanta planificarii afacerii. Deoarece afacerile implica bani, va fi bine
s planifice totul cu atentie, astfel incat banii sa nu fie irositi. Planificarea minutioasa
implica analiza pietei lor, precum le-ati cerut sa o faca. Daca oferiti servicii, si aceasta ar
necesita o careva planificare. Spre exemplu, cum va veti asigura ca oferiti servicii bune
si ca clientii sunt multdmiti? Cum veti imbunatati serviciile voastre? Spuneti-le ca exista
sanse mai bune ca oamenii sa solicite serviciile lor, daca consumatorii au fost multamiti
de serviciile lor.

3. Spuneti-le ca planul este un document care evolueaza. Acesta ar putea insa sd se schimbe
in dependenta de contextele cu care se vor confrunta dupa stabilirea afacerii lor. Probabil
multe in planurile lor initiale vor trebui sa fie revizuite.

4. Spuneti-le ca capitalul este o resursd valoroasa, deoarece acesta constituie banii pe care
ii vor folosi pentru a procura produsele lor si asigura ca afacerea lor sa fie una continua.
Avertizati-i ca ar putea sa nu le fie usor sa obtina capital. Faceti legatura intre capital si
idea economisirii, cd economiile ar putea servi drept sursa capitalului lor. Daca intreprin-
derea lor necesita capital, iar ei nu-1 au, explorati posibilitatea prestarii serviciilor care le
va ajuta sa castige i sd economiseasca capital pentru afacerea lor.

5. O alta sursa posibila de capital este creditul. Explicati-le ca existd cooperative de credi-
tare care ar putea sa le ajute oferindu-le capital pentru pornirea afacerii. Este necesar sa
platesti pentru imprumuturile din partea cooperativelor, pentru a crea o linie de creditare
buna.

Totul despre intreprinderea sociala
Activitatea: Scopurile noastre la indemdna noastra

Activitatea le va demonstra participantilor cd, chiar daca intreprinderea financiara este
de obicei o activitate individuala, aceasta poate fi folositd pentru eforturile intreprinderii
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sociale. Spre exemplu, Intreprinderile sociale de obicei au nevoie de mijloace financiare
pentru a functiona cu succes. Persoanele implicate in aceasta trebuie sa colecteze careva
mijloace financiare pentru a asigura ca activitatile lor sa continue.

Activitatea nu este un program comunitar in plind desfagurare. Aceasta activitate este
una scurtd, care 1i va invata pe copii cum sa desfasoare un proiect relevant din punct de
vedere social in comunitate.

Obiectivele activitati:

- Aidentifica legatura dintre intreprinderea financiara si intreprinderea sociala.

- A asista copiii in planificarea si implementarea proiectului lor pentru comunitate.

Timp: O ora pentru a explica mecanismele activitatii si a le discuta; va fi extinsa pe
parcursul catorva zile.

Proceduri:

1. Reveniti la produsul grupurilor in cadrul Activitatii privind stabilirea scopului grupului.
Rugati-i sd aleaga o actiune — o actiunei pe termen scurt care va contribui la realizarea
scopului grupului lor (ex.: gestionarea cantine de supa timp de o zi), inscenarea unei
intruniri in comunitate impotriva muncii copiilor, contribuind la curdtarea comunitatii
etc.).

2. Identificati cheltuielile posibile pe care ar trebui sd le suporte pentru activitatea lor
(ex.: procurarea materialelor, cheltuielile pentru alimente, printre altele). Unele proiecte
nu vor necesita mijloace financiare. Este si asta bine, dacd anume acesta e cazul. Insa ar
fi bine pentru ei sd experimenteze §i colectarea mijloacelor pentru proiectele lor.

3. Dupa ce au justificat toate cheltuielile lor posibile, rugati-i sa se gandeasca cum vor pu-
tea colecta mijloace pentru proiectul pe care vor sa-1 realizeze in comunitate. Reveniti
la rezultatul din Modulul 2 al acestei Sectiuni. Ei pot folosi aceasta drept activitate de
colectare a mijloacelor banesti.

4. Acordati-le o saptdmana sau doud pentru a implementa proiectul lor. Dupa aceasta, ru-
gati-i s revina si sa raporteze despre realizarilor lor.

Desfasurare:

1. Puneti urmatoarele intrebari: Ce s-a intamplat cu proiectul? Ce ati realizat? Ce a fost
distractiv in acesta? Ce a fost dificil in proiect? Ce ati facut pentru a infrunta greutatile?
Ati reusit sa infruntati greutatile? Cum v-a facut aceasta sa va simtiti? Ati dori sa faceti
aceasta 1nca o data?

2. Spuneti-le ca este totdeauna bine sa gandeasca peste limitele proprii, s se gandeasca
la societate, In general, si s fie constienti de problemele care 1i afecteaza pe ei si pe
comunitatea lor. Ei vor fi abilitati ca persoane, daca sunt capabili sa faca ceva in privinta
chestiunilor si problemelor care afecteaza comunitatea lor.

3. Uneori proiectele comunitare necesitd mijloace financiare. In astfel de cazuri, ei ar putea
folosi ceea ce au invatat despre economisire si crearea Intreprinderilor financiare. Le-ar
fi de asemenea util si faptul daca ar invata sa colecteze mijloace in diferite moduri.

Nota pentru moderator

Incurajati copiii si colecteze mijloace financiare in diferite moduri. Spre exemplu: eu pot
dona o parte din bani pe care i-au economisit in cutiile lor Aflatoun. Ei pot solicita bani de la
persoane generoase din comunitatea lor. Ei se pot angaja de asemenea intr-o afacere mica,
profitul din care il pot folosi pentru proiectul lor.
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Anexa 1

Lista institutiilor/ organizatiilor abilitate in domeniul Protectiei Copiilor si Tinerilor

Nr. Denumirea institutiei Adresa Telefon
Ministerul Muncii, Protectiei Sociale | Chisindu, str. V. Alecsandri 1 26-93-10
si Familiei
Ministerul Educatiei Chisinau, Piata Marii Adunari 23-33-48

Nationale 1
Directia Municipala pentru Protectia | Chisinau, str.Al.V1dhuta, 3 24-27-02
Drepturilor Copilului
Directia pentru protectia drepturilor | Chisinau, str. Bulgara , 43 54-65-15
copilului sect. Centru 54-72-27
Directia pentru protectia drepturilor | Chisinau, str. Teilor, 10 76-35-86
copilului sect. Botanica 56-00-50
Directia pentru protectia drepturilor | Chisinau, str. M. Viteazul, 2 29-52-24
copilului sect. Buiucani 29-50-55
Directia pentru protectia drepturilor | Chisinau, str. Mircea cel Batrin, 16 34-07-22
copilului sect. Ciocana 34-00-31
Directia pentru protectia drepturilor | Chisinau, str. S. Lazo 27/1 29-34-67
copilului sect. Riscani 29-34-66
UNICEF Chisinau, str.31 august 1989, 131 22-00-34
22-02-44
Centrul National de Prevenire a Chisinau, str. Calea Iesilor, 61/2 75-88-06
Abuzului fata de Copii 75-67-87
Centrul de resocializare Chisinau, str. Constantin Stere, 1 23-71-02
pentru copii in situatie de risc 23-25-82
Casa“ASCHIUTA?”, Salvati Copiii”
Moldova
Fundatia “AGAPEDIA” Chisindu, str.Lomonosov, 20 22-41-18
46-54-71
Terre des Hommes Chisinau, str. M. Kogalniceanu, 81/1 23-86-42
Centrul Neovita Chisinau, str.Socoleni, 19 40-66-34
Asociatia “Amicii dei Bambini” Chisinau, str. Constantin Stere, 1 23-21-12
Moldova
Centrul de zi “SPERANTA” Chisinau, str. Traian 12/2-2 56-11-00
56-81-85
Centrul de Informare si Chisinau, str.E.Coca, 15 71-65-98
Documentare privind Drepturile 74-78-13

Copilului
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