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COMPETENTE SPECIFICE DISCIPLINEI

1. Interpretarea realitatii geografice prin mijloace si limbaje specifice, manifestand interes pentru
dezvoltarea sustenabild a mediului;

2.Raportarea realitatii geografice la suporturi statistice, grafice si cartografice, dovedind spirit
analitic si practic;

3.Explorarea unor situatii-problema ale mediului local, regional si global, demonstrand
responsabilitate si respect fatd de naturd si societatea umand;

4. Investigarea spatiului geografic prin conexiuni interdisciplinare, din perspectiva educatiei pe tot
parcursul vietii;

5. Valorificarea patrimoniului natural si cultural sub aspect social, intercultural, antreprenorial,
demonstrand spirit civic.



PROIECTARE DIDACTICA DE LUNGA DURATA

I Nr.
Cg:::}%ﬁctiizte Unitati de competenta Unitati de continut Notiuni ;2;:;;22 Oclre:3 Data| Note
Unitatea de invitare ,, TERRA — PLANETA NOASTRA” - 6h
1. Interpretarea 1.1. Utilizarea unor termeni | 1. Geografie — stiinta Geografie 1
realitatii geografice | geografici in diferite despre Pamant
prin mijloace si contexte. Evaluare initiala - 15 1
limbaje specifice, 1.2. Gruparea dirijatd a unor | 2. Particularititile generale
manifestand interes | elemente geografice date, ale Terrei ca planeta:
pentru dezvoltarea | conform criteriilor forma si miscarile
sustenabila a prestabilite. Pamantului (in jurul axei
mediului; 1.3. Aprecierea unor sale si in jurul Soarelui).
elemente, procese si 3. Reprezentarea suprafetei | Glob Continente: 1
2. Raportarea fenomene geografice Pamantului: globul geografic, | Eurasia,
realitatii geografice | observate direct sau indirect. | geografic, harta geografici. | hartd America de
la suporturi 2.1. Identificarea unor geograficd, | Nord, America
statistice, grafice si | modalitati de reprezentare ecuator, de Sud, Africa,
cartografice, grafica si cartografica a paralela, Australia
dovedind spirit realitatii geografice utilizand meridian, Antarctid1a
analitic si practic; semne conventionale. pol '
2.3. Formularea unor viziuni geografic,
4 . proprii despre realitatea continent.
s;l)a‘?i\lflei?gg(r)egia fic geograﬁc? Pe baza unor 4. M_o_dalité;ile _§i mijloacele 1
K .o reprezentari cartograﬁce SpeCIflce de orientare in
pr;n g(_)nt?xll!ml 4.2. Orientarea in spatiul spatiu.
Idr}ne[) elrsscggclt?\?;e' geografic f0|0'5in.q 5. Orientarea n orizontul local (lucrare practica). 1
F instrumente si mijloace
educatiei pe t(')'t specifice.
parcursul vietii. 1.1.,1.2,13. 6. Evaluare sumativi |a unitatea de invitare 1
2.1,2.2.4.2. , Terra — planeta noastra’’.

1




Nr.

Compf:t.ente Unitati de competenta Unitati de continut Notiuni Oblectlye de | Data | Note
specifice geografice ore
I1. Unitatea de invitare: ,,LITOSFERA” - 7h
1. Interpretarea 1.1. Utilizarea unor termeni | 7. Structura interni a Litosfera. 1
realitatii geografice | geografici in diferite Pamantului.
prin mijloace si contexte. 8. Rocile: magmatice si 1
limbaje specifice, 1.2. Gruparea dirijata a unor | sedimentare.
manifestand interes | elemente geografice date, 9. Factorii interni si externi | Vulcan, Vulcani: 1
pentru dezvoltarea | conform criteriilor de modelare a scoartei cutremur | Vezuviu, Etna,
sustenabild a prestabilite. terestre. de pamant. | Hekla,
mediului; 1.3. Aprecierea unor Kilimanjaro
elemente, procese si 10. Procese si fenomene 1
2. ‘Rvap‘ortarea fenomene geografice geografice de risc:
realitdtii geografice | 5poonate direct sau indirect. | eutremurile de pamant si
la sgpprturl .| 2.1. Identificarea unor eruptiile vulcanice. ’
Stattlsnc?- grafice si modalitati de reprezentare 11-12. Formele majore de | Relief, Munti: Alpi 2
32(/23{2(;2;’”“ graficd si cartograficaa relief continental: munte, (varful Mont
analitic si practic: realitatii geografice utilizand | caracteristici generale, campie, Blanc), Carpati,
’ ’ semne conventionale. clasificarea dupai altitudine. | podis, deal. | Ural, Himalaya

3. Explorarea
unor situatii-
problema ale
mediului local,
regional si global,
demonstrand
responsabilitate si
respect fata de
natura si societatea
umana.

2.2. Localizarea elementelor
geografice pe reprezentari
grafice si cartografice dupa
punctele cardinale.

2.3. Formularea unor viziuni
proprii despre realitatea
geografica pe baza unor
reprezentdri cartografice.
3.1. Perceperea situatiilor-
problema ale mediului la
nivel local.

(varful
Chomolungma/E
verest).
Podisuri:
Moldovei
Centrale, Tibet,
Braziliei.
Campii: Europei
de Est, Marii
Negre,
Mesopotamiei,
Amazonului.
Dealuri:
Balanesti.




Nr.

Cg:;léfftiigte Unitati de competenta Unitati de continut Notiuni ;2;(:]!:@ (;j:e Data | Note
1.1.,1.2,1.3.21, 2.2. 3.1. 13. Evaluare sumativa la unitatea de invatare ,,Litosfera”. 1
4.1,
I11. Unitatea de invatare: ,,ATMOSFERA si HIDROSFERA” - 11h

1. Interpretarea 1.1. Utilizarea unor termeni | 14. Compozitia si structura | Atmosfera. 1
realitatii geografice | geografici in diferite atmosferei. Temperatura
prin mijloace si contexte. aerului.
limbaje specifice, 1.3. Aprecierea unor 15. Presiunea atmosferici si | Presiune 1
manifestand interes | elemente, procese si formarea vanturilor. atmosferica
pentru dezvoltarea | fenomene geografice , vant
sustenabild a observate direct sau indirect. | 16. Precipitatiile Precipitatii 1
mediului; 2.3. Formularea unor viziuni | atmosferice: formarea, atmosferice
2. Raportarea proprii despre realitatea clasificarea dupi starea de
realitatii geografice | geografica pe baza unor agregare, importanta.
la suporturi reprezentari cartografice. 17. Vremea si elementele ei. | Vreme. 1
statistice, grafice si | 3.1. Percveperea s1§ua§1}lor- 18. Clima si importanta ei | Clima. 1
cartog_raflce,_ _ pfoblema ale mediului la pentru naturi si societatea
dovedind spirit nivel Ioca_l._ Umani.
analitic si practic; | 4.1. .Ider)tlflcarea elemeqtelor 19. Circuitul apei in Hidrosfera 1
3‘. Explorarea unvor spajglul'ul ‘geog.raﬁc folosmd” naturd: caracteristici
sﬁua;n-prob_lema notiuni din stiinte, tehnologii generale
ale ‘medlu!m local, | i matematica. e 20. Oceanul Planetar: Ocean, Oceane: Pacific, | 1
regional A global, 3.2 Dlstmgereg gthata a partile componente. mare, Atlantic, Indian,
demonStra.n.d . cauzelorvunor situafit- Valurile si curentii insula, Arctic. Mari:
responsabilitate si | problema ale mediului la oceanici: caracteristici peninsula, | Neagra,
reSpeft faga O.le nivel local. . generale. stramtoare. | Mediterana.
natura si societatea | 1.2. Gruparea d1r1_J ata a unor Golfuri: Persic,
umand; - elemente ggog_r_aflce date, Mexic. Insule:
4. Investigarea conform criteriilor Groenlanda,




Nr.

Cg:;léfftiigte Unitati de competenta Unitati de continut Notiuni ;2;(:]!:@ (;j:e Data | Note
spatiului geografic | prestabilite. Marea Britanie.
prin conexiuni 2.1. Identificarea unor Peninsule:
interdisciplinare, modalitdti de reprezentare Arabia, India,
din perspectiva grafica si cartografica a Balcanica.
educatiei pe tot realitatii geografice utilizand | 21. Réurile si lacurile: Rau, Rauri: Dunarea, | 1
parcursul vietii; semne conventionale. caracteristici generale, afluent. Prut, Nistru,
5. Valorificarea 4.2. Orientarea in spatiul importanta. Amazon, Gange,
patrimoniului geografic folosind Mississippi, Nil.
natural si cultu_ral instr}lr_nente si mijloace Cascade: Angel,
_sub aspect social, specifice. Niagara.
intercultural,
antreprenorial, 22. Apele subterane: Ape 1
demonstrand spirit caracteristici generale, subterane
civic. importanta.
23. Procesele si fenomenele 1
geografice de risc: seceta,
furtund, grindind, inundatii.
1.1.,1.2.,1.3. 24. Evaluare sumativa la unitatea de invitare 1
21,22.31.,32.41.5.2 wAtmosfera si Hidrosfera”
IV. Unitatea de invatare: ,,BIOSFERA, SOLUL si SOCIETATEA UMANA A TERREI” - 10h
1. Interpretarea 1.1. Utilizarea unor termeni | 25. Factorii care determina | Biosfera. 1
realitatii geografice | geografici in diferite diversitatea lumii organice
prin mijloace si contexte. pe Terra.
limbaje specifice, 1.2. Gruparea dirijata a unor - ——
manifestand interes elementé3 geografijce date, 26. Solul: caracteristici Sol. 1
pentru dezvoltarea | conform criteriilor generale. -
sustenabila a prestabilite. 27-28. an?I? naturale: Zona 5 2
caracteristici generale. naturala.
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Nr.

Cg:;léfftiigte Unitati de competenta Unitati de continut Notiuni ;2;(:]!:@ (;j:e Data | Note
mediului; 5.1. Identificarea diversitdtii | 29. Populatia Terrei. Rasele | Populatie, 1
2. Raportarea naturale si culturale a umane. rasa
realitatii geografice | realitdtii geografice. umana.
la suporturi 5.2. Enumerarea unor actiuni | 30. Populatia si asezirile 1
statistice, grafice si | de protectie a patrimoniului | umane din Republica
cartografice, natural si cultural. Moldova.
dovedind spirit 3.2. Distingerea ghidatd a 31. Activitatea populatiei in 1
analitic si practic; cauzelor unor situatii- agricultura, industrie si
3. Explorarea unor | problema ale mediului la servicii: caracteristici
situatii-problema nivel local. generale.
ale mediului local, | 1.3. Aprecierea unor 32. Procesele si fenomenele 1
regional si global, | elemente, procese si geografice de risc: disparitia
demonstrand fenomene geografice speciilor de plante si animale.
responsabilitate si | observate direct sau indirect.
respect fata de 2.1. Identificarea unor
natura si societatea | modalitati de reprezentare
umana; grafica si cartografica a
5. Valorificarea realitatii geografice utilizand
patrimoniului semne conventionale.
natural si cultural 3.1. Perceperea situatiilor-
sub aspect social, problema ale mediului la
intercultural, nivel local.
antreprenorial,
demonstrand spirit
civic.

1.1,1.2,13. 33. Evaluare sumativa la unitatea de invitare 1
2.1.3.2. 5.1,,5.2 »Biosfera, solul si societatea umand a Terrei”.
34. Lectie de generalizare. 1




