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PRELIMINARII

Cursul optional Lecturia pentru ghidare in carierd este orientat spre motivarea
elevilor cu privire la ghidarea in cariera, familiarizarea elevilor cu spectrul de profesii si
ocupatii pe piata muncii din Republica Moldova si determinarea propriei vocatii prin lectura.

Prezentul curriculum este parte a Curricumului National si document normativ, care
stipuleaza cadrul de realizare a disciplinei optionale Lecturdi pentru ghidare in cariera prin
continuturi si activitati de invatare si evaluare, pentru clasele V-IX, raspunzand unor
necesitati imperative: formarea unui cititor avizat si consilierea elevului Tn alegerea viitoarei
profesii.

Curriculum se racordeaza competentele-cheie stabilite Tn Codul Educatiei, structurate
in jurul unei teme integratoare, pentru mai multe arii curriculare. Acest curs permite
valorificarea unor noi domenii ale cunoasterii sub forma integrarii curriculare, din perspectiva
transdisciplinaritatii. Oferta curriculumului pentru disciplina optionala permite elevului de la
nivelul treptei gimnaziale sa aplice cunostinte, abilitati, atitudini si valori acumulate in cadrul
disciplinelor de baza, corespunzator propriului proiect de cariera.

Prin elementele de fundamentare si prin modalitatile de dezvoltare a competentelor de
lecturd si de formare a abilitatilor de viata la copii si tineri, cursul optional Lectura pentru
ghidare in carierd se incadreaza in noile tendinte ale educatiei centrate pe elev.

In vederea selectirii profesiilor pentru fiecare unitate de continut, s-a tinut cont de
prevederile Nomenclatorului domeniilor de formare profesionala si al meseriilor/profesiilor,
aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 425 din 3 iulie 2015 si de Clasificatorul ocupatiilor
din Republica Moldova, aprobat prin ordinul nr.22 din 03.03.2014, de catre Ministerul

Muncii Protectiei Sociale si Familiei.



REPERE CONCEPTUALE ALE DISCIPLINEI

Prioritatea disciplinei optionale Lectura pentru ghidare in carierda este dezvoltarea la

elev a competentelor transferabile de lectura, intercunoastere, autocunoastere si formarea

comportamentului prosocial, necesare dupa absolvirea treptei gimnaziale.

Disciplina optionala Lecturd pentru ghidare in cariera contribuie la dezvoltarea
personalitatii elevului, fiind orientata spre:

Valorificarea resurselor individuale ale elevului, dezvoltind urmatoarele
comportamente:

dorinta de a cunoaste, de a fi motivat, de a sti sd se exprime corect, de a
comunica asertiv, de a-si respecta angajamentele, de a fi pregatit pentru
schimbare, de a manifesta seriozitate, curaj, de a-si stabili obiective clare si
strategii de actiune, de a fi persuasiv etc.;

Abordarea transdisciplinara. cunoastere, alegere, aplicare a unor strategii de
invatare, gandire critica, gandire divergentd, capacitate de decizie si rezolvare
de probleme prin diverse perspective de abordare a continuturilor curriculare;
Asigurarea caracterului interactiv al procesului de predare-invatare-evaluare
prin utilizarea diferitor surse de documentare (texte stiintifice, texte
publicistice, texte artistice etc.), explorarea mijloacelor TIC, a oportunitatilor
multimedia (filmul, interviul).

Lecturd pentru ghidare in carierd se axeaza pe urmatoarele principii:

a)
b)
c)
d)
€)
f)

instrumentarii activitatilor de lectura;

corelarii experientiale si a achizitiilor lectorale;

asigurarii caracterului transdisciplinar;

respectarii particularitatilor de varsta a elevilor;

autonomieli, individualizarii si diferentierii invatarii;
stimularii motivatiei elevului si centrarii pe aspectul formativ.

Disciplina este destinata elevilor din ciclul gimnazial, cl. a V-a — a 1X-a, cate o ora
saptamanal, in total 35 ore.

Statutul Arii curriculare | Clasa Nr/ore Nr/ore
disciplinei siptimanal anual
Optional Limba si \Y 1 35
(integrat) comunicare VI 1 35
Educatia VI 1 35
socioumanistica | VIII 1 35
Arte IX 1 35
Tehnologii




II. COMPETENTE-CHEIE/ TRANSVERSALE PENTRU TREAPTA
GIMNAZIALA DE INVATAMANT

COMPETENTE-CHEIE/ TRANSVERSALE
» Competente de invatare / de a invita sa inveti.

. Competente de a stapani metodologia de integrare a cunostintelor de baza despre
naturd, om si societate in scopul satisfacerii nevoilor si actionarii pentru imbunatatirea
calitatii vietii personale si sociale.
Competente de comunicare in limba materna.
. Competente de realizare a unor contacte comunicative (oral si in scris).

« Competenta unui vorbitor cult, constient, capabil s inteleaga si sd produca,
adecvat si corect, mesaje orale si scrise.

. Competente de selectare, prelucrare si prezentare a unor informatii din diverse surse.
Competente actional-strategice.
. Competente de a-si proiecta activitatea, de a vedea rezultatul final, de a propune

solutii de rezolvare a situatiilor-problema din diverse domenii.

. Competente de a actiona autonom si creativ in diferite situatii de viata pentru
protectia mediului ambiant.

Competente digitale, in domeniul tehnologiilor informationale si comunicationale (TIC).
. Competente de a utiliza in situatii reale instrumentele cu actiune digitala.

. Competente de a crea documente in domeniul comunicativ si informational si a
utiliza serviciile electronice in situatii reale, inclusiv refeaua Internet.

Competente interpersonale, civice, morale.

. Competente de a colabora in grup/echipad, a preveni situatiile de conflict si a
respecta opiniile semenilor sai.

. Competente de a manifesta o pozitie activa civica, solidaritate si coeziune sociala
pentru o societate nondiscriminatorie.

. Competente de a actiona in diferite situatii de viata in baza normelor si valorilor
moral-spirituale.

Competente de autocunoastere si autorealizare.

. Competente de gandire critica asupra activitatii sale in scopul autodezvoltarii
continue §i autorealizarii personale.

. Competente de a-si asuma responsabilitati pentru un mod sanatos de viata.

. Competente de a se adapta la conditii si situatii noi.

Competente culturale, interculturale (de a recepta si de a crea valori).
. Competente de a se orienta in valorile culturii nationale si ale culturilor altor
etnii in scopul aplicarii lor creative si autorealizarii personale.

. Competente de toleranta in receptarea valorilor interculturale.
Competente antreprenoriale.
. Competente de a stidpani cunostinte si abilitati de antreprenoriat In conditiile

economiei de piatd In scopul autorealizarii iIn domeniul antreprenorial.



. Competente de a-si alege constient viitoarea arie de activitate profesionala.

I1l. COMPETENTE SPECIFICE SI SUBCOMPETENTELE DISCIPLINEI
OPTIONALE

1. Aplicarea notiunilor, terminologiei si informatiei ce vizeaza profesii

1.2. ldentificarea informatiilor ce vizeaza profesii in textele literare si nonliterare;
1.3. Corelarea notiunilor noi despre profesii unor contexte din viata cotidiana;

1.3. Observarea specificului evolutiei Tn timp a unor profesii;

2. Integrarea cunostintelor achizitionate la diferite arii curriculare in scopul ghidarii in
cariera

2.1. Argumentarea relatiei dintre cunostintele achizitionate in cadrul diferitor arii curriculare,
prin raportare la anumite profesii;

2.2. Relevarea corelatiei dintre biografia unor personalitati si rolul acestora in promovarea
unor domenii de activitate;

3. Stabilirea unor legituri observabile dintre textul literar si non-literar si varia
domenii profesionale

3.1. Descoperirea unor similitudini dintre spatiul operei literare si spatiul vietii;

3.2. Justificarea rolului social al modelului etic reprezentat de personaj;

3.3. Aprecierea rolului social al fiecarei profesiei in baza textelor literare si nonliterare
propuse, precum si a propriei experiente de viata;

4. Relationarea informatie (text) despre profesie si contextul social actualizat;

4.1 Utilizarea surselor de documentare in stabilirea cuvintelor necunoscute, a cdmpurilor
lexicale ale unor profesii;

4.2. Reflectarea propriilor emotii postlectorale si a experientei personale Tn raport cu
profesiile discutate;

5. Organizarea propriei invatari (individual si grup) prin tehnici de lectura
5.1. Argumentarea potentialului expresiv al textului literar;
5.2. Valorificarea cuvintelor-cheie si a continutului de idei din textelor nonliterare.

IV. REPARTIZAREA PE CLASE A CONTINUTURILOR RECOMANDATE,
ACTIVITATI DE INVATARE S| EVALUARE

CLASA A V-A
Nr. Continuturi recomandate: Activitati de Nr. de
invatare si evaluare ore
recomandate

1. Initiere. Oameni si profesii. Graficul conceptual | 2
Concepte: domenii de activitate, proiectul personal Proiectul de grup
de cariera

2. As putea sa devin om de stiinta/inventator Lectura textului 3
,Scurti istorie a vietii mele” de St. W. Hawking SINELG




Deschideri:

e Studiul biografic al unor savanti de renume
mondial: Arhimede, Isaac Newton, Galileo
Galilei, Albert Einstein, Nikola Tesla etc.

e ,.Sieciau fost copii” de I. M. Stefan

Asalt de idei
Prezentarea datelor
bibliografice (oral,
SCris)

As putea sa devin invatator
»Singur pe lume” de H. Malot

Deschideri:
e Evolutia profesiei in timp
e  Piciul” de Al. Daudet
e Studiul biografic al unor personalitati
Tn domeniu (Aristotel, Ion Creanga,
Maica Teresa etc.)

Lectura analitica

Clustering
Interviul Tn trei
trepte

Cercetarea in grup

As putea sa devin avocat
,,In casa bunicilor” de 1. Teodoreanu

Deschideri:
e Studiu de caz: Procesul de aparare a
lui I. L. Caragiale de catre B. St.
Delavrancea

Lectura cu voce
Interogarea
multiprocesuala
Studiu de caz

As putea sa devin pictor animator
,Mary Popins” de P.L. Travers

Deschideri:
e Filmul ,,Marry Popins” (1964)
e Studiul biografic al legendarului
animator Walt Disney

Lectura textului
Panza discutiei

GPP
Pagina de jurnal

As putea si devin designer grafician
,,Cuore” de Ed. de Amicis

Deschideri:
e Evolutia in timp a profesiei
e Logoul unei institutii

Lectura intensiva

Investigatia
Argumente in patru
pasi

As putea si devin entomolog
,,Printesa fluture” de Iulia Hasdeu

Deschideri:
e Texte stiintifice din Cartea Rosie a
Republicii Moldova

Lectura ghidata

Graficul T
Acumularea Tn tabel
Proiectul

As putea sa devin asistent social
,,Print si cersetor” de M. Twain

Deschideri:
e Calendarul activitatilor de voluntariat al
clasei

Lecturda/Rezumate in
perechi

Piramida naratiunii
Calendarul

As putea sa devin designer vestimentar
,,Hainele cele noi ale imparatului” de H.C. Andersen

Lectura analitica




Deschideri:

Jurnal de cilatorie Th baza unor destinatii
turistice din Republica Moldova

Jurnalul reflexiv

Deschideri:
e Poveste populara ,,Fata ciobanului cea Cercetarea in grup
inteleapta” Observarea in
e Studiul biografic al unor personalitati in procesul -
domeniu: Coco Chanel, Christian Dior etc. | documentarii
10. | As putea sa devin animator socio-educativ Lecturd/Rezumate in | 3
,,Peter Penn” de J. M. Barrie perechi
Deschideri:
e Jocurile copilariei Jocul didactic
e Scenariul unei activitati extracurriculare Agenda in trei parti
11. | As putea sa devin bibliotecar Identificarea 3
,»Amos Daragon” de B. Perro informatiei din
sursele adecvate
Deschideri:
e Cele mai frumoase biblioteci din lume Posterul
e EXxpozitia de carti ,,speciale” ale clasei
12. | Evaluare (proiectul personal de carieri) Proiect 2
CLASA AVI-A
Nr. Continuturi recomandate: Activitati de Nr. de
inviatare si evaluare ore
recomandate
1. | Initiere. Oameni si profesii 2
Concepte: Indeletnicire, ocupatie, meserie, job, Campul conceptual
profesie
2. | As putea sa devin psiholog Lectura textului 3
»Qramdjoard” de I. Druta Rezumatul in lant
Deschideri: Interviul
e Interviu cu psihologul
3. | As putea sa devin actor de circ Reactia cititorului 3
,Busuioc cel mare despre Busuioc cel mic” de A.
Busuioc
Rezumatul Tn
Deschideri: imagini
e Texte nonliterare axate Tn jurul temei
,Circul” Lectura unui afig
e Lectura-imaginii in baza unui afis
4. | As putea sa devin ghid turistic Asaltul de idei 3
Legenda populara ,,Cetatea Sorocii” Discutie ghidata




As putea sa devin doctor
,Capul profesorului Dowell” de Al. R. Beleaev

Deschideri:
e Campul lexical ,,medicind”, studiul
lexicografic al termenilor din domeniu

Grila lui Quntilian

Clustering/Lotus
Agenda cu notite
paralele

6. | As putea si devin cosmetolog Pixuri n pahar
,Insemnirile unei pustoaice” de R. R. Russell Lecturd/Rezumate in
perechi
Deschideri:
e Reteta unei misti cosmetice Lectura textelor
e Instructiunea unor produse cosmetice scrise
7. | As putea sa devin inginer.
,,Jnsula misterioasa” de J. Vernes Lectura analitica
Deschideri: Observarea in
e Miracole ale ingineriei (ex. Apeductele procesul
romane, Statia spatiala internationald, Calea | documentarii
ferata trans-siberiana etc.) Proiect de grup
8. | As putea sa devin pompier
Snoava populara ,,Miriiald cu minghiierea-n coada” Lectura impotriva
Rezumat
Deschideri: larmarocul de virtuti
e Expresii frazeologice si aforisme celebre care
contin cuvantul ,,foc” )
e Studiu de caz Tn baza unui reportaj despre StUd'u_ de caz
pompieri-eroi Acvariu
9. | As putea sa devin electrician
,Prometeu aduce oamenilor focul ” dupa Al. Mitru | Lectura textului
Deschideri: SINELG
e Texte nonliterare axate in jurul temei: Pixuri in pahar
,.Inventii electrice care au schimbat lumea” Benzi desenate
10. | As putea sa devin politist Lectura analitica
Parabola ,,Comoara” de A. Silvestru Dialogul controlat
Identificarea
Deschideri: informatiei din
Evolutia Tn timp a profesiei sursele adecvate
11. | As putea si devin arheolog

»Mumie” de E. Lungu
Deschideri:

e Studiul biografic al unor personalitati in
domeni: William Flinders Petrie -
parintele arheologiei;

e Lectura unor texte nonliterare axate in
jurul temei: ,,Mari descoperiri
arheologice: Mormantul
lui Tutankhamon (Egipt), Machu
Picchu (Peru), Armata de Teracota

Descoperirea
Cercetarea
impartasita
Observarea in
procesul
documentarii

Turul galeriei

Prezentarea PPT




(China)”

12. | Evaluare (proiectul personal de carieri) Proiectul 2
Posterul
CLASA A VII-A
Nr. Continuturi recomandate: Activitati de Nr. de
invatare si evaluare ore
recomandate
1. Initiere. Oameni si profesii 2
Concepte: dezvoltare personala, vocatie
2. As putea sa devin contabil 3
,,Micul print” de A. de Saint-Exupery Lectura exploratorie
Deschideri:
e Povestea populara ,,Ulciorul cu galbeni” Scrierea libera
e Expresii si aforisme celebre despre bani: | Agenda cu notite
,Pecunia non olet”(Vespian), Legile lui paralele
Murphy etc.
3. As putea sa devin economist 3
,,;Hagi Tudose” de B. St. Delavrancea Lectura textului
Discutia ghidata
Deschideri:
e Elaborarea unui proiect de buget pentru Proiect individual
Vacanté Observarea in
e Texte nonliterare axate Tn jurul temei procesul -
,,Evolutia banilor” documentarii
4, As putea sa devin sportiv de performanta 3
,,Tabara” de L. Sachar
Cercetarea
Deschideri: impartasita
e Studiul biografic al unor personalitati
basarabene Tn domeniu: Tudor Casapu, Identificarea
Nicolae Juravschi etc. informatiei din
e Texte nonliterare axate Tn jurul temei sursele adecvate
,Jocurile Olimpice”
5. As putea sa devin cartograf Lectura exploratorie | 3
,,Contele de Monte Cristo” de Al. Dumas
Joc didactic ,,Lantul
Deschideri: denumirilor
e Texte nonliterare axate Tn jurul temei geografice”
,,Harti celebre”
6. As putea sa devin asistent medical 3

,Minunea” de J. R. Palacio

Deschideri:
e Studiul biografic al unor personalitati

basarabene din domeniu medicina; Nicolae

Testemiteanu, Constantin VVarnav etc.

Lectura analitica

CV-ul personalitatii

Studiu de caz




e Studiu de caz: Regina Maria a Romaniei,
,mama ranitilor”

Eseul reflexiv

7. As putea sa devin organizator de evenimente
,,Nunta Zamfirei” de G. Cosbuc Lectura impotriva
Deschideri:
e Texte nonliterare axate in jurul temei
,,Nunta in traditia romaneasca” Harta conceptuald
e . Cilin (file din poveste)” de M. Eminescu SINELG
e Filmul ,,Organizatoarea de nunti” (2001)
8. As putea sa devin pictor
,,Pe urmele lui Vermeer” de B. Balliet Lectura analitica
Deschideri:
e Texte nonliterare axate in jurul temei SINELG
,,Picturi celebre” (ex. Mona Lisa si Cina
cea de taina de Leonardo Davinci, Fata cu
un cercel de perld de Johannes Vermeer, | Turnul galeriei
Nasterea lui Venus de Sandro Botticelli Explozia stelara
etc.)
9. As putea sa devin istoric
,,Copii in citusele Siberiei” de S. Vangheli Lectura textului
Deschideri:
e Interviu cu veterani de razboi din Dialogul.
comunitate Discutii de gup
e Vizitd la muzeul din localitate dentificarea
o Studiul datelor cu referire la un monument | informatiei din
istoric din satul/orasul natal sursele adecvate
10. As putea si devin medic veterinar Lectura analitica
,»La gradina zoologica” de Marin Sorescu
Deschideri:
e Filmul ,,Doctorul Dolitlle” (1998) Vizionarea
e Lectura unor texte nonliterare axate in fragmentelor de film
jurul temei ,,Gradini zoologice celebre”
11. As putea sa devin redactor
,Cultura ,,Fa” de Eugen Lungu Lectura analitica
Redactarea notitelor
Deschideri:
e Campul lexical ,,redactare”; Pagina de jurnal
e Studiul lexicografic al termenilor din
domeniu tehnoredactirii; Identificarea
e Studiul biografic al unor personalitati informatiei din
basarabene care profeseaza si in calitate de | Sursele adecvate
redactori: Nicolae Dabija, Mircea V.
Ciobanu, Emilian Galaicu-Paun etc.
12 Evaluare (proiectul personal de cariera) Poster




CLASA A VIII-A

Nr. Continuturi recomandate: Activitati de Nr. de
invatare si ore
evaluare
recomandate
1. Initiere. Oameni si profesii Elaborarea unei | 2
Concepte: proiect de cariera, persoane-resursa, forme de | harti
documentare pentru identificarea oportunitatilor conceptuale
profesionale, profesii aparute in ultimul deceniu ,»Arborele
profesiilor
neamului meu”
2. As putea sa devin judecitor Formularea 3
,,Cinci paini” de 1. Creanga unui cod de
norme
Deschideri: Lectura
e ,,Codul de etici al judecitorului” - analiza unui | analitica
fragment (art. 2 Independenta judecatorului);
e Lectura analitica a capitolului 3 din Vechiul
Testament ,,Cartea a treia a regilor”
2 As putea sa devin padurar 3
,,Ultima luna de toamna” de 1. Druta Jocuri de
simulare
Deschideri:
e Emisiuni televizate tematice despre problema | Discutia ghidata
protectiei arborilor
3 As putea sa devin muzeograf 3
,,Jvanhoe” de W. Scott Lectura
analitica a
Deschideri: textului
e Vizita la Muzeul National de Istorie si
Arheologie a Moldovei Carnetul de
e Lectura unor texte nonliterare axate in jurul calatorie
temei: ,,5 muzee ale lumii pe care merita sa le
vizitezi: Muzeul Luvru (Franta), Muzeul
Britanic (Marea Britanie), Muzeul Metropolitan
de Artd (SUA), Muzeul de Stat Ermitaj (Rusia), | Prezentare orala
Muzeul Acropolis (Grecia)”
e Filmul ,,0 noapte la muzeu” (2006)
4 As putea sa devin ambasador 3

,Elevul Dima dintr-a saptea” de M. Drumes

Deschideri:
e Analiza unui interviu din presa cu unul dintre
ambasadorii Tn exercitiu in Republica Moldova
e Lectura analiticd a unui fragment din lucrarea
,Principele” de Nicolé Machiavelli

Interviul
Lectura
analitica




As putea sa devin salvamar
,Harry Potter” de J. K. Rowling

Deschideri:
e Studiu de caz in baza unui reportaj despre
salvamari-eroi

Pagina de jurnal

Studiu de caz

6 As putea sa devin insotitor de tren
,,Prostii” de L. Rebreanu Lectura ghidata
Deschideri: Clustering
e Texte nonliterare axate in jurul temei: ,,Istoria
trenului”
e Filmul , Expresul polar” (2004)
7 As putea sa devin inspector fiscal
,Divanul persian” de M. Sadoveanu
Deschideri: Explozia stelara
e Texte nonliterare axate in jurul temei: ,,Evolutia | Lectura
n timp a profesiei de inspector fiscal” imaginilor
e Lectura unei imagini-caricatura care reflecta
ideea de frauda fiscala sau coruptie
8 As putea sa devin aviator
,,Ulita copilariei” de I. Teodereanu Interogarea
multiprocesuala
Deschideri:
e Studiul biografic al unor personalitati-
inventatori Tn domeniul aviatic: Henri Studiu de caz
Coanda, Aurel Vlaicu, Traian Vuia
e Studiu de caz: Antoine de Saint-Exupery —
pilot si romancier
9 As putea sa devin profesor de limba si literatura
romana Lectura textului
,lema pentru acasa” de N. Dabija
Grila lui
Deschideri: Quintilian
e Lectura unor texte nonliterare axate n jurul
temei: ,,Evolutia in timp a profesiei” Studiul
e Studiul biografic al unor personalitati: Aron biografic
Pumnul, Ion Creanga etc.
10 As putea sa devin stilist
,Glamour” de E. Lungu
Descrierea orala
Deschideri:
e Texte nonliterare din reviste de specialitate )
despre specificul unor stiluri vestimentare: Tehnica Lotus
clasic, sport, romantic, urban, eclectic etc.
e Fotografii de epoca care reprezinta varia stiluri
vestimentare
11 Evaluare (proiectul personal de carieri)




CLASA A IX-A

Nr. Continuturi recomandate: Activitati de | Nr. deore
invitare si
evaluare
recomandate
Initiere. Oameni si profesii Redactarea 2
Concepte: Piramida dezvoltarii profesionale: notitelor
comportamente, calitati, convingeri, misiune, spirit autobiografice

1 As putea sa devin muzician 3

Interviul cu poetul Grigore Vieru realizat de R. Mahu
Elaborarea
Deschideri: unui videoclip
e Studiul biografic al unor personalitati basarabene
n domeniu: lon Aldea-Teodorovici, Eugen CV-ul unei
Doga, Anatol Chiriac, Maria Biesu, Nicoale personalitati
Botgros, Valentina Nafornita etc.

2. As putea sa devin bucatar 3
,»Salata la romani” de R. A. Roman Clustering
Deschideri: Masa rotunda

e 200 de retete cercate de bucate, prajituri si alte

trebi bucataresti” de Mihail Kogalniceanu si

Costache Negruzzi A
e, Gastronomice” de Pastorel Teodoreanu Observarea in
e Toponime si antroponime - denumiri de procesu! .

mancaruri, bauturi si termeni gastronomici documentarii

3. As putea sa devin frizer 3
,,Doc” de N. Esinencu Palarii

ganditoare
Deschideri:
Lectura unor texte nonliterare din reviste de specialitate | Jocuri de
despre stiluri de coafuri simulare
Filmul ,,Vanzatorii de peruci” (2000)

4, As putea sa devin reporter Lectura 3
,»Adio, arme!” de E. Hemingway ghidata
Deschideri:

e Codul de etica al jurnalistului .
e Interviu cu o personalitate din domeniul mass- Interviul
media

5. As putea sa devin chirurg estetician Lectura 3
,»Nasul” de N.V. Gogol ghidata

Tabelul

Deschideri:

presupunerilor




e Expresii frazeologice care contin cuvantul ,,nas”
e Evolutia in timp a profesiei
e Jurdmantul lui Hipocrate

6 De ce?
Text reflexiv

6. As putea sa devin manager in activitatea de turism
,Jurnal de calatorie in China” de N. Milescu-Spataru Pagina de
jurnal
Deschideri:
e  Pe drumuri de munte” de Calistrat Hogas
e Cele 7 minuni ale lumii antice si Cele 7 noi )
minuni ale lumii Povestirea
e Studiul biografic al unor personalitati-mari dupa magint
calatori (ex. Marco Polo, Cristofor Columb etc.) | (P€NnZI
desenate)
7. As putea sa devin bijutier/bijutier-gravor/ giuvaergiu
,,Alchimistul” de P. Coelho Lectura
analitica a
Deschideri: textului
e Texte nonliterare din reviste de specialitate Acvariu
despre specificul giuvaergeriei
e Pietre si metale pretioase Clustering
e Bijuterii celebre ( ex. coroana reginei Maria a
Romaniei, coroana reginei Elisaveta a Il a Marii
Britanii etc.)
8. As putea sa devin preot
,0ra 25” de C. V. Gheorghiu Lectura
textului
Deschideri: Reactia
e . Credinta in viitor” de A. D. Xenopol cititorului
¢ Studiul biografic al unor personalitati (Alexe o .
Mateevici, Mitropolitul Gavriil Banulescu- Linia valorica
Bodoni etc.)
9. As putea sa devin specialist in domeniul tehnologiilor
informationale SINELG
,Piatra si calculatorul” de E. Lungu
Deschideri:
e Neticheta — reguli de comunicarea in mediul on- | Dezbaterea
line
e Texte nonliterare din reviste de specialitate axate
in jurul temei: ,,Aparitia si evolutia
computerului”
e Dezbatere educationala in format Karl Popper in
baza motiunii: ,,Tehnologiile informationale sunt
cheia progresului uman”
10. As putea sa devin chinolog Lectura cu
,,Latrand la lund” de A. Busuioc voce a
textului
Deschideri: Palarii
e Timbre dedicate rasei canine ganditoare

Graficul T




e Lectura unor texte nonliterare din reviste de
specialitate despre chinologie si dresaj

11

Evaluare (proiectul personal de carieri) Proiectul 2

Nota: Timp la discretia profesorului — 1 ora.
V. SUGESTII METODOLOGICE

Cursul optional Lectura pentru ghidare profesionala se va realiza in baza actualului
curriculum si a unor auxiliare didactice editate pentru elevi. Curriculumul prezinta o
repartizare orientativa a orelor, care poate fi modificata si adaptata de profesor, in dependenta
de conditiile si necesitatile concrete la clasa. Textele propuse poarta caracter de recomandare,
la decizia profesorului, acestea vor fi Tnlocuite cu altele, respectandu-se, in mod evident,
principiile de selectare a continuturilor. Este important ca textul literar sau nonliterar selectat
sa fie coerent cu tema propusa.

Continuturile propuse prin rubrica DESCHIDERI ofera profesorului oportunitatea
configurarii unui cadru flexibil de organizare a demersului educational prin alegerea unor
texte literare si nonliterare, prin valorificarea diferitor mijloace de documentare, vizionare de
film, excursii cognitive etc. care vor permite angajarea plenara a perspectivei interdisciplinare
in procesul didactic. Totodatd, un moment important, corelat competentei specifice de
relationare a informatie despre profesie si contextul social actualizat il constituie referintele
la personalitatile si realititile basarabene. In acest mod, profesorul va urmari si motiveze
elevul sa devina util societatii In care traieste.

Luéand ca premisa ideea ca lectura si interpretarea textelor literare si nonliterare sporesc
gradul de constientizare si responsabilizare a tinerilor pentru propria traiectorie profesionala
si contribuie la educarea elevilor in vederea unor optiuni profesionale realiste, consideram
oportuna diversificarea tehnicilor de lecturd, utilizarea unor forme interactive de predare-
invatare, dar si valorificarea resurselor multimedia, a instrumentelor web 2.0 etc.

Pentru realizarea actualului curriculum, consideram indicate lectiile de tip atelier in
care se va opta pentru dezvoltarea competentelor de lectura si exersarea comunicarii orale, Tn
baza textului si detasat de text. Modelul recomandat pentru construirea demersului didactic
este cadrul ERRE, care si-a demonstrat eficienta si in procesul educational al disciplinelor de

baza, fiind unul comun pentru elevi si profesori.



La etapa EVOCARE profesorul va crea atmosfera necesara lectiei printr-un exercitiu
de stimulare a atentiei si a motivatiei elevilor. Este o etapa foarte importanta in care
profesorul propune sarcini de implicare a elevului in activitatile ulterioare. Tehnici de lucru
oportune, pentru acest segment, sunt cele de factura ludica, orientate spre motivarea elevilor:
Brainstorming, Explozia stelara, Clustering, 6 De ce? Cvintet, etc.

REALIZAREA SENSULUI este etapa contactului cu informatia noua, adica
lecturarea textului propus. Profesorul va mentine implicarea activa a elevului si va propune
sarcini de reproducere, traducere, interpretare, aplicare, analiza a materialului nou. La aceasta
etapa, sunt oportune tehnicile si metode care stimuleaza formarea gandirii critice: Grila lui
Quintilian, Jurnalul dublu, Jurnalul triplu, Agenda cu notite paralele, VAS, Presupunerea prin
termeni, Cubul etc.

REFLECTIA este etapa in care elevul integreaza cele invatate in propriul
sistem de cunostinte si valori. Profesorului ii revine sarcina de contribui la formarea si
exprimarea atitudinilor care faciliteaza restructurarea schemelor cognitive initiale. La aceasta
etapa, elevul are posibilitatea de face un transfer de cunostinte si a aplica cele invatate la ore
in situatii simulate, apoi autentice, obisnuindu-se sa faca alegeri si sa ia decizii. Tehnici si
metode recomandate pentru aceastd etapd sunt: Graficul conceptual, Floarea de nufar,
Brainwriting, Studiu de caz, Discutia de tip Panel, Graficul T etc.

Céteva rubrici obligatorii vor contribui la crearea unui sistem in invatare. Pentru a-I
motiva pe elev sa citeasca cu atentie, dar si pentru a-i stimula spiritul competitiv, profesorul
va crea contexte de invatare centrate pe dominanta ludica utilizand CAREUL DE CUVINTE,
elaborat In baza continutului. Rubrica VANATOAREA DE CUVINTE va contribui la
identificarea si achizitionarea lexemelor noi, este recomandabild ilustrarea prin imagini a
cuvintelor noi si prezentarea simultana a articolului lexicografic. Elevul va identifica, prin
joc, cuvintele necunoscute, reperandu-le n text si memorizandu-le mai usor. Se va insista pe
intelegerea lexicului terminologic, ilustrarea campurilor lexicale Tn text si orientarea acestora
spre dominanta ,,ghidare profesionala”. Rubrica ADEVARURI IN CUVINTE va fi centrati
pe analiza unor aforisme din textele lecturate, ceea ce va contribui, Th mod cert, la
cristalizarea unor concluzii si invataminte ce reies din textul artistic.

Etapa EXTINDERII nu va contine teme pentru acasd obositoare, ci 1i va permite
elevului sa analizeze comparativ cele invdtate in clasd, dar si sa pund in practicd noile
achizitii. Elevilor li se pot propune realizarea in grup sau individual a unor proiecte care vor

finaliza cu elaborarea de produse (scenariu de film, scenariu unui videoclip, filmulete PPT,



Prezi, colaje, postere, interviuri cu persoane care activeaza in diferite domenii, alocutiuni
etc.).

Cel mai important aspect al realizarii dimensiunii lectura-ghidare profesionala se va
realiza prin Rubrica AS PUTEA SA DEVIN, structurati intr-un tabel si continind
urmatoarele titluri: Domeniu, Calitati necesare, Responsabilitati/competente, Context
specific, Curiozititi si Personalitati. In cadrul acestei rubrici, se va realiza o prezentare
exhaustiva a profesiei, Se va sintetiza esenta fiecarei profesii propuse, corelate continutului
textelor selectate.

In perspectiva formarii unor aptitudini practice, recomandam prin sarcini creative,
crearea unor contexte educative ludice de simulare prin rubrica O PROFESIE PENTRU O Zl,
prin care profesorul 1l va orienta pe elev in viitoarea alegere, punéndu-I in situatia de a simula
anumite contexte, prin asumarea unor roluri concrete, specifice profesiei, rezolvand sarcini si
identificand solutii. Astfel, Tn cadrul orelor de Lecturd pentru ghidare in carierd Se va da
preferinta ludicului, stimularii creativitatii, crearii unei atmosfere de incurajare si incredere in
propriile forte pentru fiecare copil.

Evaluarea competentelor dezvoltate prin cursul optional Lecturd pentru ghidare in
carierd Se va realiza in baza actelor normative si reglatoare in vigoare, prin tehnici mai putin
traditionale, cum ar fi initierea si desfasurarea unor proiecte de dezvoltare personala si
comunitara, dezbateri, sondaje, portofolii, interviuri, jocul didactic, jurnalul reflexiv etc.
Evaluarea finald se va realiza in baza prezentarii proiectului personal de cariera al elevului,
produs realizat pe durata intregului an. Activitatile de evaluare curenta pot fi realizate atat
individual, precum si in echipa, iar criteriile de evaluare pot fi elaborate impreuna cu elevii,
in felul acesta ei vor deveni monitorii propriei invatari.

Feedbackul constructiv, oferit de elevi si profesor, va contribui la crearea unui
demers educational interesant si va dirija lectura elevilor spre orientare profesionala pentru
viata. Pentru a realiza evaluarea in cadrul orelor, profesorul va tine cont de specificul textului
abordat, de complexitatea sarcinilor propuse si de interesul pe care il manifesta elevii fata de
profesia vizata. O modalitate oportund de evaluare a competentelor atitudinale pot fi vizitele
la diverse institutii de stat si private unde sunt practicate profesiile prezentate Tn curriculum.

Prin activitatile de predare — invatare — evaluare sugerate de actualul curriculum se
urmareste crearea unui model de invatare moderna, in termenii unei scoli prietenoase
copilului orientata spre invatare, ca un experiment continuu, in care relatia dintre educator,

scoald si cel care invata se aprofundeaza permanent si constructiv.
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