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Competente specifice disciplinei
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Operarea cu numere reale pentru a efectua calcule in diverse contexte, manifestand interes
pentru rigoare si precizie.

Exprimarea in limbaj matematic a unui demers, unei situatii, unei solutii, formuland clar si
concis enuntul.

. Aplicarea rationamentului matematic la identificarea si rezolvarea problemelor, dovedind

claritate, corectitudine si concizie.

. Investigarea seturilor de date, folosind instrumente, inclusiv digitale, si modele matematice,

pentru a studia/explica relatii si procese, manifestand perseverenta si spirit analitic.

. Explorarea notiunilor, relatiilor si instrumentelor geometrice pentru rezolvarea problemelor,

demonstrand consecventa si abordare deductiva.

. Extrapolarea achizitiilor matematice pentru a identifica si explica procese, fenomene din

diverse domenii, utilizand concepte si metode matematice in abordarea diverselor situatii.

. Justificarea unui demers sau rezultat matematic, recurgind la argumentari, sustindnd propriile

idei si opinii.
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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

DL . . Numirul de Dintre ele
Unititi de continut (Capitole) ore Recapitulare Predare-invatare Evaluare
Multimea numerelor naturale 46 7 36 3
Fractii ordinare. Numere zecimale 49 7 39 3
Elemente de geometrie si unititi de masura 36 7 26 3
Recapitulare 5 5 - -
Total 136 26 101 9
PROIECTAREA DIDACTICA A UNITATILOR DE CONTINUT
Indicatorii competentelor specifice (CS) Nr.
si a unitatilor de competente (UC) Nr. crt. Continuturi de | Data Observatii
conform curriculumului ore
CS ucC Repartizarea generala a orelor:
Recapitulare 26
Predare-invatare 101
Evaluare 9
Total: 136
I Multimea numerelor naturale 46

UNITATI DE COMPETENTE

1.1. Identificarea si aplicarea in situatii reale si/sau modelate a terminologiei aferente notiunii de numar, multime, divizibilitate.

1.2. Identificarea, scrierea, citirea numerelor naturale in contexte variate.

1.3. Reprezentarea pe axa, clasificarea, compararea, ordonarea si rotunjirea numerelor naturale.

1.4. Aplicarea algoritmilor,a proprietatilor operatiilor, pentru efectuarea si optimizarea calculelor cu numere naturale.

1.5. Aflarea componentei necunoscute in cadrul operatiilor de adunare, scadere, inmultire si impartire cu numere naturale.

1.6. Transpunerea unei situatii reale si/sau modelate in limbaj matematic, rezolvarea problemei obtinute si interpretarea rezultatului,
utilizand calculul cu numere naturale, multimile si divizibilitatea.

1.7. Utilizarea criteriilor de divizibilitate cu 10, 2 si 5 in rezolvari de probleme.

1.8. Justificarea si argumentarea rezultatelor obtinute cu numere naturale.




Indicatorii competentelor specifice (CS)

Nr.

si a unititilor de competente (UC) Nr. crt. Continuturi de | Data Observatii
conform curriculumului ore
1.1,12,13 1-2 Scrierea si citirea numerelor naturale. Reprezentarea | 2
numerelor naturale pe axa.
1. 1.1,1.2,14,15 3-5 Compararea si  ordonarea numerelor naturale. 3
2. Rotunjirea numerelor naturale.
3. 1.1,1.2,14,15 6-7 Adunarea numerelor naturale. 2
4. 1.1,12,14,15 8-9 Scaderea numerelor naturale. 2
6. 1.1-15 10 Ori de sintezi 1
7. 1.1 — 1.5 si invatdmantul primar 11 Evaluare initiala 1
1.1-15 12 Analiza evaludrii initiale 1
1.1,1.2,1.4,15 13-14 | Inmultirea numerelor naturale. Factor comun 2
11,12,14,15 15-16 | Impartirea numerelor naturale. 2
1.1,1.2,1.4,15 17-18 | Impartirea cu rest. 2
11,1.2,14,15 19-20 | Notiunea de putere cu exponent natural. 2
11,1.2,14,15 21-22 | Patratul si cubul unui numar natural. 2
1.1,1.2,1.3,1.4,15 23-24 | Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor. 2
14,15,1.6,1.8 25-29 | Rezolvarea problemelor 1in multimea numerelor 5
naturale, utilizand:
- metoda reducerii la unitate;
- metoda mersului invers.
11,12,13,14,15,16,1.8 30 Ora de sinteza 1
1.1,1.2,1.3,14,15,1.6,1.8 31 Evaluare sumativa 1
1.1,12,13,14,15,1.6,1.8 32 Analiza evaluarii sumative 1
1.1,1.2,1.3,1.4,1.7 33-35 | Multimi. Moduri de definire a multimilor. 3
1.1,1.2,1.3,1.4,1.7 36-37 | Divizor. Multimea divizorilor unui numar natural. 2
11,1.2,1.3,14,1.7 38-39 | Multiplu. Multimea multiplilor unui numar natural. 2
1.1,1.2,1.3,1.4,1.7 40-42 | Criteriile de divizibilitate cu 10, 2 3
si 5. Numere pare si numere impare
1.1-18 43 Ora de sinteza 1
1.1-18 44 Ora de sintezd integrativa 1
1.1-1.8 45 Evaluare sumativdi 1




Indicatorii competentelor specifice (CS) Nr.
si a unititilor de competente (UC) Nr. crt. Continuturi de | Data Observatii
conform curriculumului ore
11-18 46 Analiza evaluarii sumative 1
1. Fractii ordinare. Numere zecimale 49

UNITATI DE COMPETENTE

2.1.Recunoasterea si aplicarea terminologiei, a notatiilor aferente notiunii de fractie ordinara, numar zecimal finit in diverse contexte.
2.2.1dentificarea si reprezentarea in diverse forme a fractiilor ordinare si a numerelor zecimale finite.

2.3. Reprezentarea pe axa, clasificarea, compararea, ordonarea fractiilor ordinare si a numerelor zecimale finite.

2.4. Utilizarea de algoritmi si a proprietatilor operatiilor pentru efectuarea si optimizarea calculelor cu fractii ordinare si cu numerele zecimale
finite, rotunjirea numerelor zecimale finite.

2.5. Determinarea componentei necunoscute in cadrul operatiilor de adunare, scadere, inmultire, impartire (termen necunoscut, descazut,
scazator, factorul necunoscut, deimpartitul, impartitorul) cu fractii ordinare si numere zecimale.

2.6. Transpunerea unei situatii reale si/sau modelate in limbaj matematic, rezolvarea problemei obtinute, utilizand numere naturale, fractii
ordinare, numere zecimale finite si interpretarea rezultatelor obtinute.

2.7. Elaborarea planului de idei, privind rezolvarea problemelor reale si/sau modelate, utilizand fractii ordinare si/sau numere zecimale.

2.8. Rezolvarea tipurilor de probleme studiate, utilizand metodele adecvate.

2.9. Justificarea rezultatelor obtinute in calcule cu fractii ordinare si numere zecimale, recurgand la argumentari, sustinand propriile idei si
opinii.

NorowbdpE

21,22 47-48 | Notiunea de fractie. 2
21,2.2,2.3 49-50 | Reprezentarea fractiilor cu ajutorul unor desene. Fractii | 2
subunitare, echiunitare, supraunitare.

21,22,23,24 51-52 Scoaterea intregului din fractie. Introducerea intregului 2
in fractie.

21,2.2,23,2.4,2.9 53-54 | Fractii echivalente. Amplificarea si simplificarea 2
fractiilor.

21,2.2,23,24,25,29 55-56 | Aducerea fractiilor la acelasi numitor 2

21-25,29 57 Ora de sinteza 1

21-25,29 58 Evaluare sumativa 1

21-25,29 59 Analiza evaluarii sumative 1

2.2,2.3 60 Reprezentarea fractiilor pe axa numerelor. 1

2.2,2.3,2.4 61-62 | Compararea fractiilor 2




Indicatorii competentelor specifice (CS) Nr.
si a unititilor de competente (UC) Nr. crt. Continuturi de | Data Observatii
conform curriculumului ore
21-25 63-64 | Adunarea si scaderea fractiilor. 2
21-25 65-66 | Inmultirea fractiilor. 2
21-26 67-68 | Inversa unei fractii. Impartirea fractiilor. 2
24,25,26,2.7 69-70 | Aflarea unei fractii dintr-un numar. 2
21-2.7,29 71 Ora de sinteza 1
21-2.7,29 72 Evaluare sumativa 1
21-27,29 73 Analiza evaluarii sumative 1
2.1,2.2 74-75 | Notiunea de numar zecimal. 2
21,2.2,2.3 76-77 | Compararea, ordonarea, reprezentarea pe axd a| 2
numerelor zecimale finite. Rotunjiri.
2.2,2.3,2.4,25,2.9 78-79 | Adunarea si scadereca numerelor zecimale finite. 2
21,2.2,23,24,25,29 80-81 inmulgirea numerelor zecimale finite. 2
21,22,23,24,25,29 82-83 impér‘girea numerelor zecimalefinite la 10, 100, 1000. 2
21,22,23,24,25,29 84-85 | Ridicarea unui numar zecimal finit la patrat si la cub. 2
21-25,2.9 86-87 | Ordinea efectudrii operatiilor. 2
24,25,26,2.7,2.8,2.9 88-91 | Rezolvarea problemelor, utilizand: 4
- metoda reducerii la unitate;
- metoda mersului invers.
21-29 92 Ora de sinteza 1
21-29,13-16 93 Ora de sinteza integrativa 1
21-29 94 Evaluare sumativa 1
21-29 95 Analiza evaluarii sumative 1
Ii. Elemente de geometrie si unititi de masura 36

UNITATI DE COMPETENTE

3.1.1dentificarea si aplicarea in diverse contexte, inclusiv in comunicare, a terminologiei aferente notiunilor geometrice si unitatilor de
masura studiate.

3.2.1dentificarea, caracterizarea prin descrierea unor configuratii geometrice, figuri, corpuri geometrice si elemente ale acestora in situatii
reale si/sau modelate.

3.3.Utilizarea instrumentelor geometrice pentru a masura sau a construi/ desena configuratii geometrice in diverse contexte.




Indicatorii competentelor specifice (CS) Nr.

si a unititilor de competente (UC) Nr. crt. Continuturi de | Data Observatii
conform curriculumului ore
3.4.Confectionarea din diferite materiale a figurilor geometrice plane si a corpurilor studiate.
3.5. Determinarea perimetrelor, ale ariilor (patratului, dreptunghiului) si ale volumelor (cubului, cuboidului), efectuand rotunjiri a masurilor
unor obiecte din cotidian, utilizand sistemul international si/sau cel national de masuri.
3.6. Efectuarea de transformari ale multiplilor si submultiplilor unitatilor din sistemul international de masuri pentru lungime, arie, volum,
masa, timp.
3.7. Analizarea si interpretarea rezultatelor obtinute prin rezolvarea unor probleme practice cu referire la figurile geometrice si corpurile
studiate.
3.8. Utilizarea unitatilor de masura studiate in rezolvarea problemelor din diverse domenii.
3.9. Justificarea unui demers sau rezultat obtinut sau indicat cu figuri, corpuri geometrice si unitati de masura, recurgand la argumentari.
3.10. Investigarea valorii de adevar a unei afirmatii, propozitii cu ajutorul exemplelor, contraexemplelor.
3.1,3.2,34 96-97 | Figuri geometrice. 2
1. 3.1,3.2,33,34 98-99 | Instrumente geometrice 2
2. 3.1,32,33,34 100-102 | Drepte concurente.Drepte perpendiculare. Drepte | 3
3. paralele.
4. 3.1,32,33,34 103-104 | Corpuri geometrice 2
5. 3.1,32,33,34 105 Ora de sinteza 1
6. 3.1,3.2,33 34 106 Evaluare sumativi 1
7 3.1,32,33, 34 107 | Analiza evaludrii sumative 1
3.1,3.6,3.38 108 Unitdti de masurda uzuale pentru lungime. | 1
Transformari.
3.5,3.6,3.38,3.9,3.10 109-110 | Lungimea unui segment, a unei linii frante. Perimetrul | 2
triunghiului si a patrulaterului.
3.1, 3.6, 3.8, 3.9, 3.10 111 Unitati de masurd wuzuale pentru suprafata. 1
Transformari.
3.5,3.6,3.7,3.8,3.9 112-113 | Aria patratului si a dreptunghiului. 2
3.1, 3.6, 3.8, 3.9, 3.10 114 Unitati de masura uzuale pentru volum. Transformari. 1
3.5-3.10 115-116 | Volumul cubului si al cuboidului. 2
3.1-3.10 117 Ora de sinteza 1
3.1-3.10 118 Evaluare sumativd 1
3.1-3.10 119 Analiza evaludrii sumative 1
3.1, 3.6, 3.8 120-121 | Unitati de masurd wuzuale pentru capacitate. | 2




Transformari.
3.1,3.6,3.8 122-123 | Unitati de masura uzuale pentru masa. Transformatri. 2
3.1,35-3.10 124-125 | Unitati de masura uzuale pentru timp. Transformari. 2
3.1,3.5-3.10 126-127 | Unitati monetare. Transformari. 2
3.1-3.10 128 Ora de sinteza 1
3.1-3.10, 25, 2.6 129 Ora de sinteza integrativa 1
3.1-3.10 130 Evaluare sumativai 1
3.1-3.10 131 Analiza evaluarii sumative 1
1-7 1.1-3.10 132-136 | Recapitulare 5




