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REPERE, METODOLOGICE
PRIVIND IMPLEMENTAREA NOILOR MODELE
DE PLAN-CADRU DEZVOLTATE iN INVATAMANTUL LICEAL

PRELIMINARII

Planurile-cadru dezvoltate pentru invitimantul liceal includ 4 modele de planuri de invi{iimént
(clasele a X-a — a Xll-a), puse in aplicare de citre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetirii
(MECC) ca urmare a modernizérii i dezvoltirii politicilor de reconceptualizare a invitidmantului

liceal.

Oferta educationald a modelelor de Plan-cadru pentru invitiméntul liceal:

1) Asigura:
¥ libertatea de alegere si de flexibilitate In organizarea procesului educational;
¥" descentralizarea procesului decizional privind oferta educationald a institutiei;
v autonomia si manifestarea respectului pentru adaptarea locald/contextuald a studiilor
liceale la necesititile de redimensionare a retelei institutiilor de inviamaént liceal;
¥ contextualizarea unor trasee particulare de invitare pentru elevi, a posibilititii de a alege
o parte a traseului educational propriu, in conformitate cu capacititile, necesititile i
interesele lor educationale, cu nivelurile de progres scolar diagnosticate prin evaludrile de
certificare.

2)  Are la bazi prevederile cadrului normativ in vigoare:
v Codul educatiei nr.152/2014;
v Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,, Educatia-2020", aprobat3 prin
HG nr. 944 din 14 noiembrie 2014;
v Cadrul de referintd al Curriculumului National, aprobat prin ordinul ME nr. 432 din 29
mai 2017;
v' Plan-cadru pentru invitimdntul primar, gimnazial §i liceal aprobat anual prin ordinul
ministrului.

3)  Include elemente de noutate (aspecte generale):
v diversificarea ofertelor educationale ale studiilor liceale in vederea mentinerii refelei
institutiilor liceale la nivel national;
v revizuirea concepiiei de structurare a disciplinelor de studii vine si asigure o configurare a
traseului de dezvoltare a elevului conform necesitatilor pentru urmitoarea treaptd de
invatamant (invatiméintul superior);
v stabilirea extensiilor curriculare (studierea la nivel avansat) a disciplinelor de profil, ce
asiguri caracterul academic al disciplinelor de studii in Tnvatimantul liceal;
v extinderea caracterului optional al invitiméntului liceal prin lirgirea posibilitafilor
elevilor de a alege disciplinele de care au nevoie pentru propriul traseu profesional;
¥" reducerea numirului siptiménal de ore (2-3 ore), comparativ cu cel actual.

4) Vizeazid diverse demersuri curriculare, caracterizate prin:
v relevanti pentru nevoile educationale ale elevilor, asa cum si le identifici acestia,
angajandu-i activ in identificarea propriilor optiuni privind inviitarea gi traseele educationale
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urmate. Doar un téndr care gandeste liber actioneaz3, cregte responsabil si constient in raport
cu viitorul sfiu si al semenilor sii. Un act educational autentic isi demonstreazi eficacitatea
dupa climatul psihologic prielnic invatirii, dar si diversitatea metodelor didactice utilizate
pentru stimularea creativititii elevilor;

v motivare si pregitire a elevilor pentru intelegerea, identificarea gi exprimarea domeniilor
de competentd personald pe care ar dori si le dezvolte. Astfel, elevii igi aleg propriul traseu
educational. Tn acest context, sisternul educational devine modern, dinamic, deschis si flexibil.
Extensiile curriculare permit elevilor si-si valorifice abilititile de prezentare, afirmare si
pastreazi o stare permanentd de satisfactie psihologica pentru elementul de noutate prezentat
colegilor. Utilizarea informatiei din sursele primare si secundare stimuleazi interesul pentru a
stabili interdependenta evenimentelor si a-gi dezvolta gindirea criticd. Se creeazi un context
prielnic pentru dezvoltarea responsabilitatii sociale;

v varietate in ceea ce priveste modalitatea didactica ce ar oferi contextul necesar pentru
felul prin care se accentueazd libertatea i autonomia profesionald, pentru a stimula
participarea eficienti a elevilor prin utilizarea metodelor de invitare activd si interactivi.
Focalizarea ¢levilor pe lecturd, cercetare §i discutie ii ajutd si-si afirme personalitatea si s3-si
creeze o atitudine. Astfel, si natura competentelor de cunoastere se modificd spre a sti si fie
cognitiv, si stie s fie practic $i dinamic intr-o lume a schimbdrii;

v descentralizare vpartialdi a curriculumului prin asigurarea concordantei dintre
curriculumul-nucleu, recomandat de minister, si curriculumui la decizia scolii. Libertatea si
autonomia deciziei curriculare ilustreazi nevoile educagionale ale elevilor, capabili si se
adapteze mai eficient continuturile disciplinelor obligatorii din trunchiul comun si cele
optional-elective ale curriculumului, prin cresterea substantiald a ponderii disciplinelor la
alegere.

Reperele metadologice privind implementarea noilor modele de Plan-cadru dezvoliate in
invétdmantul liceal fac parte din ansamblul documentelor scolare de tip reglator, specifice organizirii
invatimantului liceal, care vin si detalieze continutul actional si organizational al procesului
educational, specific fiecdrui model de Plan-cadru.

L ASPECTE SPECIFICE MODELELOR DE PLAN-CADRU

L1. MODELUL1

1.1.1. Pentru liceele teoretice cu ambele profiluri: umanist si real (Plan-cadru 2.6.):

Structurarea disciplinelor de studii in Planul-cadru de invitimént 2.6. se organizeazi conform
urmitoarelor componentelor:

Clasa a X-a (profil real si umanist):

Repartizarea disciplinelor de studii conform ariilor curriculare stabilite de Cadrul de referinta al
Curriculumului National: Limbd si comunicare, Matematicd §i stiinte, Educatie socioumanisticd,
Tehnologii, Sport, Consiliere §i dezvoltare personald.

in clasa a X-a, toti elevii, indiferent de profilul selectat la admitere, studiazi dupd un program unic
(Planul-cadru 2.6.), asigurdndu-se fundamentarea gtiintificd a studiilor liceale i obtinerea nivelului
de pregitire necesar pentru o specializare in cadrul invitamantului liceal pe parcursul claselor a XI-
a —a XlI-a si ulterior in cadrul invitdimantului superior.



Clasele a XI-a — a XII-a (profil real):

A.

Componenta invariabild (4 discipline de studii) este alcituiti din 2 discipline de studii —
componenta lingvisticd — si 2 discipline de studii de referinti pentru profilul real (Matematici,
Informatic);

Componenta Extensie curriculara: include studierea la un nivel avansat a sugestiilor de
continuturi curriculare pentru disciplinele de studii specifice profilului umanist;

Componenta Disciplinele specifice profilului include lista disciplinelor de studii de referintd
pentru profilul real;

Componenta variabild include lista disciplinelor de studii de referintd pentru profilul umanist —
2 ore;

Componenta Sport include disciplina de studii Educatie fizics, desfisurata in afara orarului, dar
cu statut de disciplind de studii obligatorie.

Clasele a XI-a — a Xil-a (profil umanist):

A.

B.

C.

D.
E.

Componenta invariabili (4 discipline de studii), alcatuitd din 3 discipline de studii (componenta
lingvisticd si 1 disciplini de studii de referinti pentru profilul umanist (Istoria roménilor si
vniversald).

Componenta Extensie curriculard: include studierea la un nivel avansat a sugestiilor de
continuturi curriculare pentru disciplinele de studii specifice profilului umanist;

Componenta Disciplinele specifice profilului include lista disciplinelor de studii cu profil
umanist.

Componenta variabild include lista disciplinelor de studii cu profil real — 3 ore.

Componenta Sport include disciplina de studii Educatie fizicd, desfigurata in afara orarului, dar
cu statut de obligatoriu.

TOTAL OAREvPE Profil real Profil umanist
SAPTAMANA [Clasa a X-a [Clasa a XI-a|Clasa a XlI-a [Clasa a X-a [Clasa a Xi-a [Clasa a X1l-a

33deore |30deore |30deore 33deore |2%deore. |29 deore.

I1.2. MODELUL II

I1.2.1. Pentru liceele teoretice cu ambele profiluri: umanist si real (Plan-cadru 2.7.):
Structurarea disciplinelor de studii in Planul-cadru de invatimént 2.7. se organizeaza conform
urmitoarelor componente:

- Componenta Discipline obligatorii — 7 discipline de studii

- Componenta Discipline la alegere (7 ore)

- Componenta Discipline optionale (1 ord).

Notd: Elevii sunt In drept s4 aleagi:
- disciplinele de studii care insumeazi total 7 ore din Componenta Discipline la alegere;
- o disciplini de studii din Componenta Discipline optionale (aprobate de citre MECC).

La solicitarea elevilor si la decizia administratiei institutiei, elevii pot selecta 1 ord din Componenta
Discipline optionale, in favoarea disciplinelor de studii din Compartimentul Discipline la alegere. fn
cazul dat, numarul maxim de ore sdptdménal pentru profilul real nu va depési 29 de ore (clasele a X-a
—a XlI-a) si 30 de ore (clasa a Xli-a).

TOTAL OBE PE Profil real Profil umanist
SAPTAMANA [Clasa a X-a Clasa a XI-aClasa a XII-a [Clasa a X-a (Clasa a XI-a [Clasa a XII-a

20deore |29deore | 30deore 28deocre | 29deore. | 29 de ore,




11.2.2. Pentru liceele teoretice cu profil real (Plan-cadru 2.7.1.):

Structurarea disciplinelor de studii in Planul-cadru de invitimént 2.7.1. se organizeazi conform
urmiitoarelor componente:

- Componenta Discipline obligatorii — 9 discipline de studii;

- Componenta Discipline la alegere (4 ore);

- Componenta Discipline opfionale (1 ord).

Nota: Elevii sunt in drept si aleaga:

- disciplinele de studii care ITnsumeaz4 total 4 ore din Componenta Discipline la alegere;

- o disciplind de studii din Componenta Discipline optionale (aprobate de citre MECC).

La solicitarea elevilor si la decizia administratiei institutiei de Invajimant, elevii pot selecta 1 ord din
Componenta Discipline optionale, in favoarea disciplinelor de studii din Componenta Discipline la
alegere.

TOTAL OAREHPE Profil real
SAPTAMANA Clasaa X-a | ClasaaXlI-a | Clasaa XIl-a
30 de ore 30 de ore 31 de ore

1L.2.3. Pentru liceele teoretice cu profil umanist (Plan-cadru 2.7.2):

Structurarea disciplinetor de studii in Planul-cadru de invatimént 2.7.2. se organizeazd conform
urmiitoarelor componente:

- Componenta Discipline obligatorii — 10 discipline de studii;

- Componenta Discipline la alegere (4 ore);

- Componenta Discipline optionale (1 ord);

- Componenta Discipline opfionale de profil (1 ord).

Notd: Elevii sunt in drept s3 aleagi:

- disciplinele de studii care Insumeazi total 4 ore din Componenta Discipline la alegere;

- o disciplini de studii din Componenta Discipline opfionale (aprobate de citre MECC);

- o disciplini de studii (cu bugetu! de timp proiectat pentru 1 ord siptiméinal) din Componenta
Discipline optionale de profil.

La solicitarea elevilor si la decizia administratiei institutiei de invaimant, elevii pot selecta 1 ora:

- din Componenta Discipline optionale, in favoarea disciplinelor de studii din Componenta Discipline
la alegere;

- din Componenta Discipline optionale profil, in favoarea disciplinelor de studii din Componenta
Discipline la alegere.

TOTAEJ OBE_PE Profil umanist
SAPTAMANA [ClasaaX-a |ClasaaXl-a {ClasaaXil-a
29 de ore 29 de ore. 29 de ore.

[.3. MODELUL III (Planul-cadru pentru invitiméintul liceal 2.8.)

Clasa a X-a: procesul educational, in functie de profilul umanist sau real, este organizat conform
modelului IV al Planuhi-cadru, aprobat de MECC.

Clasele a X[-a — a XII-a: Structurarea disciplinelor de studii in Planul-cadru de invatdmént 2.8. se
organizeazi conform urmétoarelor componente:

- Modulul T Instruire academicd de bazd,



- Modulul Il Instruire optionald;
- Modulul LIl Implicare/dezvoltare de vocatie.

Modulul I Instruire academicd de bazd (25 de ore saptiménal) contine:

a) Componenta Discipline de studii obligatorii (17 ore sdptaménale pentru profilul umanist si 14 ore
siiptiménale pentru profilului real} include Limba si literatura romén4, Limba strdini si, in functie
de profil, Istoria romanilor si universali sau Matematica;

b) Componenta Discipline de studii la alegere (num#rul de ore siptiminale variazi in functie de
profilul umanist sau real) include Istoria roméanilor si universald, Matematica, Limba striin II,
Geografie, Educafic pentru societate, Fizici, Chimie, Bilogie, Informaticd, Tehnologii
informationale. Elevii sunt in drept si aleagi din lista propusd, in functie de profil, disciplinele de
studii cu un numar sumar de 7 ore saptimanal pentru profilul umanist si 10 ore sdptiménal pentru
profilul real.

Modulul ITI; Instruire optionalé (3-4 ore séptimanal)

In cadrul acestui modul, elevii vor selecta 1-3 discipline optionale din lista propusi (aprobate de
MECC), cu un numdr total de 3-4 ore siptiméanal.

Instruirea optionala se va desfisura in baza curricula aprobate de ciitre MECC sau elaborate de cétre
institutia de invitimant i aprobate in modul stabilit de documentele reglatorii. Procesul de evaluare
la aceste discipline de studii se va organiza ca si Tn cazul disciplinelor de studii din modului L

Modulul [II; Implicare/dezvoltare de vocatie (2 ore sdptimanal)

{n cadrul acestui modul, elevii isi vor dezvolta abilitafi specifice prin implicarea In diverse activititi
comunitare, culturale, creative, stiintifice, alegind si urmeze una din optiunile modulului III.

Activititile date se vor desfasura in afara orelor de curs (se permite, eventual, gi in afara teritoriului
institutiei), dar vor fi monitorizate de catre institutia de inviiimant In baza unor mecanisme stabilite.
Numirul minim de ore/anual de implicare — 70. Activititile vor fi evaluate in baza prezentirii
Rapoartelor semestriale si anuale.

Profil real Profil umanist
TQTA}J O’BE'PE Clasa a X-a [Clasa a XI-a Clasa a XII-a Clasa a X-a (Clasa a XI-a (Clasa a X11-a
SAPTAMANA 31 deore [9-30de ore| 29-30 de ore | 29 de ore  [29-30 de ore| 29-30 de ore.

IIL. APLICAREA INSTRUMENTARULUI LA NIVEL DE MANAGEMENT IN VEDEREA
IMPLEMENTARII MODELELOR DE PLANURI DE INVATAMAMT LICEAL

II1.1. La nivelul institutiei de invitimaint:

Administratia institutiei va actiona organizat si calitativ pentru cunoagterea §i aplicarea
Curriculumului Nagional, implicit Planului-cadru pentru treapta liceald. fn scopul garantirii
performantei, se vor respecta urmdtoarele etape:

August — crearea conditiilor pentru implementarea modelului de Plan-cadru prin:
- constituirea sistemului eficient de evaluare in institutie;

- dezvoltarea unui sistem de leadership;

- determinarea sistemului de formare profesionald a cadrelor didactic;

- stabilirea sistemului de ghidare a comunititii scolare;




- desfigurarea sedintelor de informare a cadrelor didactice, elevilor, périntilor/ reprezentantilor legali
ai acestora cu referire la modelul de Plan-cadru de Invi{imant selectat de cétre institutie;

- aplicarea chestionarelor, anchetelor cu referinti la orientarea profesionald a elevilor, pornind de la
oferta Planului-cadru de invatimant ce urmeazi a fi implementat.

*Este stabiliti oferta orelor opfionale, urmare a completirilor cererilor de cétre elevi.

*Sunt create grupurile de elevi (17-20 de copii), se completeazi cataloagele scolare, este intocmit
orarul activititilor gcolare si extragcolare — fiecare elev va avea un orar individual, ce determini
administratia institutiei sa stabileascd efectivul de elevi pentru disciplinele de studii din componenta
Discipline de studii la alegere.

*Cadrele didactice vor elabora:

- proiectele de lungd duratd, pe unitéfi de Invétare la disciplinele de studii obligatorii i la alegere;

- sarcini de lucru individuale cu elevii din grupurile cu extensii, in functiei de interesele si capacititile
lor.

*Directorul adjunct pentru instruire;

- va elabora plasa orarului evaludrilor sumative per semestru, pentru a se evita doudi evaluliri in
aceeasi zi;

- va stabili componen{a numerica a grupurilor de elevi la disciplinele de studii la alegere.

Septembrie — implementarea Modelul 1, I1, III de Plan-cadru.

*Comisiile metodice vor:

- vor asigura in procesul de proiectare didacticd la disciplind activititi In vederea sporirii
performantei procesului educational;

- vor proiecta 2-4 activititi transdisciplinare la nivelul institutiei de invitimant de promovare a
intereselor profesionale ale elevilor;

- vor fi identificate nevoilor de formare continud ale personaluiui didactic;

- vor disemina informatia obtinuti in cadrul formdrilor locale.

Octombrie — eficientizarea parcursului educational pe dimensiunea implementdrii curriculumului
scolar; _sedinte cu parintii, discutii despre aplicarea prevederilor.

Noiembrie — asigurarea calititii _demersului didactic in formarea competenfelor curriculare la

elevi; prima cvaluare activitiitilor practice.

Decembrie — monitorizarea procesului de individualizare ca factor esential in asigurarea calititi,
Evalu#rile sumative pentru dimensiunea cognitiva.

Ianuarie - evaluarea proiectelor individuale sau de grup.

Februarie — formiri profesionale, discutii, sedinte cu psihologul in scopul prevenirii anxietatii
profesionale.

Martie — realizarea orelor transdisciplinare, a excursiilor, activitdtilor de integrare.

Aprilie — succese si dificultiti in implementarea Planului-cadru alternativ: sondaje, optiuni.

Mai — totaluri, conferinte tematice, noi priorititi.

Tezele semestriale vor fi organizate in conformitate cu ordinul MECC. Institutiile de invitimént care
implementeazi modelele de Plan-cadru de invatamant I, II, III vor decide cu referire la cea de-a treia
disciplind de studii de tezi semestriald in functie de disciplinele de studii la alegere, selectate de citre
elevi, la care evaluarea se realizeazs in baza de note. In acelasi an scolar disciplina de studii poate fi

selectatii o singuri data.
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Recomandiri privind proiectarea schematicd a activititii institutiei de invdtimant n vederea
implementfirii modelelor I-II1 ale Planuiui-cadru pentru Invitiméntul liceal (4nexa 1).

Recomandéri privind incadrarea modelelor de Plan-cadru dezvoltate in schema orard (4nexa 2).
Recomandiri privind modalitatea de repartizare a elevilor in grupuri pentru studierea disciplinelor la
alegere (Anexa 3)

I1L 2. Responsabilititile cadrelor didactice

Cadrele didactice care predau in clasele a X-a —a XlIl-a vor fi obligatoriu detfinitoare de grad didactic
si vor beneficia de certificate utile pentru procesul de atestare profesionali.

Cadrele didactice urmeaz3 si realizeze urméitoarele actiuni:

- 53 identifice nevoile educationale i asteptirile elevilor;

- 83 conceapd st si coordoneze programele de dezvoltare curriculard, respectiv de analizi, elaborare,
aplicare si evaluare a unor adaptéri curriculare realizate pornind de la oferta curriculard institutionals,
In vederea optimizirii aplicarii curriculumului in anumite contexte pedagogice particulare (extensie
curriculard, nivel avansat de studiere a disciplinelor);

- si proiecteze componenta ,curriculumului la decizia scolii” (extensiile curriculare, studierea la
nivel avansat a disciplinelor de profil} in functie de necesitatile si solicitirile elevilor, dar 5i de
disponibilitatile contextelor si resursele educationale din localitate;

- si aplice principiile trans- si interdisciplinare in procesul de implementare curriculard prin
intermediul planurilor individualizate de invétare;

- si realizeze evaluarea formativd a elevilor, asigurindu-se premisele sprijinirii cognitive si
metacognitive a acestora in procesul de invitare;

- si realizeze evaluarea sumativi a elevilor, precum §i evaluarea proceselor curriculare in ansamblul
lor, in scopul ludrii unor decizii pedagogice destinate optimizarii acestor procese;

- si elaboreze proiectdri didactice de lunga durati si pe unitdti de invitare (inclusiv si realizeze
lectura personalizati a curricula disciplinare (editia 2018-2019)). Proiectarea extensiilor curriculare,
precum §i studierea la nivel avansat a disciplinelor de profil (modelele I, 11, II de Plan-cadru) nu
presupune modificarea finalititilor educationale la disciplind, stabilite prin curricula 2018-2019.

Proiectarea de lungi durat3 la discipling, in functie de modelul de Plan-cadru, va include parcursul
didactic anual/per treaptd de scolaritate, in baza curricula disciplinare 2019.

Pentru modelul I:

- in clasa a X-a, proiectarea de lungd durati la toate disciplinele va solicita cadrului didactic
adaptarea parcursului curricular in vederea formdrii competentelor specifice ale disciplinei proiectatd
pentru intreaga treapté de liceu;

- in clasele a XI-a — a Xll-a, proiectarea de lunga durati la toate disciplinele va solicita cadrului
didactic adaptarea parcursului curricular in functie de statutul disciplinei i numérul de ore conform
Planului-cadru.

in catalogul scolar, Extensiile curriculare §i Disciplinele de profil studiate la nivel avansat vor fi
scrise separat. Evaluarea gi notarea elevilor se va efectua separat.

IIL. 3. Responsabilititile si oportunitiitile elevilor

Elevii, in functie de modelul de Plan-cadru selectat, sunt in drept si-gi aleagi discipline de studii din
compartimentele Discipline la alegere si disciplinele optionale. Disciplinele la alegere, odatd
7



selectate, devin obligatorii pentru intreaga treaptd de scolaritate. Disciplinele optionale devin
obligatorii pe durata de studii previizuti in curriculumul disciplinei optionale selectate.

La sustinerea tezelor semestriale, elevii care studiazi conform modelelor I-III de Plan-cadru sunt n
drept si selecteze a treia disciplini de tez3 din lista disciplinelor de studii la alegere, la care evaluarea
se realizeazi in bazi de note. In acelasi an scolar, disciplina de studii poate fi selectati o singura dat.

Certificarea finalitifilor

Elevii:

- vor primi acelasi act de finalizare a studiilor liceale, dar cu precizirile de rigoare asupra numérului
de ore;

- vor beneficia, in cadral sesiunii de Bacalaureat, de teste unice aplicate pentru toti candidatii, in
functie de profilul absolvit;

- care au studiat conform sunt Modelului 111 al Planului-cadru de liceu sunt in drept sé-si selecteze
profilul (umanist sau real) peniru sustinerea examenelor de absolvire.

II1.4. Responsabilitigile i actiunile Organelor locale de specialitate in domeniul invitimantului
(OLSDI) in implementarea noilor modele de Plan-cadru dezvoltate pentru fnviimantul liceal

OLSD] sunt responsabile de implementarea politicilor educationale in teritoriu, de monitorizarea
functionsini institutiilor de invatdmant, precum si de redimensionarea retelei institutiilor liceale, in
baza indicatorilor de eficientd si calitate:

- vor asigura promovarea, la nivel local, a modelelor de Plan-cadru dezvoitate in invifiméantul
liceal;

- vor evalua starea reald a refelei institutiilor de invitimant de tip liceu, in vederea diversificarii
ofertelor educationale a institutiilor liceale din subordine;

- vor coordona individualizarea Planurilor de invdtimant pentru aceast treaptd de scolaritate,
in vederea ridicarii atractivitétii studiilor liceale;

- vor examina si acorda asistentd metodica si financiard, institutiilor de invitimant liceal din
subordine la aplicarea modelelor de Plan-cadru dezvoltate;

- vor monitoriza procesul educational in institutiile de invitimént care aplicd diverse modele de
Plan-cadru dezvoltate in invatimantul liceal;

- vor monitoriza organizarea regulamentari a tezelor semestriale in invitiméantul liceal.



Anexal

Proiectarea schematici a activititii institutiei de inviitAimént in vederea implementirii
modelelor I-II1 ale Planului-cadru pentru inviitiméantul liceal

Domenii Activitati Perioada
Informare 1. Sedinta Consiliului de Administratie. Analiza Martie

SWOT a ofertei Planului —cadru.

2. Informarea, cadrelor didactice, elevilor, Septembrie-Aprilie
périntilor.

3. Discutii publice cu elevii, pdrintii si cadrelor Aprilie
didactice.

4. Sedinte de lucru cu elevii, profesorii. Aprilie (clasa a X-a)

5. Analiza comparativi a repartizirii efortului
psihopedagogic al elevilor pe durata saptimanii.

Resurse I. Estimari financiare privind pilotarea modelului. | Martie-Aprilie
financiare

Organizare | Echipa manageriali:

1. Sedinta Consiliului profesoral. Aprilie

2. Aplicarea §i interpretarea Chestionarului de
opinie cu referire la implementarea Modelului IIT | Mai
de Plan-cadru pilot (pentru elevi, périnti,
profesori). Colectarea indicilor de feedback de la
actorii educationali.

. Aplicarea si interpretarea Chestionarelor-figh Mai (clasa a X-a)
pentru selectarea disciplinelor (optiunile
elevilor).

4. Incadrarea optiunilor elevilor privind selectarea | Mai (clasa a X-a)

disciplinelor gcolare pentru componentele
planului la alegere si formarea grupurilor.

(W8]

5. Repartizarea orelor. Mai
6. Elaborarea schemet orare. Mai
7. Organizarea procesului educational la August

disciplinele scolare in conformitate cu modelele
de Plan-cadru de invafAmant propuse pentru
pilotare.

8. Elaborarea Tabelului de monitorizare a pilotarii | Pe parcursul anului
modelulni de Plan-cadru de invitimant.

9. Stabilirea parteneriatelor cu institufii - sursd Septembrie
pentru implementarea modulului de activitate
practici si aplicativ.

Cadre didactice:

1. Studierea suplimentard a curriculumului necesar | Iunie-August
pentru esalonarea continuturilor la disciplinele ce | (la necesitate )
previd extensie curriculard.




2. FElaborarea proiectelor didactice de lungé duratd | Mai
si organizarea activititilor curriculare Ia [ulie - August
disciplinele de studii conform Ghidurilor de
implementare curricula disciplinare.
Elevii:

1. Completarea cererii pentru optiunea de la Mai (clasa a X-a)
Modutul 1, II, Til.

2. Completarea cererilor pentru disciplinele la care | Noiembrie (clasa a XI-a)
vor sustine tezele.

Resurse 1. Analiza potentialului cadrelor didactice. Martie
umane 2. Incadrarea in procesul educational a cadrelor Mai
didactice detinitoare de grade didactice unu si
superior.
3. [ncadrarea profesorilor conform optiunii elevilor. | Mai
Dotare 1. Asigurarea grupurilor de studiu cu sili de clasd. | August

2. Dotarea sililor de clas3 cu echipament necesar | Pe parcursul anului
pentru modulul de activitate practicl i
aplicativa conform Standardelor.

Feedback 1. Prezemarea rapoartelor privind pilotarea si {unie
priorititile de dezvoltare curriculari. Analiza
SWOT.

Anexa 2

Recomandiri privind incadrarea modelelor de Plan-cadru dezvoltate in schema orara

Administratia institutiei de invafamant, analizind posibilititile institufiei (existenfa personalului
didactic calificat, existenta a resurselor materiale si financiare necesare pentru realizarea unui proces
educational calitativ etc.), nevoile elevilor, comunitatii locale, consultind-se cu Consiliul Profesoral,
Consiliul de Administratie, selecteazi Modelul din Planul-cadru care va fi realizat.

Orarul lectiilor si activitatilor extracurriculare, elaborat de personalul de conducere, coordonat de
director, se aproba de citre consiliul de administratie al institutiei pina la 10 septembrie.

in elaborarea §i aprobarea schemei orare, directorul institutiei poartd responsabilitate de respectarea si
realizarea prevederilor Planului-cadru de invatdmant, cerintelor igienico-pedagogice si de normare a
timpului de studiu.

Administratia institutiei, Comisiile metodice si profesorii de discipline oferd cursuri elective pentru
elevi, iar acestia, la rindul lor, fac o alegere si determind modul in care planul de invigimant
individual va fi completat. Elevilor 1i se oferd posibilitatea si-gi elaboreze independent planul de
invitamant, in functie de alegerea lor. Elaborarea, aplicarea si verificarea orarului gcolar, conform
reglementarilor legale si cu respectarea Planului-cadru, se realizeazd dupd ce elevii au optat pentru
disciplinele la alegere.

Alegerea disciplinelor de studiu de catre elevii claselor a Xl-a, a XIl-a se va realiza péna la 15
februarie a anului scolar, iar de citre elevii claselor a X-a, pénd la 01 septembrie.
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Notid: Abrevieri:

Model de orar conform Modelului I (clasa a X-a)

Clasa a X-a Clasa a X-a
Model I Madel 11
1 | Limba striind I | Limba str&ini {1
2 | Matematicd Matematici
= [ 3 | L.silitrarom. | Matematici
S |4 | Chimie Biologie
=I5 Geografie Geografie
6 | Fizica Fizica
7 | Ed. fizici Ed, fizicd
1 | Informatici Informatici
2 | Istoria R/U Ist. R/U
’g 3 | Biologie Chimie
s |4 | Biologie Chimie
5 | Lit. universala Lit. universala
6 | EPS EPS
1 | Informaticd Informatici
- 2 | L.silit. Istoria R/AU
5 |3 | Matematicd Istoria R/U
% 4 | Istoria R/U L. si lit-ra rom.
g |5 |Istoria R/U L. si lit-ra rom.
6 | Limba striind 1 | Limba strdind |
7 | Ed. fizicd Ed. fizica
1 {Chimie | Biologie
2 | Chimie Biologic
= 3 | Geografie Matematici
= |4 | L.silitrarom. | Geografie
5 | Fizica Lit. universald
6 | Limba striind II | Limba striind II
1 | Biologie Fizicd
2 ; Lit universalda | Fizicd
‘£ |3 | Matematici L. si lit-ra rom.
2 |4 [Limbastraind! | Chimie
» |5 | Fizica Limba striini [
6 [EPS EPS
7 | Dezv. pers. Dezv., pers.

» EPS — Educatie pentru societate
e Dez. pers. — Dezvoltarea personald
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Model de orar conform Modelului I (clasele XI-XI1, profil real, umanist)

a XI-a (profil real}) | XI-a (profil umanist) | a XII-a (profil real) | a XII-a (profil
umanist)
1 |G/IRU/EPS Limba si lit. roména G/IRU/EC Istoria R/U
2 | Matematicd Istoria R/U Matematica Ed. fizicd
= 3 | Limba i lit. roméni | Istoria R/U (extensie) | Limba si lit. roménd | Limba si lit. rom4ni
= 4 | Fizica Fizica/Matematici Fizici Literatura universali
5 | Limba striini I Limba striiini I Limba striin 1 Geografie
6 | Chimie Limba striiind | {(extensie] Chimie Limba striini [
7
1 | Matematici (extensie] Limba si lit. roménd Matematicd (extensie) | Limba si lit. roménd
2 | Biologie Lit. universala. Matematicd (extensie) | Limba gi lit. roménd
_ 13 | Tehn. inform. i Ed. fizicad Limba striing I Fizicd/Matematici
‘5‘ comun.
s |4 | Ed. fizicd Geografie Biologie Istoria R/U (extensie)
5 | Informaticd Geografie Informaticd Limba striiind 11
6 | Dezvoltare personald | Limba striina IT Tehn. inform. sia Dezvoltare personalé
com.
7 Ed. fizicd
1 |Limba si lit. roménd | Istoria R/U Matematici Geografie
|2 | Matematicd Istoria R/U Limba si lit. romind | Limba striind [
S |3 | Limba straina { Dezvoltare personald Limba si lit. roménd | Dezvoliare personala
§ 4 | Fizic3 Limba straini I Chimie Istoria R/U
E 5 | Fizica (extensie) Limba striini I (extensie] G./IRU/EPS Istoria R/U
6 | G/IRU/EPS Inform./Biologie/Chimia| Fizica Inf./Biologie/Chimie
7
1 | Biologie Limba striing I Matematici Limba strdind Il
2 | Matematici Fizica/Matematici Matematicd Fizicd/Matematica
= |3 | Ed. fizicd Limba si lit. romind Dezvoltare personald | Limba si lit. roménd
= |4 | Chimie Limba st lit. roménd Biologie Limba si lit. roménd
5 |Limba si lit. roménd | EPS Biologie Ed. fizicd
6 | Fizicd Ed. fizicd IRU (extensie)
1 | L.silit. romand Istoria R/U Informatica Istoria R/U
2 | Matematici Istoria R/U (extensie) | Limba gi lit. romdnd | Ed. pentru societate
-~ |3 | Matematici Ed. fizica Matematici L. si lit. romini
£ [4 [Limba strdina | Limba i lit. roména Limba strdind I Limba striini 1
» | 5 | Biologie Literatura universald Fizicd Limba strdind | (extensie
6 | Informaticd Limba striina I Fizica (extensie)
7

Noti: Abrevieri:
G/IRU/EPS — Geografie/Istoria roméanilor si universald//Educatie pentru societate

G/IRU/EPS - Geografie/Istoria roménilor §i universald//
Dez. pers. — Dezvoltarea personala

12




Model de orar conform Modelului II, profil REAL

a X-a (profil real) a XI-a (profil real) a XlII-a (profil real)
1 | L. str. I/IRU/G/EPS Matematica Limba si lit. roménd
2 | Matematicl Limba si lit. roméin3 Matematici
— 3 i Limba si lit. romani Limba si lit. roména Limba striini [
S |4 | Chimie Biologie Biologie
=[5 | Limba straina | informatica Chimie
6 | Informatica L. str. II/IRU/G/EPS L. str. IMRU/G
7 Ed. fizicé
1 | Matematici Chimie Informatica
2 | Matematica Limba striiind | L. str. [I/IRU/G
T |3 |Ed. fizica Limba strdina I Matematica
S [4 [L s IIRU/G/EPS | Matematica Matematica
5 | Fizich Ed. fizica Fizici
6 | Disciplina optionala Fizici Fizicd
1 | Limba si lit. romén3 L. str. [I/IRU/G/EPS Biologie
. [ 2_| Limba si lit. romana Biologie Limba si lit. roména
S5 13 | Biologie Limba si lit. roména Limba si lit. roménd
E-: 4 | Limba strdind | Matematici Matematicd
g |5 | Chimie Matematic Limba sirdina I
6 | Dezv. pers. Disciplind optionali Fizica
7 Disciplind optionald
1 | Informatica Fizica L. str. I IRU/G
2 | Matematici Limba strdind 1 Matematicé
= |3 |Ed. fizica Chimie Ed. fizica
> |4 |Fizicd Ed. fizica Chimie
5 | Fizica L. str. II /IRU/G/EPS Chimie
6 | L. str. IVIRU/G/EPS Informatici Dezv. pers.
1 1 L. str. 11 /IRU/G/EPS Biologie Informatici
2 | Matematicd L. str. I/IRU/G/EPS Limba si lit. roménd
s, 3 | Limba si lit. roménd Matematicd Biologie
£ |4 |Biologie Limba si lit. romang Limba stréing I
» |5 | Limba striind [ Fizica Fizici
6 | Chimie Dezv. pers. L. str. IMIRU/G
7 -

Notid: Abrevieri:
e L. str. IFIRU/G/EPS — Limba striina II/Istoria roménilor si universald/Geografie/Educatie
pentru societate
e Dez. pers. — Dezvoltarea personald



Model de orar conform Modelului IL, profil umanist

X (profil umanist) XI (profil umanist) XTI (profil umanist)
1 | Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Geografie Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf.
2 | Limba si lit. roméni Limba strdind | Limba si lit. roménd
= 3 | Disciplini optionald Disciplind optionalad Dezvoltare personald
2 |4 | Limba strdind | Limba si lit. roménd Limba striini 1
=[5 [Lit universal Limba si lit. romén3 Geografie
6 | Educatie pentru societate | Mat./Bio./Ch./Fiz/.Inf. Limba strding 11
7
1 | Geografie Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Istoria R/U
2 | Limba strini | Limba gi lit. roménd Limba strdina [
£ |3 | Dezv. pers. Ed. fizica Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf.
g 4 | Istoria R/U Limba striing I Limba si lit. roméni
5 | Limba striind 11 Literatura universald Literatura universald
6 | Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Istoria R/U
1 i Istoria R/U Limba striina II Istoria R/U
_ |2 | Limba si lit. romana Limba stréina I Disciplina optionala profil
5 |3 | Limba si lit. roména Disciplina opiionald profil | L. striind I
% 4 | Ed. fizicd Ed. p. soc. Ed. fizicd
S |5 | Educatie pentru societate | Geografie ' Geografie
6 | Disciplina optionald profil | Dezvoltare personaléd Limba striing i1
7
1 | Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Ed. fizicd Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf,
2 | Limba si lit. roméini Istoria R'U Limba si lit. roménd
= | 3_| Geografie Istoria R/U Limba si lit. roména
*> 14 | Limba straina Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Disciplina optionald
5 | Istoria R/U Limba si lit. romdni Istoria R/U
6 Lit. universala Lit. universali
1 | Limba striind Il Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Istoria R/U
2 | Istoria R/U Limba gi lit. roménd Limba striini 1
+= |3 | Ed. fizicd Limba striini | Ed. fizici
& |4 | Limba si lit. romana Istoria R/U Educatie pentru socictate
» |5 [ Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. Limba striin3 I1 Limba si lit. roména
6 | Limba striiind I Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf.
7
Noti: Abrevieri:

Mat./Bio./Ch./Fiz./Inf. - Matematici/Biotogie/Chimie/Fizica/Informatic
EPS — Educatie pentru societate

Istoria R/U — Istoria roménilor $i universalé

L. str. I — Limba strdind 1

L. str. [1 — Limba strdina II

Dez. pers. — Dezvoitarea personala




Model de orar conform Modelului ITI, profil real si umanist

aX-a aX-a aXI-a a XI-a a XI1I-a a XIl-a
(profil real) |(profil umanist)| (profil real) |(profil umanist) {profil real) (profil umanist)
1 {L.straindl L. stréind | Biologie Istoria R/U Matematici Geografie
2 | L. striind | L. striind 1 Biologie Istoria R/U Matematici Informatici
= 3 | Matematici | Matematicd | L. strdina | Geografie Ed. fizici Istoria R/UJ
3 4 | Matematica | Matematicd | L. striina | Geografie Informatici Istoria R/U
5_ | Ed. fizicd L. i lit. rom. | Matematica L. straind II Biologie L. si lit. rom.,
6 | IstoriaR/U | Biologie Matematici Matematici L. stréind II L. stréina I
7 | Istoria R/U Ed. fizicd Geografie Matematica Informatici
1 L.str@indIT | L.silit. rom. | L. silit. rom. Fizica L. 5i lit. rom. -
2 | Chimie Ed. fizici L.silit. vom. ! L. gilit. rom. | Fizici L. si lit. rom.
:E:' 3 | EPS L. i lit. romn. | Chimie Chimie L. silit. rom. | Ed. fizica
s | 4 | Geografie L. si lit. rorn. | L. striing U EEPS L. silit. rom. | Istoria R/U
5 | Chimie Chimie Psihologia Geografie L. striiind 1 L. striind |
6 | Fizica Geografie L. striind I Chimie Chimie
| | Matematici | Lit. universald L. striing I L. striini I Geografie
) 2 | Matematici | Informaticd | Matematicd Geografie Biologie Fizica
£ |3 |Ed fizica | Matematici | Malematics | L. strainaIl __| Ed. fizica Fizica
£ [4 ! Chimie Fizici L. striina | Ed. fizici Biologie Tnformatica
S |5 | Informaticd | Fizicd Chimie L. striina II Matematici Biologie
6 | L.silit.rom. | Ed. fizici Informatici Fizic3 Chimie Matematici
7 | L.sgilit. rom. | Informatici | Ed. fizicd Fizici Chimie Matematici
1 | L.striind [ Dez. personala L. striind 1 Disciplina optional
2 | L.silit.rom, [L.silit. rom. | L. strdind Il L. striina L. si lit. rom. | Istoria R/U
= |3 L. silit rom | Geografie i Biologie Istoria R/U L. si lit. rom, | Istoria R/U
= |4 | Fizicd Istoria R/U L. gi lit. rom. | Biologie L. striind [ L. straini 1
5 | Fizicd Istoria R/U L.silit. rom. |L.silit. rom. L. stréind | L. strdina1
6 | Biologie L,strain 1T | L. stréini [l L. i lit, rom. Fizicd Geografie
1 | Biologie Dez, personald | L. strfina 1 L. striind | Fizici
2 | Matematici L. striind 1 L. stréin |
3 | Istoria R/U L. striiind | Ed. fizici Istoria R/U Dez. personalad | Matematici
© 14 |Informatica | L.silit.rom. | EPS Istoria R/U Matematica Ed. fizicd
& [5 |Disciplina | L. i lit. rom. | Informatica | Ed. fizica Matematica | L. si lit. rom.
e optionald
6 | Geografie Disciplina Matematica L. silit. rom. | Informatici L. st lit. rom.
optionali
7 EPS Geografie Informatici L. stréind [1 L. striina II
Abrevieri:
. EPS — Educatie pentru societate
. Istoria R/U — Istoria roménilor si universald
. L. str. I — Limba strdin3 1
. L. str. Il — Limba straini I
. Dez. pers. — Dezvoltarea personala
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Model de orar conform Modelului IV, profil umanist si real

aX-a aX-a a XI-a aXl-a a XII-a a XIT-a
(profil real) | (profil umanist) (profil real) | (profil umanist) | (profil real} (profil umanist)
1 | Istoria R/U Ed. fizich Matematicd L. silit. rom. | Biologie Istoria R/U
2 | Matematici L. strdind | Matematici Matematici L. si lit. rom. | Matematici
= 3 | L.silit. rom. | Matematicd L.silit. rom. | L. striiind | Matematich | L. i lif. rom.
3 4 | Fizicd L. gi lit. rom. | Fizici Ed. fizica Geografie L. si lit. rom.
5 | L.striindl L.silit. rom. | L.striind 1 Istoria R/U L. straind | L. striind [
6 | Chimie Informaticé Chimie Istoria R/U Chimie Disciplind optionald
7 Ed. fizica
1 | Biologie Istoria R/U Informatici L. stritind I Matematicd | Informatica
2 | Biologie Istoria R/U Istoria R/U Biologie Istoria R/U Ed. fizici
't:;“ 3 | L.silit. rom. | Fizica Biologie Geografie Fizica L. stréind 11
= |4 | L.stréinall Dezv. pers. Biologie Geografie Fizici Chimie
5 | Informatici Chimie Geografie Dezv. pers. Ed. p. soc. Ed. p/u soc.
6 | Dezv. pers. L. strding I1 Geografie Informaticd Ed. fizici Informatici
I [ L.strind [ Informaticd I..silit. rom. [ L.gilit. rom. [ Informaticd [ Geografie
2 i Matematicd L. string 1 Matematici L.silit.rom. | L.silit. rom. | L. striinal
T [3 [ Matematica Matematicd L. stréiind | Matematici L. 5i lit. rom. | Matematici
g 4 | Istoria R/U L. si lit. rom. | Fizica L. striind [ Chimie Istoria R/U
g |5 | Fizica Geografie Fizica Ed. fizic L, striind] | Istoria R/U
6 |Disc. optionala | Geografie Ed. p/u soc. Ed. p/u soc. Fizicd L. si Lit. rom.
7 | Ed. fizica Dyisc. optionala Disc. optionald
1 | Chimie L. striind I1 Dezv. pers. Lit. univ. Matematicd | Lit. univ.
2 | Chimie Fizica Matematici Lit. univ. Matematica | Lit. univ.
= | 3 | Geografie L. si lit. rom. | Ed. fizicd Fizicd Istoria R/U | Biologie
= 14 | Geografie L. silit. rom. | Chimie Fizicd Biologie L. si lit. rom.
5 | Fizicd Ed.pmsoc. | L.silit. tom. | L.striind Il Biologie Ed. fizicd
6 | L.gilit. rom. | Ed. fizicd Disc.optionald | Informatici Ed. fizica L. striind 11
1 | Matematicd Lit. univ. Ist. R/U Ist. R/U Chimia Matematici
2 | Matematici Matematici Matematic Matematici L. si lit. rom. | L. i lit. rom.
+ |3 | L.silit.rom. | Ist. R/U L. si lit. rom, | L.silit. rom. ; Matematicd | L. striind [
&[4 | L strainal Biologie Biologie L.silit.rom. | L.str. Vlnf. | Fizica
»> |5 |Informatici [ L. straind] | L. strainil Chimie L. str. VInf. | Fizicd
6 | Ed. fizicd Disc. optionald | Informatici L. strdini [ Fizicd Dezv. pers.
7 Dezv. pers.
Noti:
. EPS — Educatie pentru societate
. Istoria R/U — Istoria roménilor si universala
. L. str. I — Limba stréini I
. L. str. IT - Limba striind 11
. Dez. pers. — Dezvoltarea personala

16




Anexa 3

Recomandéri privind modalitatea de repartizare a elevilor in grupuri pentru studierea
disciplinelor la alegere

Administratia institutiei:

1) va tine cont de timpul necesar pentru studierea optiunilor elevilor in selectarea disciplinelor
scolare la alegere sau din partea variabili a Planurilor de invitimant;

2) va analiza schema orientativd de alegere a disciplinelor de studii de cétre elevi, pentru a
asigura incadrarea lor in schema orard si de salarizare a cadrelor didactice, in functie de
bugetul aprobat;

3) va orienta, la necesitate, elevii astfel incét grupele de elevi si nu fie prea mici.

Exemplu de formare a grupurilor la alegerea disciplinelor:

Profi! real: elevii au solicitat

L.Str. I1
28 elevi

Clasa
30 elevi

Geografie
10 elevi

Profil umanist elevii au solicitat

Matemat_icé Biologie
8 elevi 20 elevi

N

Chimie Fizica
20 elevi 2 elevi

Informatica
10 elevi
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Noti:

in procesul de formare a grupurilor de elevi pentru studierea disciplinelor de studii la alegere
{conform modelele [-III ale Planului-cadru de invifimant de invitiminturilor de invafimant pentru
clasele liceale. la alegere conform disciplinelor de studii se recomandi respectarea abordirii
echilibrate de repartizare a elevilor, in vederea & a fapt ce ar permite studiate la alegerea elevelor
(valabil pentru modelele I-I1T ale Planurilor de invitamant pentru clasele liceale.

Disciplinele scolare din invitiméantul liceal care au la bazd un curriculum comun pentru ambele
profiluri (Limba strdind I, Limba strdaind II, Geografie, Educatie pentru societate, Dezvoltare
personald, disciplinele optionale) pot fi studiate in grupe comune de elevii de la profilurile real si
umanist, avind acelasi numar de ore. Pentru Modelul II (2.7.), la disciplinele la alegere — Limba
strdind II, Educatia pentru societate, Educatia civicd i orele optionale - lectiile pot fi comune pentru
elevii de la profilurile real si umanist.

Pentru Modelul II (2.7.1. si 2.7.2.), la disciplinele optionale (dac# sunt selectate de elevii de la
profiluri diferite) lectiile pot fi comune.

Pentru disciplina Limba strdind I, Limba strding II, grupul/clasa nu se va impdrfi in doud grupe in
cazul in care sunt mai putin de 25 de elevi in clasd.
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