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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

(1 ora pe siptamana)

Nr | Unitati de continuturi (UC) Total ore Din ele
33 26 3 4
Predare-invitare Lucriri practice Evaluare
1. | Derivatii oxigenati ai hidrocarburilor 11 8 1 2
2. | Grasimile: importanta vitala si industriala 4 4
3. Hidratii de carbon - produsi ai fotosintezei 6 5 1
4. | Aminoacizii, proteinele — baza vietii 5 3 2
S. Compusii organici in viata societatii 7 6 1

Nota. Simbolurile si abrevierile utilizate:

EV — evaluare; EF — evaluare formativa; ES — evaluare sumativa; TS — test sumativ; E — activitate experimentala.




Produse scolare recomandate pentru toate unititile de invatare:
Exercitii: exercitiu rezolvat; fisa de lucru completata; schema de utilizare si de transformdri chimice elaborata/completata/realizatd; ecuatie chimica alcatuita.
Rezolvarea problemelor: problema rezolvata.
Activitate experimentald: lucrare practicd/experienta de laborator (E)/experientd de laborator digitald realizatd conform instructiunilor;
raport de activitate experimentala elaborat.
Activitagi creative: CV-ul unei substante organice elaborat/prezentat; studiu de caz realizat; proiect elaborat si prezentat.
Produs de evaluare: test de evaluare formativa/sumativa rezolvat.

La sfarsitul clasei a XII-a, elevul/eleva poate:

* caracteriza si compara derivatii hidrocarburilor conform algoritmului: compozitia, structura, grupa functionald, formula generala, seria omologa,
nomenclatura, omologia, izomeria, proprietatile, utilizarea, metodele de obtinere;

» clasifica compusii organici in hidrocarburi, derivati oxigenati, compusi organici cu importanta vitald si industriala;

» aprecia influenta utilizarii aldehidei formice, acidului acetic, esterilor asupra atractivitatii si calitatii produselor pentru o alegere constienta a lor;

» modela compozitia substantelor organice prin formule moleculare si de structura; legaturile genetice dintre alcani si derivatii lor oxigenati prin
scheme si ecuatiile reactiilor;

» rezolva probleme de calcul cu caracter formativ-aplicativ pe baza proprietatilor/metodelor de obtinere/utilizarii/schemelor legaturilor genetice dintre
compusii organici;

» investiga experimental respectand tehnica securitatii: proprietatile, identificarea compusilor organici cu importanta vitala si industriala;

* elabora i prezenta produse creative referitor la compusii organici cu importanta vitala si industriala, impactul lor asupra sanatatii si mediului;

» evalua critic importanta grasimilor, a hidratilor de carbon si a proteinelor in raport cu actiunea lor asupra organismului/mediului; a produselor pe baza
de polimeri din aspect ecologic, economic si de sdnatate;

manifestand atitudini si valori specifice predominante:

corectitudine si deschidere in utilizarea limbajului chimic;

curiozitate si creativitate in caracterizarea substantelor si proceselor chimice;

perseverentd si responsabilitate Tn luarea deciziilor la rezolvarea problemelor;
exigentd pentru normele de securitate personald si sociald;
responsabilitate fatd de sdnatatea personald si grija fatd de mediu.

VVVVYVY




1. Derivatii oxigenati ai hidrocarburilor - 11 ore (din ele 8 predare-invitare, 2 evaluiri sumative, 1-lucrare practica)

Elemente noi de limbaj specific disciplinei: aldehida, grupa carbonila, acid carboxilic, grupa carboxild, ester, grupa esterica, esterificare, hidroliza.

Unitati de competente:

1.1 Explicarea si operarea in situatii de comunicare orala si scrisa cu notiunile ce se refera la derivatii oxigenati ai hidrocarburilor.

1.2 Modelarea pentru aldehide, acizi carboxilici, esteri a formulelor moleculare si de structura ale omologilor, a formulelor de structura a izomerilor posibili, a
denumirilor lor.

1.3 Caracterizarea prin scheme si ecuatiile reactiilor a obtinerii, proprietatilor chimice ale aldehidelor, acizilor carboxilici, esterilor si legaturilor lor genetice.

1.4 Rezolvarea problemelor in baza proprietatilor, obtinerii, actiunii fiziologice a compusilor organici studiati.

1.5 Investigarea experimentala a proprietatilor aldehidelor si acidului acetic.

1.6 Transpunerea proprietatilor, proceselor chimice ce vizeaza derivatii oxigenati ai hidrocarburilor in situatii contextuale activitatii umane.
1.7 Aprecierea critica a utilizarii aldehidei formice, acidului acetic, esterilor in compozitia diferitor produse.

Nr. Unitati de continuturi | Unitati de Activitati de invatare Tema EV

lect/ competente pentru

data ucC acasi

1 Hidrocarburile si uC-1.1 Instructaj: Respectarea Tehnicii securitatii in laboratorul scolar de chimie. §1.1- EF
derivatii lor: influenta Lectie video: 1.6
asupra omului si mediului. https://www.youtube.com/watch?v=2WIdhF2c1Rc&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
Compusi organici (alcani, Exercitii: < Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizind
alchene, alchine, alcooli): notiunile ce caracterizeaza hidrocarburile si derivatii lor hidroxilici.
definitii, compozitie, * Alcatuirea formulelor de structurd semidesfasurate ale hidrocarburilor si alcoolilor dupa
structura, izomerie, denumirea sistematica si invers.
nomenclatura. Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ in baza ecuatiilor reactiilor ce caracterizeaza

proprietdtile, obtinerea, utilizarea hidrocarburilor si alcoolilor.

2 Legatura genetica dintre | UC-1.1 Exercitii: §1.1-
hidrocarburi si alcooli. * Realizarea transformarilor chimice in baza legaturilor genetice dintre hidrocarburi si alcooli 1.6 EF
Evaluare initiald. (prin ecuatiile reactiilor chimice corespunzatoare).

’ Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ in baza ecuatiilor reactiilor ce caracterizeaza
proprietdtile, obtinerea, utilizarea hidrocarburilor si alcoolilor.

3 Aldehidele: compozitie, ucC-1.2 Lectie video: §1.11 | EF
structura, grupa https://www.youtube.com/watch?v=0i5J8XhgpTU&ab channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
functionald, formula Exercitii: « Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizdnd
generald, omologia notiunile ce caracterizeaza aldehidele.

(Q(C)§4}, nomenclqtura * Alcatuirea formulelor de structura semidesfasurate ale aldehidelor in corelatie cu denumirea.
51sten}at1cé, izomeria de * Caracterizarea aldehidelor conform algoritmului: compozitie, structura, grupa functionala,
catena. formula generala, serie omologa, nomenclaturd, izomerie.



https://www.youtube.com/watch?v=2WldhF2c1Rc&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=oi5J8XhgpTU&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

Metanalul si etanalul - | UC —1.3; | Lectie video: 8§1.22. | EF
denumirile triviale, 1.4;1.5 https://www.youtube.com/watch?v=ddjOFSn4piw&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
proprietatile fizice si Exercitii:
chimice: aditia * Caracterizarea metanalului si etanalului conform algoritmului: proprietati fizice si chimice,
hidrogenului, arderea, obtinere si utilizare, actiunea fiziologica.
oxidarea/identificarea cu « Exemplificarea situatiilor practice in care poate apirea necesitatea depistirii prezentei
hidroxilul de cupru (1), cu aldehidelor si descrierea reactiilor de identificare corespunzitoare.
solutie amoniacala de oxid * Realizarea transformarilor chimice in baza legaturilor genetice dintre hidrocarburi, alcooli si
de argint, utilizarea. aldehide (prin ecuatiile reactiilor chimice corespunzitoare).
Obtinerea etanalului: din Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ in baza ecuatiilor reactiilor ce caracterizeazi
acetilend, prin oxidarea proprietdtile, obtinerea, utilizarea aldehidelor.
ghapnr%hz: lIJ)' cu oxid de Activi{d,ti experim_entale (E- e>.<.perien.§é de‘ laborator):
' E: Oxidarea aldehidelor — reactiile de identificare.
Testul Nr. 1 latema UC-1.1- ES nr.1 tema: ,,Aldehidele” §1.2.1 ES
«Aldehide». 1.7 * Transpunerea si aplicarea algoritmilor actionali cunoscuti pentru realizarea sarcinilor in (TS
.. A situatiile de invatare propuse. 25
Acizi carboxilici: Exercitii ’ min)
com;zoznj:le,' stru<itura, 5 . Forrﬁularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizdnd notiunile ce
grupa ﬁfncponala',vformula caracterizeaza acizii carboxilici. EF
generald, omologia * Alcatuirea formulelor de structura semidesfasurate ale acizilor in corelatie cu denumirea.
(I,I(C)S4),’ llo'mencla.tura » Caracteristica comparativa a acizilor carboxilici conform algoritmului: compozitia, structura,
(s:;stteerrlgatlca, izomeria de grupa functionald, formula generala, seria omologa, nomenclatura, izomeria.
Acidul formic si acetic- | UC-1.1- | Lectie video: §122 | EF
proprietatile fizice si 1.5 https://www.youtube.com/watch?v=EBaYam7M-Q&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

chimice: interactiunea cu
metalele, oxizii metalelor,
bazele, sarurile acizilor
slabi, utilizarea. Obtinerea
acidului acetic prin
oxidarea etanolului si a
etanalului.

Exercitii: + Caracteristica acizilor carboxilici conform algoritmului: proprietatile fizice si
chimice, obtinerea si utilizarea, actiunea fiziologica.

+ Exemplificarea situatiilor practice In care poate aparea necesitatea depistarii prezentei
acizilor carboxilici si descrierea reactiilor de identificare corespunzatoare.

* Realizarea transformarilor chimice in baza legaturilor genetice

dintre hidrocarburi si derivatii lor oxigenati prin ecuatiile reactiilor chimice.

Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ in baza ecuatiilor reactiilor ce caracterizeaza
proprietatile, obtinerea, utilizarea acizilor carboxilici.

Activitati experimentale (E — experientd de laborator):

E: Detartrarea/inlaturarea calcarului/petelor de rugind cu acid acetic.



https://www.youtube.com/watch?v=ddjOFSn4piw&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=EBaYam7M-Q&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

7 Lucrarea practica Nr. 1: | UC—15 | Lectie video: §122 | EF
Proprietatile chimice ale https://www.youtube.com/watch?v=SyrtPGrwGr8&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO | Pag. 24
acidului acetic. Lucrarea practica nr. 1:Proprietatile chimice ale acidului acetic.

8 Esterii acizilor formic, UC—-1.6; | Lectie video: §13 EF
acetic si a alcoolilor 1.7 https://www.youtube.com/watch?v=8BHJQ6htj5c&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
metilic, etilic: structura, Exercitii:» Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizind
nomenclatura, obtinerea, notiunile ce caracterizeaza derivatii oxigenati ai hidrocarburilor.
raspandirea in naturd, * Alcatuirea formulelor de structura semidesfasurate ale esterilor si a izomerilor lor posibili Tn
proprietatile fizice, corelatie cu denumirea.
hidroliza, utilizarea. « Caracteristica comparativd a derivatilor oxigenati ai hidrocarburilor conform algoritmului:

compozitia, structura, grupa functionald, formula generalda, seria omologd, nomenclatura,
izomeria, proprietdtile fizice si chimice, obtinerea si utilizarea, actiunea fiziologica.
Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ in baza ecuatiilor reactiilor ce caracterizeaza
proprietdtile, obtinerea, utilizarea aldehidelor, acizilor carboxilici si esterilor.

» Studiul de caz: Stabilirea tipului de aromatizator (natural, identic natural, sintetic) si felului
de conservant dupa marcajul de pe produsele alimentare si cosmetice.

9,10 | Legitura genetica dintre | UC — 1.1- | Exercitii: §1.1- EF
hidrocarburi, alcooli, 1.7 + Realizarea transformirilor chimice in baza legiturilor genetice dintre hidrocarburi si| 1.3
aldehide, acizi, esteri. derivatii lor oxigenati prin ecuatiile reactiilor chimice.

* Caracteristica comparativa a derivatilor oxigenati ai hidrocarburilor conform algoritmului:
compozitia, structura, grupa functionald, formula generald, seria omologa, nomenclatura,
izomeria, proprietatile fizice si chimice, obtinerea si utilizarea, actiunea fiziologica.
Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ in baza ecuatiilor reactiilor ce caracterizeaza
proprietatile, obtinerea, utilizarea aldehidelor, acizilor carboxilici si esterilor.

Activitati creative:

* Dezbateri: Caracterul atractiv al produselor alimentare, cosmetice in corelatie cu continutul
lor chimic.

Elaborarea si prezentarea proiectului:

Conservantii si aromatizatorii - pro si contra.

11 Evaluarea sumativi uC-1.1- ES nr.2 « Derivatii oxigenati ai hidrocarburilor » 8§1.1- |ES
Nr. 2: « Derivatii 1.7 » Transpunerea si aplicarea algoritmilor actionali cunoscuti pentru realizarea sarcinilor in 1.3 TS

oxigenati ai
hidrocarburilor »

situatiile de invatare propuse.
* Analiza probei, realizarea itemilor, elaborarea concluziilor personale.



https://www.youtube.com/watch?v=SyrtPGrwGr8&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=8BHJQ6htj5c&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

2. Grasimile: importanta vitala si industriala — 4 ore

Elemente noi de limbaj specific chimiei: grasimi, functiile biologice ale grasimilor, valoarea energetica, sapun, detergent sintetic.

Unitati de competente:

2.1Explicarea §i operarea in situatii de comunicare orala si scrisd cu notiunile ce se refera la grasimi.

2.2 Argumentarea importantei unei alimentatii saindtoase in corelatie cu rolul biologic al grasimilor si valoarea lor energetica.

2.3 Investigarea experimentala a proprietatilor grasimilor, sapunurilor si a detergentilor sintetici.

2.4 Prezentarea produselor creative elaborate referitor la avantajele si dezavantajele utilizarii grasimilor in alimentatie; detergentilor sintetici si sapunurilor in
activitatea cotidiana.

Grisimile: UC-2.1;2.2 | Lectie video: §21.1 EF
1,2 raspandirea in natura, https://www.youtube.com/watch?v=Ng7nYGKsUU&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
(12, | compozitia, Exercitii:
13) proprietétile fizice, * Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizand notiunile ce
clasificarea, caracterizeaza grasimile.
utilizarea. * Descrierea grasimilor conform algoritmului: raspandirea in naturd,compozitia, proprietatile
Functiile biologice fizice, clasificarea, utilizarea.
ale grasimilor » Argumentarea importantei industriale si vitale a grasimilor in corelatie cu proprietétile lor.
(energetica si de Rezolvarea problemelor: determinarea si compararea valorii energetice a diferitor produse
protectie), procesele alimentare ce contin grasimi.
de hidroliza si de Activititi experimentale:
oxidare completa a E: Cercetarea unor proprietati fizice ale grasimilor, caracterului nesaturat al uleiurilor vegetale.
grasimilor in Activitati creative:
organism (schematic, * Dezbateri: Importanta grasimilor pentru sistemul nostru alimentar
produsii obtinuti, Elaborarea i prezentarea proiectului: Grasimile si sandtatea personala.
conditii de reactie).
3,4 | Notiune de sapunuri, | UC -2.3 Activitati experimentale: §212 | EF
(14, | detergenti sintetici, E: Studierea proprietatilor sdpunurilor si detergentilor sintetici.
15) | avantajele si Activitati creative:
dezavantajele utilizarii » Dezbateri: Avantajele si dezavantajele utilizarii detergentilor sintetici In raport cu sdpunurile,
lor. Protectia mediului impactul lor asupra mediului.
contra poluarii cu
detergenti.



https://www.youtube.com/watch?v=Ng7nYGKsUU&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

3. Hidratii de carbon - produsi ai fotosintezei— 6 ore ( din ele 5 predare-invitare, 1-evaluare)

Elemente noi de limbaj specific disciplinei: hidrat de carbon, monozaharida, dizaharida, polizaharida, fermentare alcoolica

Unitati de competenta:
3.1 Explicarea si operarea 1n situatii de comunicare orald si scrisa cu notiunile ce se refera la hidratii de carbon.

3.2 Caracterizarea hidratilor de carbon conform algoritmului; etapelor de extragere a zaharului din sfecla de zahar si a amidonului din cartofi.
3.3 Modelarea proprietatilor chimice ale hidratilor de carbon prin ecuatiile reactiilor in corelatie cu utilizarea lor.

3.4 Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ cu participarea hidratilor de carbon.

3.5 Investigarea experimentala a prezentei glucozei si amidonului in diferite produse alimentare.

3.6 Evaluarea critica a valorii produsilor obtinuti la prelucrarea chimica a hidratilor de carbon in raport cu actiunea lor asupra organismului si mediului.

1,2 | Hidratii de carbon ca UC- | Lectie video: §2.21;| EF
(16, | produsi ai fotosintezei: 3.1- https://www.youtube.com/watch?v=5mvP8ead3ak&ab channel=Educa%C8%9BieOnlineRO 1.2.2.
17) | glucoza, fructoza, zaharoza, 3.5 https://www.youtube.com/watch?v=vQ84hT4P6Zs&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
amidonul, celuloza. Exercitii:
Glucoza si fructoza: formula * Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizand notiunile ce
moleculara, de structura caracterizeaza hidratii de carbon.
(liniara pentru glucoza), * Descrierea glucozei si fructozei conform algoritmului: clasificarea, compozitia, raspandirea
proprietatile fizice. in naturd, rolul biologic, proprietétile fizice, proprietatile chimice, utilizarea.
Proprietatile chimice ale » Corelarea transformarilor reciproce ale hidratilor de carbon cu transformarea lor n organism
glucozei: oxidarea totala, si prelucrarea lor 1n industrie.
fermentarea alcoolicd, reactiile » Exemplificarea situatiilor practice in care poate apdrea necesitatea depistdrii prezentei
de identificare ca aldehida si glucozei si descrierea reactiilor de identificare corespunzétoare.
ca alcool polihidroxilic (fara Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ:
ecuatiile reactiilor); domeniile - de determinarea valorii energetice a diferitor produse alimentare ce contin glucoza si
de utilizare si rolul in fructozd; - pe baza ecuatiilor reactiilor cu participarea hidratilor de carbon.
organism. Activitati experimentale: E: Reactiile de identificare ale glucozei.
3 (18)| Zaharoza: raspandirea in UC - | Lectie video: §2.23 EF
naturd, proprietatile fizice si 3.1- https://www.youtube.com/watch?v=d2eCUoCJy9c&t=40s&ab_channel=Educa%C8%9BieO
chimice (hidroliza), utilizarea | 3.5 nlineRO

in industria alimentara.
Extragerea zaharului din sfecla
de zahar.

Exercitii: *+ Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizand
notiunile ce caracterizeaza zaharoza.

* Descrierea zaharozei conform algoritmului: clasificarea, compozitia, raspandirea in naturd,
rolul biologic, proprietatile fizice, proprietatile chimice, utilizarea.

Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ:

- de determinarea valorii energetice a diferitor produse alimentare ce contin zaharoza,

- pe baza ecuatiilor reactiilor cu participarea zaharozei.

Activitati creative: » Elaborarea schemelor de extragere a zaharului si a amidonului.



https://www.youtube.com/watch?v=5mvP8ead3ak&ab%20%20channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=vQ84hT4P6Zs&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=d2eCUoCJy9c&t=40s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=d2eCUoCJy9c&t=40s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

4 (19)| Amidonul si celuloza: UC - | Lectie video: 8 2.2.4; EF
compozitia, formula 3.1- https://www.youtube.com/watch?v=zMfAzOujgsk&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO | 2.2.5
moleculard, proprietatile fizice, | 3.5 Exercitii:
raspandirea in natura, » Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizdnd notiunile ce
extragerea, rolul biologic. caracterizeaza amidonul si celuloza.

Proprietatile chimice ale * Descrierea amidonului si celulozei conform algoritmului: clasificarea, compozitia,
amidonului: hidroliza si raspandirea in naturd, rolul biologic, proprietatile fizice, proprietatile chimice, utilizarea.
identificarea cu iod (fara * Corelarea transformarilor reciproce ale hidratilor de carbon cu transformarea lor n organism
ecuatia reactiei), utilizarea. si prelucrarea lor in industrie.
Proprietatile chimice ale « Exemplificarea situatiilor practice in care poate apdrea necesitatea depistdrii prezentei
celulozei: hidroliza, arderea, amidonului si descrierea reactiei de identificare corespunzatoare.
deshidratarea-carbonizarea Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ:
(fara ecuatia reactiei), - de determinarea valorii energetice a diferitor produse alimentare ce contin hidrati de carbon;
utilizarea. - pe baza ecuatiilor reactiilor cu participarea hidratilor de carbon.

Activitati experimentale: E: Reactiile de identificare ale amidonului.

Activitati creative:

* Elaborarea schemelor de extragere a amidonului.

* Dezbateri: rolul hidratilor de carbon in alimentatia noastra.

* Estimarea rolului produsilor obtinuti la prelucrarea chimica a hidratilor de carbon in raport cu

actiunea lor asupra organismului si mediului.

Elaborarea si prezentarea proiectului: Consumul de hartie si starea mediului.

5 (20)| Generalizarea cunostintelor | UC — | Exercitii: §2.1; EF
la tema: 3.1- * Descrierea hidratilor de carbon conform algoritmului: clasificarea, compozitia, raspandirea in 2.2
» Grasimi. Hidrati de carbon” 3.6 natura, rolul biologic, proprietatile fizice, proprietatile chimice, utilizarea.

* Corelarea transformarilor reciproce ale hidratilor de carbon cu transformarea lor in organism
si prelucrarea lor in industrie.

Rezolvarea problemelor cu continut aplicativ:

- de determinarea valorii energetice a diferitor produse alimentare ce contin hidrati de carbon;

- pe baza ecuatiilor reactiilor cu participarea hidratilor de carbon.

Activitati creative:

* Dezbateri: rolul hidratilor de carbon in alimentatia noastra.

Elaborarea si prezentarea proiectului:

Consumul de hartie si starea mediului.

6 (21)| Evaluarea sumativa Nr.3 UC - | ESnr. 3,, Grasimi. Hidrati de carbon” 82.1; ES
» Grasimi. Hidrati de carbon” 3.1-  Transpunerea si aplicarea algoritmilor actionali cunoscuti pentru realizarea sarcinilor in 2.2 TS

3.6 situatiile de invatare propuse.

+ Analiza probei, realizarea itemilor, elaborarea concluziilor personale.



https://www.youtube.com/watch?v=zMfAz0ujqsk&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

4. Aminoacizii, proteinele — baza vietii — 5 ore (din ele 3 ore predare-invitare, 2 lucrari practice)

Elemente noi de limbaj specific disciplinei: aminoacid, o —aminoacid, grupa functionala amino, proteina, structura primara si secundara, denaturare.

Unitati de competenta:
4.1 Explicarea §i operarea in situatii de comunicare orala si scrisd cu notiunile ce se refera la aminoacizi si proteine.
4.2 Argumentarea importantei unei alimentatii echilibrate pe baza compararii rolului biologic si valorii energetice a proteinelor, grasimilor si hidratilor de carbon.
4.3 Investigarea experimentald a proprietatilor proteinelor; reactiilor de identificare a grasimilor, hidratilor de carbon, proteinelor in diferite produse alimentare.

1 (22)| Aminoacizii (glicing, alanina): | UC — | Lectie video: §23.1 EF
compozitia, grupele 4.1 https://www.youtube.com/watch?v=tSTNvXM1GMY &t=40s&ab_channel=Educa%C8%9Bie
functionale. a-Aminoacizii ca OnlineRO
parte componenta a Exercitii: + Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizand
proteinelor. Importantd vitala a notiunile ce caracterizeaza aminoacizii.
a-aminoacizilor. * Caracterizarea aminoacizilor conform algoritmului: compozitia, raspandirea in natura,

proprietdtile fizice, rolul lor biologic.

2 (23)| Proteinele — polimeri naturali, | UC — | Lectie video: §2.3.2
compozitia si functiile lor in 4.1; https://www.youtube.com/watch?v=HpRfiBGA8Sg&t=2s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnli EF
organism. Structura primard si | 4.2 neRO
secundard a proteinei. Exercitii:

Proprietitile proteinelor: * Formularea/argumentarea expresiilor lacunare, de tipul adevarat/fals, utilizind notiunile ce
transformarea n organism caracterizeaza proteinele.

(hidroliza), identificarea cu  Caracterizarea  proteinelor conform algoritmului:compozitia, raspandirea in natura,
hidroxid de cupru (11, proprietatile fizice, rolul lor biologic.

denaturarea (sub actiunea Rezolvarea problemelor:

temperaturii, acizilor, bazelor Determinarea si compararea valorii energetice a diferitor produse alimentare ce contin
alcaline, alcoolului, sarurilor). proteine, grasimi si hidrati de carbon.

3 (24)| Lucrarea practicd Nr. 2: UC — | Lucrarea practica nr. 2: Pag. 59 EF
Identificarea proteinelor. 4.3 Identificarea proteinelor. Investigarea factorilor de denaturare a proteinelor.

Investigarea factorilor de
denaturare a proteinelor.

4 (25)| Generalizarea cunostintelor la | UC — | Exercitii: * Caracteristica comparativd a grasimilor, hidratilor de carbon, aminoacizilor, | § 2.3 EF
tema: »~ Aminoacizii, proteinele | 4.1- proteinelor.

— baza vietii” 4.3 Rezolvarea problemelor:

Determinarea si compararea valorii energetice a
proteine, grasimi si hidrati de carbon.

Activitdti creative. Discutie: Necesitatea unei alimentatii echilibrate.
Elaborarea si prezentarea proiectului:

* Piramida alimentatiei sdnatoase.

* Elaborarea principiilor unei alimentatii sanatoase.

diferitor produse alimentare ce contin



https://www.youtube.com/watch?v=tSTNvXM1GMY&t=40s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=tSTNvXM1GMY&t=40s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=HpRfjBGA8Sg&t=2s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO
https://www.youtube.com/watch?v=HpRfjBGA8Sg&t=2s&ab_channel=Educa%C8%9BieOnlineRO

5 (26)| Lucrarea practica Nr. 3: UC — | Lucrarea practica nr. 3: Ghid EF
Identificarea prezentei 4.3 * Identificarea prezentei grasimilor, hidratilor de carbon si a proteinelor in diferite produse
grasimilor, hidratilor de carbon alimentare.
si a proteinelor 1n diferite
produse alimentare.
5. Compusii organici in viata societéitii — 7 ore (din ele 6 ore predare-invatare, 1 evaluare)
Elemente noi de limbaj specific disciplinei: compus macromolecular, fragment structural, grad de polimerizare.
Unitdti de competente:
5.1 Explicarea si operarea in situatii de comunicare orala si scrisa cu notiunile ce se refera la compusii macromoleculari.
5.2 Clasificarea compusilor macromoleculari cu importanta vitala si industriala.
5.3 Investigarea experimentala a prezentei compusilor organici studiati in diferite produse prin reactii de identificare.
5.4 Aprecierea importantei marcajelor materialelor polimerice pentru alegerea lor corecta, utilizarea si ingrijirea lor; importantei studierii proprietatilor
compusilor organici pentru utilizarea lor inofensiva.
1 (27)| Compusii UC-5.1;5.2 | Exercitii: §25.1 EF
macromoleculari cu  Utilizarea notiunilor: monomer, polimer, polimer natural, artificial, sintetic, reactic de
importanta vitalda si polimerizare prin alcatuirea expresiilor de tip adevarat/fals si lacunar.
industriala: naturali « Compararea fibrelor naturale cu cele sintetice si artificiale dupd proprietati (mecanice,
(amidonul, celuloza, higroscopice, igienice, estetice) si aprecierea impactului lor asupra sanatatii.
cauciuc, proteine, Elaborarea si prezentarea proiectului:
fibre); artificiali Moda din punct de vedere chimic.
(viscoza); sintetici
(polietilena, cauciuc,
fibre).
2,3 | Reactii de UC-53 Exercitii: §25.2 EF
(28, | polimerizare (pe + Utilizarea notiunilor: monomer, polimer, polimer natural, artificial, sintetic, reactic de
29) | exemplul etilenei, polimerizare prin alcatuirea expresiilor de tip adevarat/fals si lacunar.

propilenei si
butadienei), monomer,
polimer, fragment
structural, grad de
polimerizare.

Mase plastice,
cauciucuri, fibre:
utilizarea si impactul
lor asupra mediului.

* Scrierea ecuatiilor reactiilor de polimerizare a etilenei, propilenei si butadienei, corelarea lor
cu domeniile de utilizare.

« Compararea fibrelor naturale cu cele sintetice si artificiale dupd proprietati (mecanice,
higroscopice, igienice, estetice) si aprecierea impactului lor asupra sanatatii.

Activitati experimentale:

E: Studierea materialelor din compusii macromoleculari (cu utilizarea informatiei de pe
ambalaje).

E: Identificarea compusilor organici in produse cosmetice/de igiend, medicamente, produse
alimentare etc.




4 (30)| Generalizarea UC -5.1-5.3 | Exercitii: 8§23 EF
cunostintelor la * Deducerea lanturilor logice pentru compusii organici: compozitia - structura - proprietatile —
temele: «Aminoacizii, obtinerea — utilizarea.
proteinele — baza « Elaborarea unei scheme sumative care vizeaza utilizarea compusilor macromoleculari.
vietii. Compusii Activitati creative:
organici in viata * Dezbatere: avantajele si dezavantajele utilizarii compusilor macromoleculari din aspect
societatii». ecologic, economic si de sanatate.

* Alcatuirea CV-ului unei substante organice.

5 (31)| Evaluare sumativa — | Evaluarea/ ES nr. 4 «<Aminoacizii, proteinele — baza vietii. Compusii organici in viata societatii». 8§23 ES
testul Nr. 4 autoevaluarea | « Transpunerea si aplicarea algoritmilor actionali cunoscuti pentru realizarea sarcinilor in TS
«Aminoacizii, situatiile de invatare propuse.
proteinele — baza « Analiza probei, realizarea itemilor, elaborarea concluziilor personale.
vietii. Compusii
organici in viata
societatii».

6,7 | Rolul substantelor UC -5.4 Exercitii: §3.1 EF

(32, | organice in viata * Deducerea formulei generale a clasei de compusi, tipului substantei, tipului de izomerie,

33) | cotidiana: relatia izomerilor posibili, denumirea si compozitia substantelor.

dintre utilizare,

structura si proprietati.

» Exemplificarea proprietatilor chimice ale diferitor substante organice prin ecuatiile reactiilor
chimice.

* Deducerea lanturilor logice: compozitia-structura-proprietatile-obtinerea-utilizarea.
Rezolvarea problemelor pe baza ecuatiilor reactiilor chimice cu participarea compusilor
organici.

E: Identificarea compusilor organici in produse cosmetice/de igiend, medicamente, produse
alimentare etc.

Activitati creative:

Elaborarea si prezentarea proiectului:

Moda din punct de vedere chimic.




