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I. Documente obligatorii in proiectarea, organizarea si desfasurarea demersului educational

Tn anul de studii 2022-2023, activititile de formare la elevi a comportamentului responsabil in
caz de situatii exceptionale si/sau de risc Se vor organiza in conformitate cu prevederile actelor
normative-reglatorii in vigoare:

- Planul - cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, anul de studii 2022-2023, aprobat
prin ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr.123 din 28 februarie 2022.

- Curriculumul la disciplina Dezvoltare personala, editia 2018, aprobat prin ordinul Ministerului
Educatiei si Cercetarii nr. 1124 din 20 iulie 2018.

Astfel, in temeiul prevederilor Planului-cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal,
anul de studii 2022-2023, cap. 1.7, formarea atitudinilor si deprinderilor de comportament responsabil
n caz de situatii exceptionale si/sau de risc (cutremur, inundatii, accidente rutiere, electrocutare, pericol
de Tnec, infectii, intoxicare, etc.) va fi realizata in clasele I-XII, Tn cadrul disciplinei Dezvoltare
personala, n corespundere cu prevederile Curriculumului la modulul Securitatea personala.
Dirigintii/cadrele didactice care vor preda disciplina Dezvoltare personala sunt liberi sd adapteze
continuturile respective la particularitatile psihofizice ale elevilor, precum si la situatia specifica
localitatii, sezonului, situatia epidemiologica a virusului SARS-CoV-2 s.a.

De asemenea, in contextul formarii la elevi a competentelor transversale/transdisciplinare,
dezvoltarea comportamentului responsabil in caz de situatii exceptionale se va realiza si in baza
principiului integrat, la toate disciplinele scolare. Cadrele didactice vor explora oportunitatile oferite de
curricula la disciplinele Biologie, Fizica, Chimie, Informatica, Educatie pentru societate, Educatie
civica, Educatie tehnologica, Educatie fizica, etc., pentru formarea la elevi a atitudinilor si deprinderilor
indispensabile unui comportament responsabil 1n diferite situatii de viata, utilizand seturile didactice si
varietatea tehnologiilor educationale disponibile.

In cadrul activitatilor specifice se recomanda si utilizarea materialelor din Ghidul actiunilor in
situatii de risc, elaborat recent de catre Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta al MAI, plasat
pe pagina web: http://www.dse.md.

Suplimentar, dezvoltarea comportamentului responsabil in caz de situatii exceptionale se va
realiza Tn cadrul orelor la disciplinele optionale recomandate de catre MEC (Educatie pentru sandtate,
Educatie ecologica, Produse chimice si securitatea personala, Chimia si explorarea mediului, Initiere
n securitate 1T (cl. X=XII), Autovehicule: comportament si siguranta (cl. X-XI1)) [12-17].

Tn anul de studii 2022-2023 pentru organizarea procesului educational la disciplina Dezvoltare
personala, modulul Securitatea personala, pentru fiecare clasa a fost aprobat si editat de catre MEC, in
colaborare cu Departamentul pentru Proiecte Internationale in Educatie al Universitatii din Zurich,
Elvetia, suportul didactic Dezvoltare Personald. Ghidul profesorului (clasele 1-12), 2020-2021.

Pentru activitatea la clasa si activitatile extrascolare specifice comportamentului responsabil si
sigur n traficul rutier cadrele didactice vor folosi si urmatoarele materiale metodico-didactice:

- Pachetul educational pentru siguranta rutiera (6-14 ani), elaborat EASST (Marea Britanie).

- Securitate rutiera: Ghid metodologic pentru cadrele didactice din institutiile de educatie
timpurie” si albumului de materiale demonstrative pentru implementarea curriculumului pentru educatie
timpurie.



http://www.dse.md/

I1. Aspecte specifice privind organizarea activititilor de formare la elevi a
comportamentului responsabil in caz de situatii exceptionale si/sau de risc
n anul de studii 2022-2023
La Tnceputul anului de studii 2022-2023, cadrele de conducere Tn comun cu cadrele didactice, Tn

institutiile de invatamant vor asigura:

- adaptarea si dotarea spatiilor de studii din institutie in vederea organizarii procesului
educational in fiecare clasda (pe termen scurt, mediu si in situatie de sistare a activitatii institutiei),
reiesind din contextual situatiei regionale actuale;

- respectarea regulilor de comportament privind siguranta elevilor in cadrul activitatilor scolare
si masurilor de protectie aplicate din momentul inceperii procesului educational in institutia de
invatamant (igiena mainilor, distanta fizica, dezinfectarea si aerisirea spatiilor s. a.);

- realizarea activitatilor curriculare si extrascolare planificate in diferite modalitati (fata in fata,
la aer liber, online, combinate), astfel ca sa fie asigurata participarea si instruirea tuturor elevilor.

Cadrele didactice si dirigintii vor comunica (in mod direct sau la distanta, in situatii severe de
risc pentru sandtate), zilnic cu elevii (pana sau la inceputul lectiilor), despre diverse situatii specifice de
risc, posibile, sau observate de copii acasa, in strada, la scoald, in naturad si actiunile necesare de a fi
intreprinse (de exemplu: acasa — respectarea regulilor de securitate la utilizarea aparatelor electrice de
uz casnic, aragazului, excluderea situatiilor de folosire a prizelor electrice defectate; in strada si alte
locuri publice: in cazul unui accident rutier, pericol de incendiu, electrocutare, jaf, agresiune fizica
umana sau animala, inrautatirea starii de sanatate a unei persoane — se va apela imediat serviciul 112 sau
un reprezentant al fortelor de ordine publica, sau al structurilor respective specializate cele mai
apropiate, sau ajutorul maturilor; la scoala se vor anunta cadrele didactice, conducerea institutiei in
cazul depistarii unor situatii de risc: incendiu, prize sau retele electrice defectate, scurgeri de gaze, apa,
obiecte/substante necunoscute identificate etc.). Se va atrage atentie cu referire la protectia atat a vietii
si sanatatii personale, cat si celor din jur (inclusiv, cu excluderea (prevenirea) unor actiuni,
comportamente negandite ale elevilor, care pot crea pericol pentru viata si sdnatate).

Elevii vor fi orientati sa comunice dirigintelui despre orice caz de ingrijorare legat de starea de
sdndtate a sa precum si a colegilor sai.

In scopul asiguririi eficiente a procesului de formare la elevi a comportamentului responsabil
la traficul rutier si in caz de situatii exceptionale si/sau risc in Planul anual de activitate al fiecirei
institutii de invatdmant va fi inclus un compartiment special cu titlul: Asigurarea protectiei vietii
si sandatatii copiilor (reiesind din prevederile p. 1.7 ale Planului-cadru pentru invataméntul primar,
gimnazial si liceal, anul de studii 2022-2023).

I11. Formarea atitudinilor si deprinderilor de gestionare a contextelor rutiere ca elemente
definitorii ale comportamentului responsabil si sigur in traficul rutier.

La nivel institutional, pentru a mentine conexiunea fireascd cu realitatea traficului rutier,
cadrele manageriale vor suplimenta oferta educationald prin proiectarea/organizarea/realizarea unor
activitati didactice/manageriale, axate pe diverse modele generative de rezultate care sa completeze
dimensiunea cognitiva a invatarii cu cea afectiv atitudinala si morala din perspectiva sigurantei in
diverse situatii si contexte rutiere. In acest sens, recomandam activitatile:

o Decada Circulatiei Rutiere (01 — 10 septembrie), ca contributie orientatd spre formarea
manierelor de comportament sigur, Th context rutier.

Pentru elevii claselor | se vor organiza lectii tematice ,, Fa cunostinta cu politistul tau!” cu
participarea reprezentantilor politiei locale (conform posibilitatilor, inclusiv online). In cadrul orei
respective invatatorii claselor I vor elabora impreuna cu parintii si elevii cel mai optim traseu de parcurs



(din punct de vedere al securitatii si duratei) pentru a ajunge de acasa la scoala si retur, convenind asupra
necesitatii respectdrii stricte a acestuia.

Pot fi incluse diverse activitati multidimensionale partajate intre institutia de invatamant, familie,
comunitate, exersate in diferite contexte: formal, nonformal, informal: lectii tematice, jocuri interactive,
simulari, exercitii/excursii in mediul real/rutier urban/rural, jocuri de rol, concursuri (se recomandd formatul
online), desene, fotografii, spoturi video, intalniri cu ofiterii de politie etc. Decada poate subsuma o
varietate tematica: ,, Politistul”, ,, Drumul catre scoalda”, ,, Atentie semaforul!”, , Micul pieton”,
., Mergem la scoala cu transportul public”, , Spatiul de joaca/de sport”, , Trecerea de pietoni”,
.. rrotuarul™ ,,Strada: asa da, asa nu!”, ,, Ura, a inceput scoala!”, ,, Biciclistul”, ,,Soferul” ,, Locul meu
in magsina familiei noastre”,”Vestimentatie: culoare si accesorii de siguranta” care necesita a fi
subordonata abordarii individuale si diferentiate pentru a lua in considerare particularitatile individuale,
de varsta si de dezvoltare ale elevilor, interesele, motivele directionate sa contribuie eficient la formarea
deprinderilor de respectare a regulilor de circulatie, pentru a manifesta spirit de disciplind si cultura
comportamentala.

e Ziua Mondiala de Comemorare a Victimelor Accidentelor Rutiere (a treia duminica a lunii
noiembrie) sensibilizeaza societatea privind privind gravitatea impactului greselilor comise in traficul
rutier.

In contextul evenimentului pot fi propuse activititi didactice de observare/explorare, de actiune
simulativa a spatiului real care ofera infinit mai multe cazuri/situatii resursa decét o plansa, un manual
sau un afis: ex. cartierul (respectarea semnalelor semaforului, indicatoarele rutiere, marcajele rutiere),
strada unde este amplasata institutia de invagamdnt (traversarea regulamentara a strazii), bicicleta (locul
de deplasare, dispozitive de informare si semnalizare, echipamentul de protectie a biciclistului),
autovehicul (locul pasagerului, echipamente de sigurantd), zond periculoasa din trafic (traversarea
trecerii de pietoni la acelasi nivel nedirijatd cu mai multe benzi de circulatie) pentru identificarea
modalitatilor de prevenire a riscului rutier si diminuare a consecintelor. Pot fi propuse discutii, mese
rotunde, PhotoVoice-ul, Debate-ul educativ, actiuni de comemorare/compatimire/ajutorare pentru a
valorifica experientele personale si de grup ale elevilor.

o Sdaptaména mondiald pentru siguranta rutiera (aprilie-mai, conform orarului aprobat anual
de catre Comisia Economica pentru Europa a Natiunilor Unite) reuneste guverne, ONG-uri, corporatii
si alte organizatii din intreaga lume pentru a creste gradul de constientizare a sigurantei rutiere si pentru
a reduce numarul de decese rutiere (cu 50% pana in 2030; obiectiv stabilit in Obiectivele globale ale
ONU pentru dezvoltare durabila pentru urmatorii 11 ani (2030). In acest context pot fi propuse elevilor
diverse activitati: lectii tematice, spoturi video, conferinte video, conferinte Open Space, intalniri cu
reprezentanti ai autoritatilor de profil: ofiteri de politie, colaboratori ai Centrului Mobil de Prevenire si
Informare a Politiei, colaboratori ai Centrului National de Asistentd Medicald Urgenta Prespitaliceasca,
colaboratori ai Centrului National de Educatie Rutiera (ISE, MEC), ingineri, instructori din scolile auto
etc.

e Ziua europeand a sigurantei rutiere (6 mai) este un eveniment proactiv cu ocazia Zilei
europene a sigurantei rutiere si a Saptdmanii mondiale a sigurantei rutiere organizate de ONU. Pot fi
propuse elevilor lectii tematice, expozitii, spoturi video, conferinte video, mese rotunde care pot reflecta
tematica promovata in context european de siguranta rutiera: ,,Riscuri pentru pietoni’’, ,,Culoare sigure
pentru biciclisti”, ,,Comportamentul responsabil al participantilor la traficul rutier”, , Trafic
vulnerabil/participanti la trafic vulnerabili”, ,, Planificare sustenabila a transportului”, ,, Dezvoltarea
tehnologiilor sistemelor de siguranta ale vehiculelor/drumului” etc. Pentru un impact evidentiat,
activitatile pot fi realizate impreuna cu parintii.

Unul dintre obiectivele activitatilor consta in dezvoltarea la elevi a judecatilor de valoare cu
referire la consecintele imprudentei in trafic. Un alt obiectiv rezidd in sensibilizarea tuturor
participantilor la traficul rutier privind importanta respectarii regulilor de circulatie si adoptarea unui
comportament preventiv in trafic si poate fi realizat prin actiuni tematice, activitati de sensibilizare a



factorilor de decizie cu referire la crearea conditiilor de siguranta tuturor participantilor la trafic, in
special celor mai vulnerabili.

La nivel teritorial si republican, in parteneriat cu structurile de stat si organizatiile
nonguvernamentale, pot fi organizate: campanii de prevenire a accidentelor rutiere, flashmob-uri,
concursul ,,Securitatea la trafic inseamnd viata”, etc.

Activitatile propuse, solicitd invatarea prin descoperire, prin cooperare, invatarea asociativa, care
sa contribuie la formarea motivatiei intrinseci, afective si pozitive, menite sa ofere suport elevilor in
cunoasterea regulilor de circulatie, a particularitatilor si complexitatii traficului rutier pentru a garanta
securitatea personald si siguranta altor participanti la trafic, pentru a preveni implicarea in
incidente/accidente rutiere, pentru a elabora/adopta actiuni corecte, concrete in situatii rutiere si in
situatii de risc rutier.

La nivel institutional, implementarea curriculumului optional la disciplina Automobile:
comportament si siguranta pentru cl. X-XII, ofera deschidere absolventilor catre obtinerea permisului
de conducere de categoria B, in corespundere cu pct. 16 din HG nr. 181/2022.

IV. Formarea atitudinilor si deprinderilor de comportament responsabil in caz de situatii
de risc sau exceptionale (incendii, inundatii, cutremure, aluneciri de teren etc.).

Achizitiile teoretice acumulate de catre elevi pe parcursul anilor precedenti, formarea atitudinilor
si deprinderilor de comportament responsabil in caz de situatii exceptionale si/sau de risc vor fi
consolidate prin antrenarea anuald a elevilor in activitatile de simulare, organizate de catre structurile
educationale Tn comun cu serviciile teritoriale de protectie civila si situatii exceptionale.

Directorul institutiei de invatdmant, in coordonare cu directorul adjunct (responsabil de
activitatile educative), vor crea Comisia pentru situatii exceptionale si formatiunile nemilitarizate,
conform prevederilor Regulamentului cu privire la formatiunile nemilitarizate ale protectiei civile,
aprobat prin Hotararea Guvernului Republicii Moldova nr. 249/1996.

In acest context, se vor proiecta si desfasura diverse activitati extrascolare, precum urmeaza:

e antrenament de evacuare (metode de actiune si comportament) in caz de situatie
exceptionald la nivel de clasa (0 activitate Tn perioada septembrie - decembrie);

e antrenament de evacuare (metode de actiune si comportament) in caz de situatie
exceptionala la nivel de institutie (0 activitate/semestru);

o antrenament ,Atributii si actiuni ale efectivului institutiei de invatimant in caz de situatie
exceptionala” (0 activitate/an);

e antrenamente pentru elevii claselor 1X-XI1 de acordare a primului ajutor premedical
eventualilor sinistrati in caz de situatie exceptionala la nivel de institutie (0 activitate/semestru);

e participare la Ziua Protectiei civile desfasurate la nivel de localitate/ raion;

e simularea inopinatd a situatiilor exceptionale pentru evaluarea rezultatelor antrenamentelor
realizate (2-4 ori pe an la nivel de institutie, in dependenta de rezultatele obtinute);

e excursii tematice la Scoala Securitdtii, structura a Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgentad (IGSU) al MAI (str. Poamei, 21, mun. Chisinau) in baza programarii prealabile la tel. 022 523
762, dar si la Directiile Situatii Exceptionale teritoriale ale IGSU; la Institutul de Geologie si
Seismologie, I.C.S. ,,Premier Energy” S.R.L., in baza unor programari prealabile cu institutiile vizate.

In cazul unor situatii epidemiologice si economice favorabile, institutiile de invatimant liceal
vor partICIpa ca si in anul 2022, in cadrul etapelor regionale si nationale ale Scolii securitdtii pentru
copii ,,fmpreuni reducem riscurile” care va fi organizati de citre IGSU, in comun cu MEC, OLSDI si
APL.

Tn anul de studii 2022-2023, toate activitatile practice extrascolare ce tin de antrenamente si
simulari privind comportamentul copiilor in diverse situatii exceptionale, mentionate mai sus, Se vVor



desfasura cu respectarea normelor sanitaro-igienice, cu utilizarea in acest scop, preponderent a spatiilor
deschise.

Aditional, la decizia conducerii institutiei de invataimant, reiesind din necesitatile acesteia sau
traditiilor la nivel teritorial, pot fi organizate: concursul echipelor tinerilor pompieri, concursuri de
desene cu tematica ,,Focul — prieten si dusman”, campanii de prevenire a incendiilor, reducerea riscurilor
de dezastru etc.

In special, in ajunul vacantelor, managerii institutiilor de invitimant vor organiza activititi de
sensibilizare a parintilor cu referire la riscurile pe care le comporta lipsa de supraveghere a copiilor.

Tn perioada 25-31 mai a anului de studii 2022-2023, Tn scopul formarii la elevi a atitudinilor si
deprinderilor de comportament responsabil in caz de situatii de risc specifice perioadei estivale, in
comun cu structurile teritoriale ale Inspectoratului General de Politie, ale Directiilor Situatii
Exceptionale teritoriale ale IGSU, ale Centrelor de Sanatate Publicd, Companiilor de furnizare si de
distributie a energiei electrice, Moldova Gaz, vor fi desfasurate lectii de securitate publica. In cadrul
acestora, specialistii angajati ai structurilor de resort vor prezenta blocuri informative relevante cu
abordarea multiaspectuala privind securitatea copiilor.

In scopul asigurdrii unui parteneriat durabil scoald — comunitate in dezvoltarea
comportamentelor responsabile in situatii exceptionale a copiilor, elevilor si tinerilor, Ministerul
Educatiei si Cercetarii recomanda institutiilor de invatamant primar si secundar, ciclul I si II implicarea
activa in elaborarea si realizarea unui Plan de actiuni pentru reducerea riscului de dezastre la nivel de
comunitate.

In cazul, unor situatii severe de risc care nu vor permite desfisurarea fizica a activitatilor

e vyt

Activitatile vor fi monitorizate de catre MEC si MAL
V. Sugestii privind asigurarea normativ-didactica

1. Legea ,,Cu privire la protectia civila” nr.271-XI11 din 09.11.1994.

2. Regulamentul Circulatiei Rutiere aprobat prin Hotarirea Guvernului Republicii Moldova nr.357 din
13.05.2009.

3. Regulamentul privind procedura de examinare pentru obtinerea dreptului de a conduce vehicule,
emiterea si valabilitatea permisului de conducere, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 181 din 23
martie 2022.

4. Regulamentul privind instruirea in domeniul protectiei civile aprobat prin Hotarirea Guvernului
Republicii Moldova nr. 282 din 14 martie 2005.

5. Regulamentul cu privire la formatiunile nemilitarizate ale protectiei civile aprobat prin Hotarirea
Guvernului Republicii Moldova nr. 249 din 4 mai 1996.

6. Planul-cadru pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal, anul de studii 2022-2023, aprobat prin
ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii nr. 123 din 28.02.2022.

7. Curriculumul la disciplina Dezvoltare personald, clasele 1-XI1, aprobat prin ordinul Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 1124 din 20 iulie 2018.

8. Ghidul de implementare a Curriculumului la disciplina Dezvoltare personalda, clasele 1-XII, aprobat
prin ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 1124 din 20 iulie 2018.

9. Curricula la disciplinele scolare (cl. I-1V - ed. 2018, cl. V, VI, X, XI; fizica, biologie - cl. VI, VII,
X, XI; chimie = VII, VIII, X, XI — editia 2019, in celelalte clase — editia 2010).

10. Repere metodologice de organizare a procesului educational in invatamantul general, aprobate de
Ministerul Educatiei si Cercetarii (inclusiv, pentru anii de studii 2015 - 2022) 1a disciplinele scolare
tangente (pagina Web: www.mec.gov.md link: EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative
| Repere metodologice de organizare a procesului educational in invatamantul general).



http://edu.gov.md/sites/default/files/ordin_180_din_29.03.17.pdf
http://www.mec.gov.md/

11. Metodologia privind continuarea la distantd a procesului educational in conditii de carantina in
invatamantul primar, gimnazial si liceal, (ordinul MEC nr.351/2020). (pagina Web:
WWWw.mec.gov.md)

12.  Curriculumul la disciplina optionala Educatie pentru sandtate. (Pagina WEB:_mec.gov.md; link:

EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative /Curriculum).

13.  Curriculumul la disciplina optionala Educatie ecologica. (Pagina WEB:_mec.gov.md; link:

EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative /Curriculum).

14,  Curriculumul la disciplina optionala Produse chimice si securitatea personala (cl. VIII). (Pagina

WEB:_mec.qgov.md; link: EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative /Curriculum).

15.  Curriculumul la disciplina optionald Chimia si explorarea mediului. (Pagina WEB: mec.gov.md;

link: EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative /Curriculum.).

16. Curriculumul la disciplina optionala Autovehicule: comportament si siguranta. Ed. 2020.

(Pagina WEB: mec.gov.md; link: EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative /Curriculum.).

17.  Curriculumul la disciplina optionala Inisiere in securitatea 1T (cl. X-XII). (Pagina WEB:

mec.qgov.md; link: EDUCATIE / Invatamint general / Acte normative /Curriculum.).

18. Ghidul didactic pentru invatatorii claselor primare ,,Securitatea circulatiei rutiere”, Centrul de
Comert, Reclama si Editare “Presa”, 2007.

19. Materiale didactice-suport amplasate pe pagina WEB a Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta al MALI: http://www.dse.md, Directorii: Supravietuire (Adulti, Copii); Ghidul actiunilor in
situatii de risc; materiale video.

20. Pachetul educational pentru siguranta rutiera (6-14 ani) elaborat EASST (Marea Britanie), tradus si
promovat in Republica Moldova de catre AO ,,ProtectMD” si Automobil Club din Moldova), 2018.

21. Filmulete elaborate in cadrul proiectului REPEMOL si distribuite in institutiile de invatamant in
cadrul Campaniei ,,Prevenirea accidentelor la copii”” (martie-mai 2017).

22. Materiale didactice-suport amplasate pe pagina WEB a I.C.S. ,Premier Energy” SRL:
http://www.premierenergy.md/info-utile/.

23. Biblioteca digitala Educatie Online (http://educatieonline.md/Video): Securitatea personala.
Educatie parentala.

24. Buimestru L. Manole N. Reguli de circulatie. Suport didactic. Chisinau: (F.E.-P. Tipografia
Centrald”), 2019.

25. Dezvoltare Personald. Ghidul profesorului (clasele 5-12). Zurich Universitz of Teacher Education,
2020, 2021.

26. Buimestru L. Manole N. Securitate rutiera: Ghid metodologic pentru cadrele didactice din
institutiile de educatie timpurie. si albumului de materiale demonstrative pentru implementarea
curriculumului pentru educatie timpurie. Securitate rutiera: Album de materiale demonstrative,
Chisinau, 2020.

27. Standardele pentru protectia si siguranta copiilor/elevilor in mediul online (Standarde Scoli sigure
online, ord. MEC nr.872/2021).

Victor PAGINU, consultant principal, Directia invatamdnt general,

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Lilia BUIMESTRU, consultant principal, Serviciul invatare pe tot parcursul vietii,
Ministerul Educatiei si Cercetarii

Igor EVTODIEV, doctor hab., profesor universitar,

Universitatea de Stat din Moldova
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